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Szabolcs megye és benne Nyiregyhdza torténetét tobben is megirtak (pl. Dienes-,

Hager-, Hunek-, Cservenyak-féle monografidkban stb.), de az itt ¢él6 emberek

mindennapjaival keveset foglalkoztak. Kiilonosen keveset tudunk a véarosi népesség



jelentds hanyadat ado didksag életérdl, egészségiigyi viszonyairol. Dolgozatom
témavalasztasaban részben ez motivalt. Befolyasolt az is, hogy orvosi
konyvtarosként foglalkoztam a megye egészségiigyének torténetével. Kutatdsaim
soran kertltek el6 olyan adalékok, melyek arra sarkaltak, hogy tarjam fel a Horthy-
korszakbeli iskola-egészségiigy nyiregyhazi torténetét.

A dolgozat nehézsége abban 4allt, hogy az iskola-egészségiigy olyan
interdiszciplinaris teriilet, melyre rendkiviil sok tényezd van hatassal. Befolyasolja a
korabeli politika, a gazdasagi szinvonal, az oktatas- és a kozegészségiigy helyzete
valamint hatnak rd az adott telepiilés sajatos viszonyai (urbanizaltsdg, foldrajzi,
tarsadalmi, kulturalis tényezok) is.

Motivalt az is, hogy a didksag egy olyan jol koriilhatarolhato, ennél fogva jol
vizsgalhato populacid, mely kicsiben modellezi a felndtt tarsadalmat. Az jszerii
eljarasok (pl. oltasok, szlir@vizsgalatok) sokszor koriikben jelentek meg eldszor,
majd terjedtek szét a felndtt tarsadalomban. Ez minden bizonnyal kimutathatd
Nyiregyhaza vonatkozéasaban is, és tovabbi kutatdsokra 0sztonozhet. Nyiregyhaza
elemi- és kozépfoku iskolasainak koriilményeit egyarant vizsgaltam, mivel a kétféle
iskolatipus higiéniai helyzete sokban eltér egymastol. A feldolgozas el6tt tisztaztam
azokat a pontokat is, ahol a gyermekek és sziileik élete megegyezett, (ugyanabban a
lakasban laktak, ugyanazt ettek stb.) €s azokat melyek jelentdsen eltértek egymastol
(pl. jellemzd tartézkodasi helyilik az iskola). Arra torekedtem, hogy elsésorban a
gyermekekre jellemzd szempontokat targyaljam. Igyekeztem kitekintést tenni a
korszak hasonl6 adottsagi telepiiléseinek iskola-egészségligyi helyzetére is.
Munkédm soran megprobaltam feltarni egy kozepes méretli fejlodé magyar varos
iskola-egészségiigyét, kiilonds tekintettel a belvaros, és a tanyavilag kozotti
kiillonbségekre, illetve az egyes tarsadalmi rétegekhez tartozé fiatalok
egészségkulturajara.

Témam idoéhatdrai azért érdemelnek szot, mert a 19. szazad végén megsziiletett
iskola-egészségiigyi intézmény széleskorti kibontakozasa éppen a Horthy-korszakra
esett. Ebben az idészakban sokat javult az orszag kozegészségiigyi helyzete, ami
néhany megszallott személynek és a lassan kialakuld egészségiigyi intézmény-
rendszernek volt kdszonhetd.

Dolgozatomban arra a kérdésre keresem a valaszt, hogy volt-e Iehetdsége

Nyiregyhaza varosanak az iskolaorvosi rendszer megteremtésére, valamint mit



tettek a varos egészség- €s oktatasiigyéért felelds szakemberei annak érdekében,
hogy a korabban elszomorit6 higiéniai szinvonal javuljon.

Munkam szerkezetén tliikr6zodik a téma sokoldalusaga. Kiilon fejezet foglalkozik a
Horthy-kori oktatasiigy, egy masik, a kozegészségiigy helyzetével. Bemutatom a
varos oktatas- és kozegészségiigyének allapotat. Ezt kovetik a nyiregyhazi iskolak
higiénés viszonyait, a tanulok egészségi allapotat ismertetd fejezetek. Végiil
megismertetem az olvasoval azokat az erdfeszitéseket, amelyeket elddeink tettek
annak érdekében, hogy gyermekeik higiénikusabb kornyezetben tanuljanak és

egészségesebbek legyenek.

Felhasznalt forrasok

A kutatasi témahoz kapcsoldodd irodalom igen hézagos. A nyomtatott
monografidkban tobbnyire a varos urbanizdcidja szempontjabol érdekes
létesitmények keriiltek felsorolasra, az iskolatorténeti miivek is csak margindlisan
foglalkoznak egy-egy iskola-egészségiigyi torténéssel. Munkamhoz ezért tobbféle
publikalt és kéziratos forrast kellett hasznalnom.

Szamos kéziratos anyag létezik, mely kiilonbozd levéltarakban hozzaférhetd. Ilyen
forrasokat hasznaltam a Szabolcs-Szatméar-Bereg Megyei Onkormanyzat
Levéltaraban, a Hajdi-Bihar Megyei Onkormanyzat Levéltaraban, az Orszagos
Evangélikus Levéltarban, a Nyiregyhazi Evangélikus Egyhazkeriilet Levéltaraban, a
Tiszantali Reformatus Egyhazkeriilet Levéltdrdban és a Magyar Orszagos
Levéltarban. Sajnalatos azonban, hogy néhéany igéretes forrds, pl. az 1930-as ¢€s
1937-es Vallas és Kozoktatasi Minisztérium (tovabbiakban: VKM) altal végeztetett
iskola-egészségiigyi felmérések anyaga megsemmisiilt a Magyar Orszagos
Levéltarban.

Az iskola-egészségiigyi tevékenységet rendeletek szabalyoztak, melyek
megismerése a korabeli jogszabalygylijteményekbdl tortént. A rendeletekkel eldirt
munkarol tobbnyire publikdlt jelentések (Orszdgos Kozegészségligyi Intézet
/tovabbiakban: OKI/ éves jelentései), statisztikdk (Kozponti Statisztikai Hivatal
/tovébbiakban: KSH/ kiadvanyai) alltak rendelkezésre. Némi nehézséget jelentettek
a nem egységes statisztikai adatszolgaltatasok.

Hasznos forrasnak bizonyultak az iskolai értesitok. Hazankban 1850 utan, az
Entwurf rendelkezése nyomén valt altaldnossa a tanév eseményeit bemutato iskolai

értesitok kiadasa. Nyiregyhaza, és egyben a megye elsd értesitdjét, a nyiregyhazi



Evangélikus Kossuth Lajos Gimnazium adta ki az 1864/65. tanévben.! A Horthy-
korszak idején a varos kozépiskoldinak élete mar jol nyomon kdvethetd ezeknek az
évkonyveknek a segitségével. Az értesitdknek értékes része volt a tanuldi
statisztikat tartalmazo fejezet, ahol bdségesen taldltam adatokat tobbek kozott az
iskola tanuloinak Osszlétszamarol, vallasardl, allando lakhelyérdl, sziileinek
foglalkozasardl. gy valt lehetévé egy adott iskola tarsadalmanak aprolékos
vizsgdlata. Az adatkozlés 1dordl idére torténd megvaltoztatdsa azonban
adathianyokat okozott. Sajndlatosan az elemik csak szorvanyosan jelentettek meg
értesitoket, igy esetiikben mas forrdsokhoz kellett nytlni.

A publikalt forrasok harmadik tipusat a korabeli folyoiratcikkek esetleg konyvek
jelentették. Kozottiik is els6sorban a korabeli helyi sajtd: a cimvaltozassal ugyan, de
1880-1944 kozott megjelend Nyirvidék, az 1922-1944 kozott 1étezd Szabolcsi
Tanitd ¢és az 1934-1944 kozott €16 tarsadalmi és kulturdlis lap a Szabolcsi Szemle
érdemel figyelmet.

Az orszagos folyodiratokban a varosrél, de a megyénkrdél sem igen jelentek meg
figyelemre méltdé irasok. Kivételt képeznek a tirpékok,2 akik fOként a
néprajzosoknak adtak témat. A két vilaghaborti kozotti szocioldgiai irodalom sem
rendelkezik helyi vonatkozasokkal. Kivételt Erdei Ferenc A magyar tanya cimi
miivének egy részlete képezi.3 Kovacs Alajos a Magyar Statisztikai Szemlében
kozolt tobb magyar varosrol statisztikai megkozelitésti irdsokat, melyek kozott
olvashaté Nyiregyhazarol irt tanulmanya is.* Néhany korabeli orszagos folyoiratban
pl. Népegészségiigy (1920-), Iskola és Egészség (1933-1939), Magyar Szemle
(1927-1944) stb. kozolt cikkek dsszehasonlitasok megtételéhez szolgalhattak alapul.

Hipotézis
1. Hogyan hatott a korszak egészségpolitikdja egy vidéki varos életére, és azon

beliil a tanulo6ifjusagra?

! Laszl6 G.-né, 1984. p.6.

2 jelentése: tiir6, szenvedd. A Nyiregyhazat tjratelepitd szlovak anyanyelvii evangélikus vallasa
lakosok elnevezése, mely a betelepiilés utani els6é id6szak vallasi iildozésére utal.

* Erdei, 1976. p.227-228.

*Kovacs A., 1924. p.353-363.



2. Hogyan épiiltek be az 0j kozegészségiigyi intézkedések egy iskola
mindennapjaiba?

3. Hogyan szolgalta az iskola-egészségligy az adott telepiilés egészségi
szinvonalanak emelését?

4, Milyen 6sszefliggés mutathat6 ki egy fiatal tarsadalmi hattere és egészségi
allapota kozott?

5. Céfolni vagy megerdsiteni kivanom azt a sztereotip képet, mely a

megyénket ¢s benne varosunkat elmaradottnak festi le.

2. Magyarorszag kozegészségiigyi helyzete a két vilaghaboru kozott

A kiozegészsegiigyi intézmények

csak akkor érhetnek el eredményt,

ha meg is tudnak kapaszkodni

a néprétegekben, melynek szantuk oket.”



(Németh Lész10)°

Az elsd vilaghabort, és az annak nyoman fellépd szegénység, €hezés, majd a
trianoni dontést kdvetd menekiiltaradat szamos egészségiigyi és szocidlis probléma
okozdja volt hazankban. Az egészségpolitika figyelmét a haborut kovetden a
menekiilt- és rokkantiigy kototte le. gy csapott le az orszagra a spanyolnatha, majd
az 1920-1922 kozotti idoszakban kanyaro- €s vorhenyjarvanyok. Nagy gondot
jelentett még a nemi betegségek és a giimOkor nagymértékii terjedése is, amiben
szerepe volt a menekiilteknek is.

»A vilaghdaboru megtamadta nemzetiink fizikai és erkolcsi erejét, megtamadta
nemzetiink  népességének  erejét, aladsta egyes tdrsadalmi  osztdlyok
létfenntartdsanak erejét és lehetéségét, ezzel koros elvaltozasokat idézett eld
tarsadalmunk osszetételében.” — jellemezte 1926-ban a helyzetet Bethlen Istvan
miniszterelndk.® Bethlen 4llitasat megerdsitették a statisztikai adatok is.

26 eurdpai allam koziil 1930-ban Magyarorszag a 19. helyen allt a 15,5 %o-€s
halalozési ratajaval, mindossze Franciaorszagot és a balkani 4llamokat el6zve meg.
CsecsemOhalalozasban viszont a 20 adatszolgaltato koziil az utols6 helyen alltunk
az 1000 fore es6 15,2 fos haldlozassal. A glimOkor halandosagban is minddssze
Izlandot és Finnorszagot sikeriilt megeldzni, az 1,99 %o-es ardnnyal. Nem volt jo a
9,9 %o-es természetes szaporodasi ardny sem.” A harmincas éveknek ezek a
szomoru statisztikai adatai pedig mar egy a szdzad eleji allapotokhoz képest

jelentdsen megjavult helyzetet tiikroztek.

Szazadfordulo | Haboru el6tt | 1928-30 évek
Elvesziiletés 40,5 %o 35,7 %o 24,7 %o
Halilozas 29,7 %o 24.2 %o 16,9 %o
Csecsemoéhalalozas 21,3 %o 19,8 %o 17,1 %o
Giimékor halalozas 3,89 %o 2,94 %o 2,1 %o
Természetes szaporodas 0,6 %o 1,2 %o 7,8 %0

Magyarorszag egészségligyi jellemzdinek valtozasa az adott id6szak éltlagaiban8
A halalozas, koztiik a csecsemoO- és tuberkuldzis halalozas csokkenése mellett
alacsonyabb lett az élvesziiletések szama, €s nott a természetes szaporodas is.

Nagy kiilonbségek mutatkoztak az egyes kozigazgatdsi egységek egészségiigye

kozott. Mig varoson egyre inkdbb megjelentek az urbanizacio aldasai, vidéken

® Németh L. 1934/35. p.40-41.

® Tarsadalompolitikai feladataink, 1927. p.192.
" Petrilla, é.n. p.15-78.

8 Petrilla, é.n. p.15-78.



afrikai  allapotok uralkodtak; ,...legyen bar csak egyszerii munkads...a
kézszolgdltatdsok béségét kapja, aszfaltos jo utat, vilagitdst, kozlekedést stb...”® A
rossz lakaskoriilmények és taplalkozas, a tisztatalansag, az iszdkossdg és az ezek
altal okozott betegségek pusztitottak a népet.

Az orvosok szama a szdzezer fOre es6 1913-as 31-r6l 1921-ben 56-ra, 1938-ban
pedig 117-re szaporodott, részben a trianoni hataron tulrdl attelepiilt orvosoknak
koszonhetéen.™® Ezzel hazank Eurdpa élvonalaba emelkedett. Nagy gondot jelentett
viszont egyenetlen eloszlasuk az orszagban. Egyharmaduk a fOvarosban ¢lt, egy
masik harmaduk a vérosokban, sok faluban viszont egy sem. Mig véroson egy

orvosra 382 beteg jutott, addig falun 2138."

Orvosellatottsag
1926 1938
Budapest 28,1 38,7
Torvhat.varos| 12,6 16,5
Megyei varos 7,8 11,2
Falu 3,1 4,0
Orszagos atlag| 12,9 17,6

Az egészségiigyi alapellatas teriileti kiilonbségei ezer lakosra 12

Fontos egészségligyl mutatd a korhazi agyszam is. Mig 1920-ban 10.000 fére 33
agy jutott, 1930-ban egy nagyobb korhazépitési hullamot kovetden 47, 1938-ban
pedig mar 5413 Ekkortajt épiiltek a vidéki varosok egyetemi klinikdi, néhany
fovarosi korhdz, de bdviiltek a vidéki 19. szdzadban épiilt intézetek is (pl. a
nyiregyhazi Erzsébet Kozkorhaz).

A javulo egészségiigyi ellatasnak koszonhetden megndtt az atlagéletkor. A hébora
elétti 40 évrél 1941-re 57 évre Uj jelenségként viszont feltiintek az tn.
civilizacids betegségek; tobb, mint haromszorosara nott a keringési betegségekben
elhaltak szama 5 %-r6l 17%-ra €s a daganatos halalozasoké 2-r61 9 %-ra, azaz 4,5-

szorosére.” A javulé mutatokban, melyek eurépai viszonylatban a korszakban

% Magyar Szemle 1939. idézi: L. Nagy, 1995. p.182.
19 Romsics (b), 2000. p.204.

1 Romsics (b), 2000. p.204.

12 Orosz, 1986. p.61-71.

3 Romsics (b), 2000. p.204.

L. Nagy, 1995. p.181.

5. Nagy, 1995. p.205.



végig rossznak szamitottak, nagy szerepe volt a lassan fejlodo egészségligyi
rendszernek ¢és elhivatott orvosoknak.

Horthy-korszak egészségpolitikajanak alapjait a 19. szazad végén fektették le, mely
modositasaival egyiitt 1945-ig meghatarozta a kozegészségiligy allapotat. Az
urbanizalodas ¢€s a fejlodésnek indult természet- és orvostudomany, a betegségek
megeldzésére hangsulyt fektetd szemléletmod megjelenése mind abba az irdnyba
hatottak, hogy torvényileg is rendezni kellett a hazai kozegészségiigyet. Neves
orvosprofesszorok — Bene Ferenc, Balassa Janos, Jendrassik Jend, Koranyi Frigyes,
Markusovszky Lajos és Fodor Jozsef — szorgalmaztdk a kérdést, mely elébb 1868-
ban az Orszagos Kozgészségiigyi Tanacs felallitdsahoz, majd 1876. febr. 25-én a
Kozegészségligyi torvény (1876. évi XIV. tc.) megsziiletéséhez vezetett. Pozitiv
hatasa kétségteleniil az volt, hogy a kozfigyelem a higiéné felé irdnyult, bar a
gyakorlati kozegészségligy megsziiletése nehezen ment. 1917-ben az Orszagos
Kozegészségi Tanacs kongresszusan Miiller Kalmén elndk felpanaszolta a tanacs
megvalosulatlan almait: ,,...a kozegészségiigy dallamositasarol ismételten... az
orszagos kozegészségi intézetnek tervezetét egész részletes szervezésével... a
kozegészségi feliigyelet reformjat, a tisztiorvosi vizsgak reformjat... és mindebbdl
semmi, de semmi meg nem valosult, ezek a felterjesztések mind elintézetleniil ott
fekszenek. Sziikség van tehdt mindenek eldtt egy orszagos kozegészségi intézetre, a
mindennemii vizsgadlat végzésére berendezett laboratoriumokkal és szakavatott,
alapos szakemberekkel az éliikon.” 16

Az Eurépaban harmadikként megalkotott kozegészségligyi torvény erénye az volt,
hogy kimondta a kozegészségiigy allamositasat. A torvényhatésagok szamara
eldirta a feliigyeleti kotelezettséget a kozegészségiigy kiilonbozo teriiletein, és
feladatukka tette a vagyontalanokrol fogyatékosokrol valé gondoskodast. A torvény
eldirasait, baArmennyire haladoak is voltak, nem sikeriilt maradéktalanul betartatni,
aminek oka a gazdasagi, tarsadalmi és tudati elmaradottsag volt. Szdmos kororvosi
allas allandoan betdltetlen volt, ezért viragzott a kuruzslas. Fodor példaul ugy latta
hogy, ha a ,,kdzvagyonosodas” bekovetkezik, a nyomor megsziinik, magatol javulni
fog a kdzegészségiigy is. Erre azonban még sokat kellett varni.

Az egészségligyi szakemberek szamos forumon igyekeztek rairanyitani a figyelmet

az aldatlan egészségiigyi allapotokra. 1920-ban elinditotta a minisztérium

16 1dézi: Kertai, 2005. p.2083-2088.
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kozegészségiigyi folyodiratat a Népegészségiigyet, mely évtizedekre a szakma
foruma lett. 1926-ban egy hetes , Kozegészségi és tarsadalompolitikai orszagos
értekezlet”-en vitattdk meg a szakemberek az orszadg egészségiigyi helyzetét, és
megfogalmaztak a legfontosabb tennivalokat: ,,Csokkenteniink kell mindenekelott a
gyermekhalandosag ijeszto szamait. Meg kell kiizdeniink az egykével és nemzetronto
kovetkezményeivel. Fel kell vértezniink magunkat a népbetegségek ellen, a tiidovész,
a jarvanyok, a nemi betegségek, az alkoholizmus és kovetkezményei ellen.
Javitanunk kell a lakds- és élelmezési viszonyokat. Meg kell allitanunk a
kozéposztaly ijeszté pusztulasat és romlasat. Ki kell egészitentink munkdsvédelmi és
munkasbiztositasi torvényhozasunkat. Emelniink kell a kozerkdlcsiséget és

»1" _ hangzott el Bethlen Istvon megnyité beszédében. A tennivalé

valldsossagot.
tehat meg volt hatdrozva, tettre kész szakemberek is voltak, mar csak olyan

intézményrendszer kellett, ami tallép a karitativ szervezetek keretein.

2.1 A kozegészségiigy szervezete a két vilaghaboru kozott

Az egészségiigy kozponti igazgatasi szerve eleinte a Beliigyminisztérium
Kozegészségiigyi Ugyosztilya volt, ahol allamtitkar foglalkozott a szakmai
kérdésekkel.'® gy ez a szakteriilet nélkiilozte a szakiranyitast, st a megyék
kozegészségiigyét is tobbnyire jogdszok iranyitottak tisztiorvos szaktanacsadokkal
az oldalukon. A mindennapokban elsé és masodfoku kozegészségiigyi hatdsag
felelt a telepiilések kozegészségiigyéért, ami a gyakorlatban igen szerteagazd
teriilet, magaba foglalja a kornyezet- (talaj, levegd viz stb.), tarsadalom- (anya-
csecsemévédelem, munka-, iskola-egészségiigy, jarvanyligy stb.), és az egyén
egészségiigyét (taplalkozéas-, lakéas-, személyi higiéné stb.). Az elséfoku
kozigazgatasi hatosadg a jarasokban a szolgabird, varosokban a polgarmester volt,
akik a rendeletek végrehajtasardl sajat hataskoriikben gondoskodtak. Szakkdzegiik a
jaréasi, vagy varosi tisztiorvos volt, aki sajat apparatusaval feliigyelte a teriilete
kozegészségiigyét, ¢€s megelézd intézkedéseket tett. A szolgabiron vagy
polgarmesteren keresztiil jelentéseket tett a masodfokll hatdsag felé, és kozvetlen
munkakapcsolatban allt a masodfoku hatosag szakértjével a varmegyei tiszti

foorvossal, aki igazgatasi, feliigyeleti jogkorrel rendelkezett.

Y K 6zegészségiigyi feladataink. 1927. p.2-4.
18 Kapronczay, 2001. p.9.
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A masodfoku kozegészségiligyi hatosdg az alispan €és a polgarmester, akik
feliigyeleti és intézkedési jogkorrel voltak felruhazva, illetve a torvényhatosagi
kozgytilés és varosokon a varosi tanics voltak, szabélyzatalkotdsi jogkorrel. A
torvényhatdsagi  kozgyllések mellett kozegészségiigyi bizottsdgok mikodtek,
melynek tagjai a tiszti féorvos, megyei foallatorvos, hatdsagi orvosok, mérnok,
gyogyszerész, ha volt a telepiilésen katonasag, annak féorvosa.

Az els6 vilaghaboru és az azt kdvetd szocidlis és kozegészségiigyi nehézségek
siirgettek egy szakminisztérium Iétesitését, de az csak az 1918-as polgari
demokratikus forradalom utdn kovetkezett be (1918. IV. sz. néptorvény). Grof
Batthyany Tivadar tarca nélkiilli minisztert ugyan mar 1917. augusztus 31-én
megbiztdk az allandd Népjoléti Minisztérium szervezési munkalataival, de a
tervezésen nem jutott tal. Az egészségiigy igazgatdsa tovabbra is a
Beliigyminisztérium feladata maradt. A Tanacskoztarsasag 1919. julius 1-én ugyan
felallitotta az Ot fOcsoportra tagozodd Népjoléti ¢és Kozegészségiigyi
Népbiztossagot, elképzeléseik megvaldsitasara azonban nem keriilt sor.

1919. december 7-én elébb Népegészségiligyi Minisztérium elnevezést kapott a
legfobb egészségligyi kormanyszerv, majd az 1920. . tc. alapjan Munkaiigyi- és
Népjoléti Minisztérium lett a neve. A minisztériumon beliill szakigazgatasi
osztalyok miikddtek. Legjelentésebb miniszterei Vass Jozsetf (1922-1930) és Ernszt
Sandor (1930-1932) voltak.

1932-ben GOmbds Gyula, bar Nemzeti Munkatervében hangoztatta ,a
népegészségiigy felkarolasat és kiilondsen a falusi egészségiigyi szolgdlat organikus
kiépitésér..”® az 1932. XII. torvénycikkel, az allamhéztartis sulyos helyzetére
hivatkozva, megsziintette az 0Ondlld minisztériumot. Az egészségligy ujra a
Beliigyhoz keriilt, ahol allamtitkar (Fay Aladar, Scholtz Kornél majd Johan Béla)
iranyitasaval 6nallo teriilet kapott. A stiri valtozasok ellenére nagyon sokat fejlodott
az egészségligyi szinvonal, ami jorészt a korszakban megsziiletett jogszabalyoknak
— torvénycikkeknek ¢és miniszteri rendeleteknek - és azok kovetkezetes
végrehajtasanak volt koszonhetd.

A huszas évek masodik felében jelentdsen bdviilt a biztositasi rendszer. A kotelezd
betegségi €s baleseti biztositasrol szolo 1927. évi XXI. tc. egy millio fot érintett. %

Az Oregség rokkantsag, 6zvegység €s arvasag esetére kotelezd biztositas 1928-t6l

19idézi Bezeréding, 1967. p.171.
20 Ormos, 1998. p.115.
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valt kotelezévé. A biztositasi rendszert az allam az 1928-ban felallitott Orszagos
Tarsadalombiztosité Intézet, az OTI révén irdnyitotta. Elmaradt viszont a
mezdgazdasagi dolgozok és munkanélkiiliek biztositasa, de 1étrejott néhany egyéb
biztositd, pl. a maganalkalmazottak szdmara a MABI.

A politikusok céljai kozott megjelent az egészségligyi szinvonal emelése, hiszen
Magyarorszag 0jboli felemelkedéséhez egészséges, erds sokasodd nemzetre volt
szlikség. Ellentmondés keletkezett azonban az ideoldgia altal vezérelt szandék és a
gazdasagi lehetdségek kozott. A gazdasagi valsag, majd a héborus idészak miatt
nagyon kevés pénz jutott erre a teriiletre. A harmincas évek kozepén az éallami
koltségvetés 3 %-a (20 millié P) jutott csupan az egészségiigynek.?t Ezért bizonyos
egészségiigyi és szocialis kérdések megoldasaban tovabbra is jelentds szerep jutott
a Kkaritativ szervezeteknek. Koztik volt az 1908-ban Orszagos Anya- ¢és
Csecsemdvedd Egyesiilet néven létesiilt, 1915-ben Stefania Szovetséggé atalakult,
az anya- és csecsemdvédelem teriiletén tevékenykedd szervezet, mely 1941. januar
1-t6l Osszeolvadt az 1934-t6l vidéken mikodd Zoldkereszttel. A giimdkor elleni
kiizdelmet 1908-t6l a ,,Tuberkulozis elleni kiizdelem Orszdgos Bizottsaga”
iranyitotta, mely gondozokat létesitett. A gyermekvédelem szerve az Orszagos
Gyermekvédd Liga volt. A nemibetegségek elleni fellépést miniszteri bizottsag
iranyitotta, szakrendeldket hoztak létre. Valamennyi szervezet kozpénzekbdl és
adomanyokbol fedezte kiadasait.

Az allami és tarsadalmi egészségvédelem azonban altaldban nem miikodott
harmonikusan egytitt. Gond volt az is, hogy varoson aranytalanul t6bb pénz jutott a
megeldzésre, mint a jobban raszorult vidéken. Hidba volt a szakteriiletnek
minisztériuma, annak koltségvetése nagyon csekély volt. Hidba voltak jo
szakemberek, ha pénz hijan csak kevés lehetdségiik volt a munkéra. A gyakorlati
egészségvédelem pedig elsdsorban a varosokban és nagykozségekben létezett, falun

¢és tanyan nem.

2.1.1 Johan Béla szerepe a kozegészségiigy fejlesztésében

A két vilaghabort kozotti idOszak egészségpolitikajanak meghatarozo személyisége
volt tobbek kozott Johan Béla, aki a korszakban végig jelentds szerepet vallat a
magyar kozegészségiigy fejlesztésében. (1.melléklet) Neve nem valaszthato el az

OKI tevékenységétol.

21 Ujsag 1934. VI. 17. idézi Birtalan, 1979. p.214.
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1889-ben sziiletett Pécsett, ahol édesapja tiszti féorvos volt. 1907-ben kertilt
Budapestre, orvosdoktori oklevelét 1912-ben a Budapesti Egyetem Orvosi Karan
szerezte meg. Elobb az 1. sz. Korbonctani Intézetben dolgozott, majd az Istvan
Korhdz korboncnok foorvosa lett. Figyelme az els6 vildghdbora alatt fellépd
jarvanyok hatédsara a bakteriologia felé fordult. 1922-ben meghivast kapott az USA-
ba, 0 volt az els6 Rockefeller-6sztondijas. A kovetkezd két évben Eurdpa
kiilonb6z6 allamaiban tanulmanyozta az oltdanyagok termelését, a kozegészségiigy
rendszerét. Az 1925-ben megalapitott OKI épiiletét kiilfoldi tapasztalatai alapjan
tervezték. 1927-ben, megnyitasa utan az intézet igazgatodja lett.

1935-1944 kozott beliigyminisztériumi — allamtitkarként, az egész magyar
kozegészségiigy iranyitodjaként része volt tobb kozegészségligyi targyu torvény-
tervezetet készitésében (pl. 1936-ban a tisztiorvosi kar, majd 1940-ben a kozségi-
kororvosi és védéndi kar allamositisa). Allamtitkari munkaja mellett folytatta
tevékenységét az OKI-ban is, 1943-t61 ujbol az OKI féigazgatdja. Ennek
kovetkeztében a minisztérium és az OKI tevékenysége egymadssal szoros
Osszhangban keriilt.

Jelentds tudomanyos tevékenységet végzett, szamos cikk szerzdje volt. A tobb
nyelven 1is kiadott ,,Gyogyul a magyar falu” cimli konyvében ismertette
kozegészségligyi munkdja lényegét. 1919-t6l egyetemi magéantanar, 1927-t6l
egyetemi rk. tanar. 1934. januar 17-1 iilésén a Nemzetek Szovetségének Tandcsa a
Kozegészségi Bizottsag tagjava, 1942-ben a Magyar Tudoméanyos Akadémia
levelezd tagjava valasztotta.

Johan a németbarat Sztojay-kormany hivatalba Iépése utan megprobalt lemondani
allasarol. Korabeli dokumentumok alapjan a Magyar Orvostorténelmi Téarsasag ugy
tartotta, hogy Johan csak a németellenessége miatt tamadott Keresztes-Fischer
Ferenc beliigyminiszter kérésére tartotta meg posztjat, aki azért kérte erre, mert el
akarta keriilni, hogy szélsdjobboldali politikus keriiljon a helyére. Végil 1944.
aprilis 21-én eltavolitottdk Budapestrdl. Balatonlellei athelyezésére azért volt
szilkség, mert ellendllast tanusitott a "zsidokérdés gyakorlati megolddsaban.??
Johan példaul zsido6 orvosokbol 4llo listdkat kiildott a Honvédelmi

Minisztériumnak, és javasolta, hogy a minisztérium koziilik poétolja a frontra

%2 Torkos, 2003. p.4.
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kiildott orvosokat, gyogyszerészeket. Allaspontja az volt, ,,hogy a zsidé orvosok
nalunk a kézegészségiigyi szolgdlatban nélkiilozhetetlenek.”

1945 utan méltanytalan tdmadasok érték korabbi allamtitkari munkdja és kiilfoldi
tudoményos kapcsolatai miatt. Munkatarsai szerint soha nem rokonszenvezett a
sz¢lsoséges politikai mozgalmakkal, kdzismerten szabadelvii beallitottsagu ember
volt, szoros kapcsolatot tartott liberdlis felfogast értelmiségiekkel, amiért a
széls6jobboldal 6t zsidobaratnak, késébb zsidobujtatonak nevezte.”* Ezeket a
véleményeket igazolja az is, hogy 1945-ben a népjoléti minisztériumi targyalason
az alabbi kijelentés sziiletett ,,Semmi olyan intézkedést nem tett, amelybol arra
lehetett volna kovetkeztetni, hogy a fenndllo alkotmdnyellenes irdanyzattal szembe
kivant volna helyezkedni".® A torvényeket az orszaggyiilés hozta, a rendeleteket a
miniszter utasitdsara dolgoztdk ki, és azok végrehajtasaért voltak felelések az
allamtitkarok — akdr egyetértettek vele, akdr nem. Kertai kéziratos forrasokra
hivatkozva éllitja, hogy Johan tiltakozott a fajvédelmi paragrafusok ellen, és a hata
mogott, tudta nélkiil hivtak be, majd tiintettek el sok munkaszolgalatost. Johan
Bélat igazolta az is, hogy a Népbirosag 1945-ben a bizonyitékok és a
tanivallomasok alapjan felmentette a haborus biindk vadja alol.

Egy vérbeli orvos hozzaallasat az akkori koriilményekhez, Szent-Gyorgyi Albert
igazol6 bizottsaghoz irt mondatai illusztraljak legjobban: ,, Hogy a Sztojay-kormany
alatt a helyén maradt, azt nem tudom hibaul felréni. ... En a magam részérdl azért
mentesitem a vad alol, mert az orvosi hivatas semmi mas hivatashoz nem
hasonlithato és kiilon elbiralast kivan. Nincs oly politikai valtozas, amely
lelkiismeretes orvost arra kényszerithetne, hogy hivatalos miikodését megszakitva
egy sziilés levezetését abbahagyja... A kiilonbség a gyakorlo orvossal szemben csak
az, hogy red nem egy sziilés, hanem sziilések ezrei voltak bizva, és azokat nem hagy-
hatta el."*®

Ezek ismeretében méltanytalanok a napjainkban személye ellen intézett szEélséséges
politikai tamadasok, melyek azzal vadoljak, hogy ,,Johan 1944. marciusat kévetéen
semmivel nem igazolhato modon szerepet vallalt az Adolf Hitler kévetelésére

kinevezett  korabbi  német  nagykovet,  Sztojay  Dome  altabornagy

% Kertai, 2005. p.2083-2088.
2 Torkos, 2003. p.4.

% Kertai, 2005. p.2083-2088.
% Kertai, 2005. p.2083-2088.
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babkormanyaban. 21 Sajnos munkéssaganak, a két vilaghdboru kozotti idoszakban
betdltott politikai szerepének objektiv torténészi értékelése még varat magara.

1945 utdn az ipari mikrobioldgia teriiletén dolgozott, része volt tobb hazai
gyogyszer eldallitasaban. Kutatasai nyoman keriilt forgalomba az elsé hazai
penicillin-készitmény is. 1972-ben rehabilitaltak, megkapta a Munka Erdemrend
arany fokozatat. 1989-ben sziiletésének 100. évforduldjan a Magyar Tudomanyos
Akadémia visszaallitotta akadémiai tagsagat. 1993-ban, az OKI atalakitasakor az
Orszagos Epidemiologiai Kozpont felvette nevét. A magyar kozegészségiigy
megszervezéséért végzett kiemelkedd tevékenységéért nevét a Magyar Orokség
dijazottainak Aranykdnyve 6rzi.

Johan egészségpolitikai elképzeléseinek helyessége vitan felil all. Statisztikai
adatokkal alatamasztva, kétségtelen bizonyitékai vannak annak, hogy a két
vilaghabori kozotti magyar egészségligy latvanyos javulasa nagyrészt az ©
munkdjanak, karizmatikus egyéniségének volt koszonhets. Intézkedései
kovetkeztében sorra alakultak az egészséghazak, az egészséges ivovizet szolgaltato
kutak, megvaldsult a fert6z6 betegségek 1) bejelentési és nyilvantartasi rendszere -
beleértve a tifuszbacilus-gazdak nyilvantartasat is -, kotelezOvé valt a diftéria elleni
védooltas, kiterjedtté valt a glimokorban €s a nemi betegségekben szenveddk szii-
rdvizsgalata és gondozasa. Mindezek kovetkeztében 1938-ra csokkent a fert6zo
betegségekben elhunytak szdma, szamottevd javuldst mutatott az altalanos
mortalitas és a csecsemdhalandosag, ugyanakkor nétt a sziiletéskor varhato atlagos
élettartam. Ujjaszervezte az Orszagos Kozegészségiigyi Tanacsot. Jogszaballyal
biztositotta az orszdg Osszes orvosi alldsanak betoltésekor a kdzponti szakmai
elbirdlast. Elképzeléseinek megvalositasahoz az intézményi hatteret az Orszagos

Kozegészségligyi Intézet biztositotta.

2.1.2 A M. Kir. Orszagos Kozegészségiigyi Intézet tevékenysége
Az Orszagos Kozegészségiligyi Tanacs mar 1873-ban javaslatot tett a hazai
kozegészségiigy gyakorlati, oktatasi és tudoméanyos bazisanak 1étrehozasara. Végiil

1925-ben megsziiletett a XXXI térvénycikk, mely kimondta az intézet felallitasat.

2 Félix, 2003. p.15.
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Feladataként jelolte meg az elméleti orvostudomany gyakorlati alkalmazasat, és a
kozegészségiigyi szakemberek (tisztiorvos, védond) képzését, a kutatdst és a
kozegészségiigy rendszerének iranyitdsat. Gyakorlati megvalésitdsdra — bar az
¢épiilet tervei mar 1923 ota készen voltak — a nehéz gazdasagi helyzet miatt csak
1927-ben kertilt sor a Rockefeller Alapitvany segitségével. Az alapitvany csak az
¢épitkezést finanszirozta, a késobbi miikodést a magyar allam biztositotta. Az
Orszagos Kozegészségligyi Intézet ilinnepélyes atadasara 1927. szeptember 29-én
keriilt sor. (1. melléklet)

Miikodése a fovaroson kiviil, az orszag egész terliletére, foleg falvakra terjedt ki.
(Budapesten a Fovarosi Kozegészségligyi Intézet tevékenykedett.) Az intézet
hivatali biirokracia nélkiil kozvetleniil irdnyitotta és ellendrizte a rabizott teriiletet.
Feladatai kozott talaljuk az egészségligyi szakszemélyzet képzését, a laboratoriumi,
az egészségvédelmi munkat és a kutatast. Az intézet teljes kiépiilése fokozatosan
tortént.

Az oktaté tevékenységiik keretében 1928-t6l kezdddott el a 9 honapos tiszti-,
kozségi és kororvos képzés, ami 1927-ig az egyetemen folyt. Az Orvosok Haza
1930-t6l olcso szallast és étkezést biztositott a tanfolyamokon résztvevd vidéki
orvosoknak. Ugyanebben az évben késziilt el az Apolond- és Védéndképzd Intézet
is, ahol két és fél év alatt az egészségvédelem minden 4gaban jartas szakembereket
képeztek. Vidéken is nyiltak Apolénd- és Védénéképzd Intézetek. Az elsd
debrecenit, a szegedi kovette, majd az elszakitott teriiletek visszacsatolasa utan
1938-ban a kassai, 1940-ben a kolozsvari. Erre igen nagy sziikség is volt, hiszen,
mint az 1940-es OKI éves jelentésbdl kideriil, még akkor sem volt elég védénd. Az
éves igény 200 3 lett volna a trianoni teriileteken, de csak kb. 100 f6 végzett.”®
Védondk hidnyaban pedig nehezen lehetett megvaldsitani az OKI célkitlizéseit.

Az OKI laboratériumi munkaja egyrészt az Intézet kiilonbozé osztalyainak
keretében, masrészt a vidéki 4llomasain és un. engedélyes korhazi
laboratoriumaiban valdsult meg. A Pathohisztologiai és Parazitologiai Osztaly
korszovettani vizsgalatokat és a parazita fertézések bizonyitasat végezte. A
Bakteriologia feladata a bakteridlis betegségek kimutatdsa volt, ami foként
jarvanyok megeldzése szempontjabol volt fontos. A Szeroldgiai Osztaly

vérvizsgalatokat végzett, melyek nagy része a szifilisz kimutatdsara szolgalo

%8 OKI jelentés 1940, p.91-94.
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Wassermann-vizsgalat volt. A Kémiai osztalyon gyogyszer-, ¢€lelmiszer-, viz
vizsgélatok folytak. Id6vel, a feladatok sokasodasaval az osztilyok tovabb
osztodtak. A negyvenes évek elején mar Influenzakutato-, Népélelmezés-kutato-,
Viziigyi-, Jarvanytigyi- €s Egészségiigyi Mérnoki Osztalyok is voltak.

A vidéki fiokdllomasok szervezése 1928-ban indult foként egyetemek, egyes
jelentésebb korhazak mellett. Az elsé fiokallomasok Pécsen, Debrecenben,
Miskolcon és Székesfehérvaron alakultak. Feladataik a laborvizsgalatok teljes
korének végzése volt. Egy év mulva mar Szegeden, Bajan és Hodmezo6vasarhelyen,
majd Gyulan és Szombathelyen is talalhatok fiokallomasok. Felvidék és Erdély
visszacsatolasat kovetéen Kassan, Kolozsvaron, Komaromban, Marosvasarhelyen,
Nagyvaradon, Ujvidéken és Ungvéron is megalakultak. A laboratoriumi vizsgalatok
végzésében 1930/31-t6] részt vettek egyes jol felszerelt Gn. engedélyes korhézi
laboratériumok is, tobbek kozott a nyiregyhazi Erzsébet Kozkorhazban is. Ez a
decentralizacié az egyre szaporodd vizsgalati minta gyorsabb feldolgozasa miatt
volt sziikséges.

A hazéank keleti és délnyugati tajain virulé malarids megbetegedések hivtak életre a
malariadllomasokat, melyek szama 1942-ben, hat.

Az OKI egyik legfontosabb tevékenysége az egészségvédelem volt. Az elsod
vilaghabora utan nyilvanvalova valt, hogy a falusi lakossag ¢€letkoriilményei nem
megfeleldek, az egészség fenntartdsdhoz. Nem voltak kozmiivek, a fert6zo
betegségek terjedtek falun is és mindehhez tarsult az orvoshidny és a tudati
elmaradottsag. A varosi munkas kezek videki utdnpdtlasa mar-mar veszélybe keriilt.
Tenni kellett valamit a nemzetfenntartd réteg, a parasztsag felemeléséért, a vidéki
elmaradottsag megsziintetéséért. Ebben nagy szerepet vallalt az OKI.

A konkrét teriileti egészségvédelmi munkat az egészségiigyi mintajarasokban
kezdték megvaldsitani. Az elsé mintajaras még 1927-ben 1étrejott Godollon, majd
felépiiltek Mogyorodon (1928) és Godollon (1929) az elsé egészséghazak. 1935-

ben megalakult az elsd tanyai egészségvédelmi korzet is Roszkén. ¥

korzet kozség lakos  |egészséghaz
1929 2
1930 14 133.989 5
1933 48 138 405.190
1934 74 285 645.510
1935 99 325 860.000

2 OKI jelentés 1932, p.45.
% Birtalan, 1979. p.193.
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1936 127 378 1.035.217 66
1937 177 487 1.354.344
1938 215 602 1.605.000 151
1939 305 714 2.299.477
1940 394 3.140.189
1941 719 1659 7.000.000
1942 775 1875 7.231.732

Az egészségvédelmi haldzat kiépiilése hazénkban®!

Az itt folyd tevékenység mintaként szolgdlt az egészségvédelmi munkahoz, a
harmincas években kialakuld Zoldkereszt mozgalomhoz. Létrehoztdk a 6-8 ezer
embert szolgald egészségvédelmi kordket, mint az egészségvédelem alapegységeit.
A kiilonb6z6 nagysagu telepiilések mas-mas tipust egészséghazat kaptak, hiszen
eltéré volt a falusi és varosi egészségvédelmi munka. Mig falun 6 szerep a
csalddgondozasnak jutott, varoson mar specidlis képzettségli szakorvosok,
szakvédondk tevékenykedtek. Legegyszerlibb esetben az egészséghdz tanacsadoi
funkciot latott el, a kdvetkezd fokozatnak mar anya- és csecsemdvédelmi feladatai
is voltak, az ennél is nagyobb pl. jarasi kozpontok egészséghazaiban mar iskola-
egészségvédelemi intézmény, tiidé- és nemibeteg-gondozo, endémids teriileteken
golyva-, illetve malariadllomas és tisztiorvosi hivatalt is helyet kapott. Az
egészséghdzakat az OKI Mérndki Osztalya altal készitett tipustervek alapjan
épitették. Alaptipusa 1-4 szobas, fiirddvel zuhannyal ellatott épiilet volt. A
létesitményeket, melyek az Uj tipusu falusi egészségvédelmi munka modell
intézményei voltak, zold kereszttel jelolték, melyet 1937-ben rendelet tett védetté.

A Zoldkeresztes munka részét képezték az orvosi és védondi tandcsadasok,
csaladlatogatasok, az anya-, csecsemd- csaladvédelem, veszélyes betegségekre
iranyuld sztirések, szegény betegek dpolasa, jarvanyok megakadalyozasa, a
kornyezet higiéné feliigyelete és javitdsa, melyben az egészséges ivoviz biztositisa
kiemelkedden fontos volt. Minden korosztallyal t6r6dni kivantak, ennek keretében
beindult az iskola-egészségligyi munka, és iskolafogaszatok szervezése. A szocialis
tevékenységek kozott talaljuk a zoldkeresztes ebédeltetési- és tejakcidkat, cukor €s
egy¢b élelmiszer-, ruhanemili osztdsokat, betegdpolasi cikkek és kelengye
kolcsonzését. Fontos szerepet kapott a személyes és tomeges egészségiigyi
felvilagositas, mely keretében pl. fézoétanfolyamokon tanitottdk meg a vidéki

asszonyokat egészséges ¢ételek fozésére.

31 Az OKI éves jelentései alapjan
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Hiédba indult el a jol szervezetett kdzegészségiigyi munka, az lassan teljesedett ki €s
sokaig problémat okozott a szakképzett védoéndk hianya és a sokféle egymas mellett
1étez0 tarsadalmi szervezet dsszehangolatlan mikddése. Végiil 1941. januar 1-t6l a
730/1940 sz. BM rendelettel Osszeolvasztottdk a Stefania ¢és Zoldkereszt
szolgalatokat, és az OKI irdnyitasa ala rendelték.

Ez a logikus jol atgondolt rendszer hatékonyan muiikodott, de kiépitése anyagiak
hianya miatt nehezen ment. 1942-ben a kozségeknek még minddssze 28,2 %-a vett
részt az egészségvédelmi munkaban. Ugyanilyen ardnyban részesiiltek beldle a
varosok, de sajnalatos, hogy a telepiilések 43,4 %-an ismeretlen volt ez a
tevékenység.** Még mindig jelentés volt az orvoshidny, 1937-ben 3376 falubol
2317-ben nem lakott orvos, és minddssze kdzel 800 dolgozott egészségvédelemben.
(Stefaniaban 571, Zoldkereszt 200)33

Az OKI munkajaval hozzajarult a népesség jobb életkilatasaihoz, a halalozas
csokkenéséhez (1920-ban 21,4 %00, 1943-ban 13,5 0/00)34 ¢és szerepe volt a

civilizaci6 és kultura terjesztésében.

2.2 Az iskola-egészségiigy Magyarorszagon

Az iskola-egészségiigy a kozegészségtan egyik aga, igy kialakulasa Osszefiigg a
hazai kozegészségiigy kibontakozasaval. Ugyanakkor az iskola-egészségiigy olyan
Osszetett diszciplina, mely magéaba foglalja az iskolai kdrnyezet, a tanulok, a tanitok
egészségiigyét, de a higiéniai ismeretek oktatdsat is. Mig az eldbbi teriiletekkel sok
szaz évig nem igen torddtek, az elemi egészségiigyi ismeretek atadasa a kolostori
i1skolaktol a protestans kollégiumokig sok helyen folyt.

A szakteriilet a 19. szdzad végén indult jelentOsebb fejlddésnek, Fodor Jozsef az
¢les latasu, a kozegészségiigyet, ezzel a megeldzést szolgald orvos ténykedése
nyoman. Fodor a vildgon elsdként fogalmazta meg, hogy az iskoldba jard
gyermekekkel kiilon diszciplindnak, az iskola-egészségiigynek kell torddni. A
munka végzésére alkalmas személy pedig a specidlisan erre képzett iskolaorvos, aki
egyiitt ¢l a diakokkal, tagja a tanari karnak, ismeri minden fiatal egészségligyi, lelki,
sOt szocialis problémdjat, és igyekezik arra megoldast talalni. Fodor az 1887-es

Bécsben megrendezett IV. Nemzetkozi Kozegeészségiigyi és Demografiai

%2 OKI jelentés 1942, p.70.
% OKI jelentés 1942, p.79.
¥ Hoobz, 1970. p.175.
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Kongresszuson nyilvanossagra hozta elképzeléseit, melyek kiilf6ldon hamarabb
talaltak fogadokészségre.

Hollandidban 1895-ben indult orvosi mozgalom az iskolak ¢és iskolasok
egészségvédelme érdekében, és harom ¢év multan egyes telepiilések mar
iskolaorvosokat alkalmaztak. A huszas évekre a 25.000 fos lakossagnal nagyobb
telepiilésen ugy mitkodtek iskolaorvosok, hogy azt torvény nem is irta el8.*
Anglidban az 1905-6s taniigyi torvény eldirta az iskolak szdmara iskolaorvos és —
novér alkalmazasat, aminek kovetkeztében a huiszas években mar 2163 iskolaorvos
és 4135 iskolandvér mikodott a népiskolakban. 1920-t61 a kozépiskolakban is
kiépiilt a rendszer. Kotelezd vizsgalatokat irt eld a torvény a népiskolasoknal o6t,
nyolc és tizennégy éves a kozépiskolasoknal kilenc és tizenkét éves korban.*®
Finnorszadgban 1912 utdn kezdddott az iskolaorvosi rendszer szélesebb korii
kiépitése. 1937-ben 254 vidéki iskola rendelkezett orvossal, 30 iskola fogorvossal.
Vizsgalatokat az elemik elsd, harmadik és hatodik, a gimnaziumok els6, 6todik és
nyolcadik osztalyaban végeztek.*’

Belgiumban is torvény irta el6 1914-ben a népiskolasok orvosi feliigyeletét, de a
végrehajtast a kozségekre biztak.

Németorszagban az iskolaorvosok a varosok iskolaiban tiintek fel elészor (pl.1899
Bonn). Az 1895-ben Wiesbadenben kidolgozott iskolaorvosi rendszer jelentette a
porosz varosok szamara a mintat.® 1910-re a német birodalom kozségeinek tobb,
mint 60 %-a rendelkezett intézményekkel, ha nem is mind a wiesbadeni modell
alapjan.® 1921-ben Bonnban szabalyoztak az iskolanévérek feladatait is.*
Diisseldorf jarasban pl. 1925-ben 55 fdallasa és 134 mellékallasa orvos volt.*
1929-ben Németorszagban 3 allami, 122 varosi, 25 korzeti, 44 iskolai fogklinika és
780 iskolai rendeld miikodott.*? A Weimari Koztarsasag idején (1919-1932) olyan
Uj téma jelent meg a német iskola-egészségiigyben, mint pl. a szexualis nevelés.
Késébb a Harmadik Birodalom alatt az iskola-egészségiigy is egyre inkabb a
hatalom ideoldgiai érdekeit szolgalta. Egyre jobban tetten érhetdk a diszciplinan

beliil a genetikai és rasszelméleti kérdések. A katonai megfontolasokbol pedig

% Pauer (a), 1925. p.66-68.
% pauer (b), 1925. p.2-3.
7 Lyytinen, 1941. p.40.

% Bennack, 1990. p.276.
% Bennack, 1990. p.277.
“ Bennack, 1990. p.358.
! Bennack, 1990. p.358.
*2 Bennack, 1990. p.359.
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kiilonos hangsulyt kapott a testkultara, testnevelés. A német iskola-egészségiigy
hazédnk német orientdcidja miatt volt érdekes, hiszen szamos eleme megjelent a

magyar iskola-egészségiigyben is.

2.2.1 A magyarorszagi iskola-egészségiigy kezdetei

Hazankban csak nagyon lassan valdsultak meg Fodor javaslatai. Hidba sziilettek
rendeletek, azok gyakorlati megvalositdsara igazan csak az 1920-as években
keriilhetett sor. Az iskolaorvosi rendszer csak kevés helyen jott 1étre, viszont a
kozegészségiigyi torvény lll. fejezetének néhany paragrafusa rendelkezett bizonyos
kérdésekrol és ennek értelmében kellett minden hatésagnak eljarnia:

19 § "A gyermekek egészségi dllapota hatosagi feliigyelet és intézkedés targyat
képezi."

27 § " A népiskolak kozegészségiigyi tekintetben a térvényhatosag feliigyelete ala
helyeztetnek, a feliigyeletet a torvényhatosag a kebelében lévié kézigazgatdsi
bizottsag vezetése s ellenorzése mellett tisztiorvosai s mas tisztviseloi dltal
gyakorolja."

29 § "A tanodadban felmeriilt ragalyos koresetekrol a tanoda eloljarosdga illetoleg a
tanito tartozik a hatosagot azonnal értesiteni. 43

A prevencidt hangsulyozd kozegészségligyl torveény értelmében helyhatosagi
orvosok és tanfeliigyelk kisérték figyelemmel az iskolak allapotat. Evente tobbszor
meglatogattak minden iskolat, valamint az orvosok elsd, harmadik és hatodik
osztalyban részletesen megvizsgaltak minden gyermeket. Figyelni kellett a
gyermekek fejlodését, esetleges betegségeiket, ezen til szemmel kellett tartani az
iskolai higiénés viszonyokat. Tevékenységiik a kozegészségiigyileg legnagyobb
problémat okozo teriiletek vizsgalataban (pl. trachoma sziirés, ivoviz vizsgalat),
oltdsok adasdban, jarvanyok esetén iskolabezardsok elrendelésében, néha
felvilagositd eldaddsok tartasdban meriilt ki. A nagy hidnyossagokat,
rendellenességeket jelezték az illetékeseknek. A munkéjuknak azonban csak egy
részét tette ki az ifjusag egészségiigyi feliigyelete, igy az nem lehetett elég alapos. A
kozegészségiigyi torvény lényeges hidnyossdga, hogy nem alakitott ki kiilon

szervezetet erre a feladatra.

#1876. évi X1V tc.



22

A szazadforduld iskola-egészségiigye tobbnyire egyéni kezdeményezésekben
meriilt ki. A jobb anyagi helyzetben 1évé kozépiskoldk, bennlakasos intézetek
tudtak iskolaorvost alkalmazni. Koriikbol kertiltek ki azok a doktorok, akik jelentds
tudoményos ¢és publikacios tevékenységet is folytattak a szakteriileten pl. Rigler
Gusztav, Schuschny Henrik, Waldmann Fiilop, Juba Adolf, Gerloczy Zsigmond,
Zimmermann Jakab, Schermann Adolf. 1898-1900 ko6zott megjelent az elsé iskola-
egészségiigyi folyoirat is, az Ifjisag és Egészség.

Az elsé vilagégés, majd az azt kovetd forradalmak, megszallas, nem hatottak
kedvezden az iskola-egészségiigyre. A sok nélkiilozés, szenvedés kovetkeztében
jelentkezd testi és lelki bajok nem kimélték a fiatalokat sem, viszont rairanyitottak a
figyelmet az ifjusag egészségiigyére. Az elsé hivatalos egészségiigyi statisztika azt
mutatta, hogy 1922-ben hazank koézel 6500 népiskolajaban 819 fiiggetlenitett
iskolaorvos és 945 vidéki kororvos latott el képesitéssel, népiskolai orvosi
feladatot.** Ez a népiskolak 27 %-at jelentette.

Az elsd, Fodor szellemiségét képviseld allami fenntartast iskolaorvosi intézményt
1925-ben a févarosban alakitottak ki hét iskolaorvossal. Talan nem véletlen, hogy
mindez egybeesett az OKI felallitasaval. Az iskolaorvos feladatai igen sokrétiiek
voltak:*

. Minden tanév elején koteles volt részletesen megvizsgdlni a felvett

tanulokat. A mérések, és vizsgalatok eredményeit torzslapon vezette.

o A beteg vagy betegesnek tlind gyermekeket rendszeresen megfigyelte.

. Trachomasziirést végzett.

o Véleményt adott a készségtargyakbol valo felmentésekhez.

. A testileg és szellemi elmaradottak specidlis osztalyokba athelyezését
javasolta

o Figyelemmel kisérte a tanulok tiltetési rendjét

. Megelozte a fert6z0 betegségek terjedését, fellépése esetén jelentést tett a

tiszti orvosnak

. Sziikség esetén elsdsegélyt adott
o Javaslatot tett a szocidlisan ¢€s orvosilag raszoruld gyerekek {idiilésre
kiildésében

* Kapronczay, 2001. p.64.
* Budapest Székesf6varos Iskolaegészségiigyi intézménye... 1929.
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o Részt vett egészségiigyi akciokban, pl. tej, csukamdj olaj, étkeztetési, ruha
akciok

. Utmutatast nyujtott palyavalasztasi kérdésekben, egészségiigyi szempontbol

° Szemmel tartotta az iskola kornyékét, és kozmiiveit, ha valami

kozegészségiigyi hianyossagot tapasztalt, intézkedést kezdeményezett
o Bekapcsolodott a tantestiilet és iskolaszék munkajdba, egészségiigyi
kérdésekben inditvanyt tehetett. Evente tajékoztatott az egészségi allapotrol
az iskolai értesitben.
o Tevékenységérdl jelentést tett a tisztiorvosnak
o Egészségtant oktatott
Az 1925. kisérleti év tapasztalatai alapjan 1926-ban kidolgoztak egy iskolaorvosi
modellt, mely szerint a telepiilést korzetekre osztottak. Egy korzetbe atlagosan 1337
tanuld jutott. Minden korzetben egy orvos ¢és egy iskola névér (védénd)
tevékenykedett. Feladatuk a prevencid, de nem a gydgyitisa volt. A névér az
adminisztracié és az orvos segitése mellett fontos feladatként kapta a csalddok
latogatasat €s az iskolasok rendszeres tisztasagi ellendrzését. A feltart elvaltozasok
gyogyitasara iskolai szakorvosi rendel6t allitottak fel, szemész, orr-torok-gége,
orthopaed, fiil-orr-gégész, bel-, ideg-, borgydgyasz kozremikodésével és
rontgendiagnosztikai és -terdpias lehetséggel. Frdekes modon harom évvel
kordban — igaz amerikai segitséggel — a fOvarosban mar sikeriilt megszervezni az
iskola fogaszatot.
A fOvérosi példat kdvetve lassan a vidéki varosokban is megvaldsult bizonyos foka
iskolai gyermekvédelem, de féleg a kozépiskoldkban, ellentétben Eurdpa tobbi
allamaval, ahol népiskoldkban honosodott meg eldszor ez az intézmény. Az
elképzelés megvaldsulasat bizonyara hatraltatta az is, hogy az iskolaorvosok
alkalmazdsat sokszor a tanarok nem nézték jo szemmel, és az iskolaorvos
egészségtan tanarok fizetése, és tarsadalmi elismertsége nem volt tul magas, szinte
kényszerpalyanak szamitott. Az iskolaorvossagrol Németh Laszlo is ekképp
vélekedett: ,,4 tdrsadalomtol kaptam egy kenyérkeresetet, mely nem volt
szenvedeélyem...vagy a szenvedélyt kellett kenyérkeresetté alakitanom, vagy a

kenyérkeresetet szenvedéllyé. En ez utébbival prébalkoztam meg. »46

¢ Németh, 1943. p.8.
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Tiszteletdijuk a 400 f6t meghalad6 helyeken 200 P, a kisebbekben 140 P koriil volt.
A veliikk szemben tamasztott kdvetelmény viszont nem volt kicsi: ,,4z egészségtan
tanarnak nagyobb egészségtani tudomanyos késziiltséggel kell birnia, mint az
orvosok atlaganak, tovabba tanitani kell tudnia és bizonyos jartassaggal kell birnia
a gyakorlati pedagogiaban.” — fogalmazott az 1929. évi rendelet.*’ Szintén Németh
Lasz16tol tudhato, hogy milyen robot volt ez a munka, mely évi 1500-2000
tomegvizsgalatbol, statisztikabol, jelentések készitésébol némi tanitasbol allt.
»Minden gyereken ugyanazokat a dolgokat kellett megnéznem, ugyanazon ritus
szerint: lapoc a szdjban, hallgatocsé a sziven, ordkon at ujra és ujra... 48

Némileg javitott a helyzeten a gazdasagi valsdg idején megjelent diplomas
munkanélkiiliség, ugyanis ekkor szamos kivald orvosnak a munkanélkiiliség eldli
menekiilést jelentette, ha iskolaorvosi allast vallalt, illetve a 110.611/1938 VKM.
sz. rendelet azon konnyitése, hogy a hivatali elfoglaltsigan kiviili id6ében
maganpraxist folytathattak. Ezek az orvosok is tobbnyire nagyobb telepiiléseken
helyezkedtek el. Annak ellenére, hogy az allami, népiskoldkra is kiterjedd
iskolaorvosi intézmény fontossagat mindenki elismerte, annak felallitdsa tobbnyire
anyagiak hidnyaban egyre késett. Az egészségiligyi szempontok betartdsa pedig
foként ezekben lett volna fontos, hiszen itt a teljes gyermek népesség megfordult.
Az allami iskolaorvosi szolgalat kialakitasara tett els6 vidéki probalkozas az OKI
altal 1927-ben Godollon kialakitott egészségiigyl mintajarasban, majd a Zoldkereszt
egészségvédelmi munkaja keretében érhetd tetten. A mintajarasok szama 1932-ig
ugyan hétre szaporodott, de ez a hazai népiskoldknak még csak egy kis hanyadat
fedte le. Igy nem is csoda, hogy a sajté a harmincas években még mindig élesen
kritizalta a vidéki népiskolékat: ,,szdnalmas zugok, amelyek nemcsak hogy a kivant
és eloirt célnak nem felelnek meg, de hatarozottan karara vannak az
oktatcisiigynek.”49

Az egészségiigyi korok szama a negyvenes évek elején tobb mint 700 volt.”® Még
nagyobb baj volt, hogy a gyermekeknek a 41,6 %-t tudtak csak megvizsgalni, ami
nagyrészt az orvoshidnynak volt betudhatd. Szabolcsban pedig minddssze 31 kor

1étestilt, ami orszdgos viszonylatban igen kevésnek szamitott.

7410 05 333/1929 VKM .

*8 Németh, 1943. p.8.

* Mészaros, 1938. p.1116-1120
%0 OKI jelentés 1942, p.26.
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Az iskola-egészségligynek kiilon fejezete az iskolafogaszat, mely a févaros utan
elsdként a godolldi mintajarasban jott 1étre, Hamar Pal tevékenységének
koszonhetden. A rendeldk szdma 1942-ben 59 volt hazénkban, sajnos azonban
szamos megyeben, igy Szabolcsban sem miikodott egy sem.” Németorszagban
1929-ben pedig mar kdzel 1000 iskolai fogaszati 1étesitmény volt. >

Azokon a helyeken, ahol nem volt sem szakképzett iskolaorvos, sem
egészségvédelmi kor, ott maradt a sziikebb korti kor-, kdzségi- vagy tisztiorvosi

feltigyelet.

2.3 Az oktataspolitika a két vilaghaboru kozott

Az iskola-egészségiigy targyalasa soran nem lehet figyelmen kiviil hagyni a
korszakbeli oktatédsiigy attekintését sem, amit hatalmas fejlédés jellemzett. Ez nem
valaszthatd el Klebelsberg Kuno (1922-1931) és Homan Balint (1932-1942)
kultuszminiszterek nevét6l. Alapvetden ugyanannak a konzervativ értékrendnek és
nemzeti elkotelezettségnek a szellemében végezték feladatukat mindketten. A
munkassaguk vezérgondolatat Klebelsberg szavai fejezik ki jol: ,, ...mostani
helyzetiink javulasat sorsunk jobbra forduldsat csak attol varhatjiuk, hogy
miivelodési téren fajsulyosabbak lesziink, s hogy ezt a vilag iranyado nemzetei
elz‘smerjék....”s3 Mig Klebelsberg felfogasa liberdlis vonasokkal volt szinesitve,
Hoéman elddjénél nagyobb stlyt helyezett az iskolakban kdzvetitett miiveltséganyag
nemzeti jellegére. Az oktatast, a tudomanyt és a kultirat nemzetpolitikai stratégia
agazatnak tekintették.

A népiskolai hélézat fejlesztését egyarant fontosnak tartottak. Klebelsberg
miniszterségének legjelentdsebb alkotdsa a népiskolai program, bar miikddése
idején létesiiltek polgari iskoldk, gimndziumok é&s egyetemek, Ilétrehozott
kutatointézeteket, kiilfoldi magyar kulturdlis  koézpontokat — atszervezett
kozgyljtemenyeket. Klebelsberg reformjai komplexen érintették az oktatasiigy
egészét, az iskola funkcigjanak meghatarozasatol, a tantervek kidolgozasan
keresztiil a targyi és személyi feltételek biztositdsdig mindent. Homan nevéhez
viszont a maig ¢l0 hazai altalanos és kozépiskolai rendszer alapjainak lerakésa

fizédik; a nyolcosztalyos altalanos- és négyosztalyos kozépiskola, a szakoktatas, az

5L OKI jelentés 1942, p.270-271.
52 Bennack, 1990. p.359.
%3 Hencz, 1999. p.1365-1369.
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allami tanfeliigyel6i rendszer kiépitése, amelyet 1940-ben kezdtek bevezetni. A két
miniszter felfogdsa kiillonbozott a kozépiskolakrol. Az elitképzést kiemelt
feladatként kezelték, de mig Klebelsberg a keresztény kozéposztaly gyermekeit
tamogatta inkabb Osztondijakkal, Homan a szegény, de tehetséges gyermekek
értelmiségiveé valasat részesitette elonyben.

Céljaik megvaldsitasahoz mindketten kiemelt timogatast szereztek tarcajuknak. Az
1920-as évek masodik felében az allami koltségvetés 9—10 szézalékat, az 1930-as
években pedig 11-13 szazalékat kapta a kultusztarca.>* Igaz, az 1929-1933-as
gazdasagi valsag alatt 0Osszezsugorodd Onkormdnyzati biidzsé miatt abszolut
Osszegekben Homannak kevesebb pénz allt rendelkezésére, mint Klebelsbergnek.
Az 1920-as években valamennyi iskolatipusban Uj tanterveket vezettek be,
melyeket a keresztény nemzeti szellem hatott at. Mig Klebelsberg miikodése alatt
magas szinvonalon folyt egymas mellett a humanisztikus és természettudomanyos
képzés, Homan minisztersége alatt a tanitds kdzpontjaba a nemzetismereti targyak
keriiltek a természettudomdnyiak rovasara, de a kozépiskolak valamennyi
valtozataban megjelent az egészségtan, mint kotelezd rendkiviili tantargy, és
jelentdsen ndtt a hazafias nevelést is szolgdlo testnevelés orak szdma.
Tevékenységiik a kiilonbozoségek ellenére i1s a magyar oktatasiigy egyik

legfényesebb szakasza volt.

2.3.1 Az iskolarendszer fejlodése

A népoktatasunk alapjanak tekintendo 1868. évi XXXVIIL. tc. hiaba irta el a 6-12
éves kor kozotti tankotelezettséget, valamint azt, hogy a 12-15. éves fiatalok
ismétldiskolaba kotelesek jarni, ezt kevesen tartottak be. A vilaghdborat kovetd
zlirzavaros idok még jobban fellazitottdk az iskoldba jarasi fegyelmet. Ezért a
korszak els6 intézkedései kozott latott napvildgot az 1921. évi XXX.tc., az un.
tankotelezettségi torvény, mely megerdsitette a 6-12 éves gyerekek mindennapi
elemi népiskola, majd tovabbi hirom éven 4t az ismétld iskola latogatasi
kotelezettségét. A VKM gondoskodott a testileg és szellemileg hatramaradtak
oktatdsarol is.

A rendelet kiadasat a népiskolak allapotara ¢€s tanitéi ellatottsdgara vonatkozo

felmérés el6zott meg, ami elkeseritdé képet mutatott. Trianon utan a korabban

5 Romsics (b), 2000. p.966-970.



27

1étestilt iskolaink jelentds része hatarainkon tulra kertilt: 16.929 népiskolabol 6.435;
532 polgaribol 240; 264 gimnaziumbdl 129 maradt.>® Tetézte a bajt, hogy a 19.
szazadi iskoldk ¢s a veliikk egyiitt kialakitott tanitoi lakasok jelentds része
egészségligyl okokbol lett tanitasra alkalmatlan. A tankd&telezettségi torvény
megvalositasdhoz tehat uj iskolak kellettek.

Ezek utan 1922-ben keriilt a kultuszminiszteri barsonyszékbe grof Klebelsberg
Kuno, aki mar allamtitkarsaga kezdetén kidolgozta iskolaépité programjat, amibdl a
gazdasag stabilizacidja utan 1926-ra kindtt, a nagy népiskola épitési akcio (VILtc.).
Ez azért volt kiilondsen fontos, mert a korszakban a népesség 60-66 %-a nem tanult
az eleminél magasabb fokon.”® Elsésorban az Alféld elmaradott ritkan lakott
tanyavilaganak népiskolaval valo ellatasat tiizte ki célul Pest-Solt, Jasz-Nagykun,
Szabolcs, Békés, Heves, Csongrad, Borsod, Zala, Csanad, Hajdu megyékben. Itt
kellett korszerti iskolakat I1étesiteni, és a képzést a gyakorlati élet kivanalmai szerint
alakitani. Arra torekedett, hogy a kotelez0 ismétlo iskola valamilyen szakmai
képzéssel egésziiljon ki. Igy alakultak ki a mezOgazdasagi vidékek iskolaiban a
mezdgazdasagi, az ipari terilileteken pedig az ipari jellegli szakképzések.

Az iskolaépités koltségének a felét allamsegély biztositotta, a masik felét helyi
erobodl kellett kiallitani. Segitséget jelentett a torvénnyel létrehozott Orszagos
Népiskola Epitési Alaptol felvehetd rovid lejarath hitel is. Az 1924/25 — 1928/29.
koltségvetési évekre dsszesen 79.848.035 pengd beruhazasi hitel allt rendelkezésre,
melybdl elemi népiskolai épitkezésekre 33.762.800 pengdt (42,28 %) iranyoztak
eld. Ez mintegy 3500 népiskolai objektum (tanterem és tanitdi lakas) felépitéséhez
volt elegendd, bar a tervben 5000 szerepelt.57 (2. melléklet)

Az éllamsegély feltétele a VKM altal kiadott tipustervek, és az eldirt épitdanyagok
felhasznalasa volt. A Klebelsberg féle akcio eldirasaiban jelent meg eldszor, hogy a
népiskolakat csak téglabol vagy terméskobol lehet felépiteni, nagy ablakokkal, pala
tetdvel. Valyogot csak egészen kivételesen engedélyeztek, azt is csak megfeleld
alapozassal. Ez igen nagy Ujdonsag volt akkor, amikor az alfoldi hazak 60-70 %-a
nadfedeles, 50 %-a valyog volt, és csak 30-40 %-anak volt kiilon WC-je az
udvaron.”® Kiemelt figyelmet forditottak a megvilagitas, a fiités, vizellatas és

illemhelyek kérdésére is. Az iskolakat a gazdalkodashoz nélkiilozhetetlen tégla

%5 Kornis, 1929. p.237.
%6, Nagy, 1995. p.198.

57 Porndi, 1994. p.36-39.
%8 Klebelsberg, 1990. p.23.
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melléképiiletek egészitették ki. Az épitkezések lebonyolitisanal nem csak az
olcsdsdg szamitott, hanem a mindség is, ezért igyekeztek a legjobb mestereket
alkalmazni. A Klebelsberg-iskolak épitése soran eldirtak az udvar bekeritését és a
kornyezet rendezését. Az 1) iskoldk disznovény egységcsomagot kaptak, melyek
felhasznalasaval esztétikus viragagyasokat alakitottak ki, ami a hasznossagan tual
segitette a bioldgia oktatast, és a kornyék gazdainak ,tovabbképzését” is. Az
iskolaépitési akcioval parhuzamosan, attol elvalaszthatatlanul folyt a tanit6i lakasok
épitése, hiszen a tanyakon lehetetlen volt tanitdi lakast bérelni, de lakas nélkiil
tanitot sem lehetett kapni. Igy a tanyai és a kisebb falvak iskolai kivétel nélkiil
tanitoi lakassal épiiltek. Az iskolék felszerelése és a késdbbi fenntartasi koltségek,
viszont a kozségeket terhelték, ezért a legtobb uj épiilet belsejébe mar csak
szegényes, nem az egészségligyi kovetelményeknek megfeleld berendezés jutott.
Az akcid kovetkeztében 1930/31-re az egy tanteremre jutd atlagos tanul6szam 60-
161 40-re csokkent, egy tanitora mar csak 47 tanul6 jutott a nyolcvannal szemben.>®
Rovidesen a gazdasagi valsdg megakasztotta a népiskola-fejlesztést, de az
eredmények igy is imponaldak voltak.

A vaélsag utani években Homan Balint elédje eredményeire tdmaszkodva folytatta
az iskolaépitést, de mar anyagiak hijan joval szerényebb mértékben. 1940-ig igy is
2000 yj iskola épiilt fel.

Hoéman bonyolultnak taldlta Klebelsberg iskolarendszerét, ezért Gjabb reformmal
allt eld. Elddje elképzeléseit tovabbfejlesztve, az elemi képzés idejét kitolta 8 évre.
A Kiterjesztett népoktatast azért tartotta kiilonosen fontosnak, mert Ggy vélte a
népmiiveltség elhanyagolésa a tarsadalmi ellentétek ki¢lezédéséhez vezethet. Az )
rendszer bevezetése lassan indult; 1937-re csak kb. 100 nyolcosztalyos népiskola
alakult.”® A szorgalmi idé a négy als6 osztalyban szeptember 1-jé6t8l jinius 30-dig, a
fels6 négyben — a nyari mezdgazdasagi munkakhoz igazodva — oktober 15-étdl
aprilis 15-¢ig tartott. A nyolcosztalyos tanterv alapjan tanul6 elsé évfolyamok 1941-
ben indultak, de a haborus viszonyok miatt a rendszer nem valt altalanossa.

A polgari iskola, megalkotasa (1868. évi XXXVIIL. tc.) 6ta, sajatos részét képezte
a magyar oktatdsnak. Sokan az oktatas zsdkutcdjaként emlegették, pedig a két
vilaghabora kozott viragkorat élte, valos tarsadalmi igényt elégitett ki, foként az

alsé kozéposztaly kulturdlis felemelkedését szolgalta. A polgari iskola 4.

%% Romsics (b), 2000. p.175.
% Nagy, 1992. p.58.
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osztalyanak elvégzése utan kiilonbozeti vizsgaval a gimndzium 6tédik osztalyaban
is folytathatta tanulmanyait az, aki tehette. A polgari iskolakrol torvény csak 1927-
ben sziiletett (XII.tc.), Klebelsberg Kund oktataspolitikai reformja keretében, mely
rendelkezett a tantargyakrol, kovetelményekrdl, az iskolak épitésérdl, az ott tanitd
tandrok képzésérdl egyarant. A kultuszminiszter rendeletileg szabalyozta az
egységes, szinvonalas polgari iskolai tanarképzést is. Ez a jogszabaly mondta ki
végiil a polgari iskola négyosztalyos voltat mindkét nem szdmara, lezarva ezzel azt
a kiilonleges helyzetet, hogy a hat osztdlyos iskolaforma két utols6 éve a
gyakorlatban elsorvadt.

Sziikségesnek tlint legalabb a jarasi székhelyek ellatasa ezzel az iskolatipussal. A
koltségek részbeni fedezésére létrehoztak az Orszagos Polgari Iskolai Epitési
Alapot. Az 1925/26. évi koltségvetés 2 millio aranykoronat kiilonitett el erre a célra.
Meg is kezd6dott a polgari iskolak épitése az Otezer lakostol nagyobb helyeken.
Népszertiségiiket jelzi, hogy mig az 1880/81-es tanévben 110 polgari létezett,
1942/43-ra szamuk 564-re emelkedett, tobbségiik a lanyok képzését szolgalta.*
Klebelsberghez hasonloan Homan is nagy hangsulyt fektetett a polgari iskola
elterjesztésére, melyet nem mint alsébbrendli kozépiskolat, hanem (Eotvos
szellemében), mint felsdbb tomegneveld iskolat jellemzett. Ily mddon a polgarikat
¢és a népiskola fels6 osztalyait gazdasagi tartalmuknal fogva a gyakorlati palyak felé
orientald intézményeknek tartotta. ,,4 polgari iskolanak az a feladata, hogy a
tanulot vallasos, erkélcsos és nemzeti szellemben gyakorlati iranyu dltalanos
miiveltséghez juttassa és ezzel kozvetleniil a gyakorlati életre, vagy a kézépfoku
szakiskolakra elokészitse. A polgari lednyiskola feladata ezenfeliil miivelt, magyar
polgari haziasszony nevelése.”®

A korszakban tobb koézépiskolai reformra is sor keriilt. Klebelsberg minisztersége
idején 1924-ben a fia (1924. évi XI. tc.), majd két év mulva (1926. évi XXIV. tc.) a
leany kozépiskolakrol sziiletett jogszabaly. A kozépiskolakkal szembeni alapvetd
elvarasok, nevezetesen, hogy azok a felséfoku tanulmanyokra készitenek eld, nem
valtoztak, azonban az eddiginél sokkal differencialtabb rendszert alakult ki.

A kozépiskolai képzésben ezzel lehetéség nyilt arra, hogy a modern
kovetelmeényeknek megfeleld természettudoméanyos képzés nagyobb teret kapjon. A

fiok szédmara a klasszikus miveltséget add gimnazium mellé 1étrejott a

%1 Simon, 1979. p.81.
%2 Timar, 2004. p.71.
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redlgimnazium, melyben a gordg nyelv helyett modern nyelvek és a
természettudomanyok keriiltek el6térbe. Emellett megmaradt a mult szézad
masodik fele 6ta 1étezd redliskola, ahol nem oktattak gérogot és latint, a hangsuly a
technikai, matematikai, természettudomanyi jellegli képzésen volt. A torvény
kovetkeztében a kozépiskolak szama a kovetkezOképpen alakult: 20 human
gimnazium, 71 redlgimnazium és 15 realiskola.”® Differencialtta valt a leany
kozépiskoldk rendszere is. A klasszikus miiveltséget oktatd leanygimndzium, a
miivészeti miveltséget kozvetitd leanyliceum és a hagyomanyos ndi szerepekre
felkészitd leanykollégium koziil valaszthattak. Az elsé két iskolatipus sikerét jelzi,
hogy 1927-ben a 8 leanygimnazium és 25 lednyliceum mellett minddssze 2
kollégium létezett.** A korszakban terjedd néi képzést illusztralja, hogy mig
1913/14-ben az érettségizettek 4,1 %-a lany, addig 1921/22-ben aranyuk mar 12,5
% volt. A huszas évek kozepén a kozépiskolas tanuldk 20 %, tiz év mulva 25 %-a
lany.®® A kozépiskolai reform bevezetésének kezdetén megtortént a kdzépiskolai
tanarképzés reformja is (1924. évi XXVIL tc.). Ennek értelmében az egyetemek
mellett tanarképzd intézetek alakultak.

A kozépiskoldk ilyen bdséges valasztéka nem volt hossza életli hiszen a
kozépiskolai latin-gorog-modern nyelvek oktatasa terén kaotikus allapotok
alakultak ki, és az érettségi bizonyitvanyokat sem fogadta el minden felsGoktatéasi
intézmény. Homan Balint minisztersége alatt ezért egységesitési torekvések
kertiltek eldtérbe. Az 1934.¢vi Xl.tc.-kel létrehozta az egységes kozépiskolat,
melyben a f6 hangsuly a nemzeti miiveltségre (magyar irodalom, torténelem,
foldrajz stb.) helyez6dott. Homan a kozépiskolat, mint a tudoméanyos képzést
elokészitd elit iskolat fogta fel, als6 tagozata formailag egységes lett, az iskolak
elnevezése pedig gimnaziumma egységesiilt. A gyakorlatban azonban sokszor egy
gimnaziumon beliil a kordbbi haromféle tipus muikodott egymas mellett
parhuzamosan. Az elképzelése a 20-as évek eredményeire épiilt. Az 1924-ben
létrehozott redlgimndzium sikerét jelezte, hogy tananyagat szandékoztdk alapul
venni az Uj kozépiskola alsé tagozatidban. Ugyanakkor a fels6ben kiilon
humanisztikus és realisztikus irany biztositotta a korabbi harmas tagozodasnak

megfeleld tovabbtanulasi lehetdségeket. Homan a kulturfélény elérése érdekében

% Timar, 2004. p.62.
® Timar, 2004. p.63.
% Timar, 2004. p.62-63.
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szembehelyezkedett az iskolak gyakorlatibba tételét kovetelokkel. Ugyancsak sort
keritett a ledny kozépiskoldk reformjara is. Homan kozépiskolaval kapcsolatos
elképzeléseinél tulajdonképpen két irany keletkezett. Az egyik a gimndzium alsé
tagozatara, illetve a polgari iskolara épiilé gyakorlati kozépiskolai képzési vonal
volt, mely a pedagogiai iranyu liceum ¢és a gazdasagi iranyu kozépiskolak széles
kore felé dgazott, a masik a nyolc osztalyos gimnazium.

A kozépfoku iskoldk kozott 1éteztek szakképzé intézmények is pl.: felsé kereske-
delmik, fels6 ipari iskoldk, tanitoképzo és 6vondképzo intézetek, melyekben négy
polgari vagy gimnaziumi osztaly elvégzése utan lehetett tanulmanyokat folytatni.

A szakképz6 iskolak kozil, a népiskolai atalakitdsokhoz kapcsolodva, a
tanitoképzés terén tortént eldszor reform a korszakban. Els6 1épésként 1922/23-ban
modern képzést nyu;jtd, 6t évfolyamos tanitoképzd intézetet alakult ki. A népiskolai
tanitok sokoldalu képzését az motivalta, hogy a majdani tanitd ne csak a
tankotelezettek oktatdsara szoritkozzon, hanem képes legyen a népneveldi szerepre
is, hogy a tanyai iskolabdl egy-egy kisebb szellemi kdzpontot tudjon csindlni. A
reform 1928-ban teljesedett ki, amikor — a polgari iskolai tanarképzés
atszervezéséhez kapcsolddva — Klebelsberg Szegeden megalakitotta az Apponyi-
kollégiumot, amely a tanitoképzd intézetekben mitkodo tanarok képzésére szolgalt.
A képz6 elvégzése utan lehetett ide jelentkezni, s Gjabb két év tanulményi 1d6 utan a
magasabb képesitést megszerezni. 1938-ban (XIIL. tc.) az Gj 4 éves liceumra (mely
nem volt azonos a kordbbi lednyliceummal) épiil6 2 éves akadémia lett a
tanitoképzés 1) forméja, mely a hdborus 1dék miatt nem bontakozhatott ki.

Hoéman 1938-ban felallitotta az un. gazdasagi (ipari, kereskedelmi ¢&s
mezdgazdasagi) kozépiskolakat vagyis szakkozépiskoldkat is, ahol a tanulmanyi
1d6 1920-t6] négy év volt, s a polgari vagy a kozépiskola (gimnazium) elsé négy
osztalydnak az elvégzése jogositott felvételre. Ezek az iskolak a héaboru utdni
kozépfoku technikumok, illetve szakkozépiskolak elddeinek tekinthetok. A
legnépszeriibb szakképzd intézmény a felsOkereskedelmi iskola volt. Mig 1913/14-
ben a mai orszag teriileten 27, 1926/27-ben 49 ilyen intézmény l6tezett.®® A gimna-
ziumhoz képest alacsonyabb tandijak miatt, a kispolgarok, kiilondsen a zsidosag
korében volt igen népszerli ez az iskolatipus, amit az alabbi adatok is illusztralnak:

1930/31-ben a sziil8k 21,2 %-a izraelita, 33 %-a kereskedelmi dolgozo volt.®’

% Timar, 2004. p.67.
%7 Timar, 2004. p.69.
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Elmondhat6, hogy a két vildghadbora kozotti idoszak oktataspolitikajanak nagy
erénye volt az iskolahal6zat hatalmas aranyu fejlesztése, mely elsdsorban a
népiskoldk teriiletén volt imponald. Az épitkezések eredményeként jelentésen nott a
népesség iskolazottsagi szintje, hiszen az analfabétak ardnya az 1910-es 33 %-r6l,
1920-ra 15 %-ra, majd 1941-re 7,3 % csokkent.®®

Az egyes tarsadalmi rétegek mas-mas tipust oktatasi intézményeket favorizaltak. A
korszak jelentds kulturpolitikusa Kornis Gyula az 1924-es torvénycikk
indokolasaban vilagosan megfogalmazta, hogy kozépiskolai végzettségre azoknak
van sziiksége, akik a szellemi alkotomunkét végzik (tudds, miivész, tanar,
féhivatalnok, nagybirtokos, nagykereskedd). A polgarit azoknak ajanlotta, akik az
also rétegeket (kishivatalnok, kispolgar, kisbirtokos, tanito, altiszt) kozvetleniil
iranyitjak, az also réteg szdmara, amely a testi mechanikai munkat végzi, pedig elég
a népiskola. Ezt mutatjdk a statisztikai adatok is, hiszen a kozépfoku képzés also
szintjét jelentd az dsszes iskola 60 %-at kitevd polgarikba 1920-1938 kozott foként
a kisiparos-, kereskedd (20%), munkas (9%-15%), paraszt (10 %) és altiszt (8 %)
szarmazasu gyermekek jartak. A kozépiskolakba ezzel szemben a tanulok 56 %-a
kozéposztalyi értelmiség csaladbol érkezett, és csak 11 % iparos, 19 %, kereskedd
¢és 8-9 % paraszt gyermek. A munkds szarmazasuak aranya mindossze 3 % volt. A
felsOkereskedelmikben sok kereskedd vagy kereskedelmi tisztviseld (24 %),
kereskedelemben dolgozé munkés (10%) gyermeke tanult.®® A tanulds presztizse
nott a korszakban, hiszen az oktatas objektiv lehetdségei javultak és az a tarsadalmi

mobilitasanak eszkoze lett.

3. Nyiregyhaza a két vilaghaboru kozott

~Megnott kopar falu, fonnyadt, fanyar,
dlmos inséges, alfoldi és magyar...”
(Hollos Korvin Lajos)70

%8 Romsics (b), 2000. p.173 és p.181.
%9 L. Nagy, 1995. p.198.
" Hollés Korvin,1937. p.239.
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3.1 Nyiregyhaza foldrajzi kornyezete

A hanyatott sorst Arpad-kori telepiilés fennmaradasat nagyrészt kedvezd foldrajzi
fekvésének koszonhette. A kdzség nagyobb része 0,3-22 méter kozotti vastagsagot
eléré futbhomokos teriileten talalhat6. A homokos, vizet konnyen elnyeld talaj
mindig egészséges szaraz kornyezetet biztositott az itt éldknek. Gondot jelentett
viszont a gyakran f1j6, uralkodé északkeleti sz¢l, mely a futbhomokot magaval vive
dimbes-dombos felszint alakitott ki. A szeles napok szama magas, kb. 80 %, ami a
levegé alland6 poros szennyezddését és ezzel nem kevés egészségi problémat
okoz.”t A port némileg megkététte és a varos klimajat javitotta az északi teriiletén
elteriild Gin. gyongyvirdgos tolgyes, a Sosto1 erdd.

A szélbardzdak, mélyedések kozott a sugdr irdnyu kozlekedési utak mentén alakult
ki a lakoovezet. Az E-D iranyt folyovolgy maradvanyokban tavak mocsarak, lapok
képzddtek. Ilyenek a ma is 1étez6 Sostd, Bujtosi to vagy Igrice mocsar. De ilyenek
voltak az azéta eltiint vizek is; a nemrég feltdltott Okorito, illetve a belteriileten a
Kiirt és Kereszt utca koriil egykor 1étezé Tetves t6 vagy a Nador és Honvéd utca
kornyekén 1évé ,,Cseh Janos” tava.”> A véros teriiletén 1évé lapok (pl. Erkert)
lecsapolasa az 1840-es években kezdddott el, melyek vizét a VIII. és IX. szamu
féfolyas (Er- és Igrice patak) vezette a Lonyai csatornaba. (3. melléklet)

A kornyezeti tényezOk, tehat idedlis élohelyet biztositottak itt évszazadokon
keresztiil az embereknek. A dombok kozdtt meghuzodo vizek védelmet és
taplalékot nyujtottak szamukra, bar a benniik tenyészd rovarok kozegészségiigyi
veszélyt is jelentettek. Nem volt ismeretlen errefelé pl. a szinyogok altal terjesztett
maldria.

A nagyhatart telepiilést szamtalan tanya vette koriil, amit az 1753-ban betelepiil6
szlovak csaladok alakitottak ki. Ezek a csak Nyiregyhazara jellemzdé Un.
bokortanyak, a varos tartozéktelepiilései voltak. (4. és 6.melléklet) Egyforman
jellemzd rajuk, hogy nem a varosba vezetd féutak mellett fekiidtek, hanem
tavolabb, egy-egy bekotd Ut mentén, vagy annak a végében. Formailag egy kis
falura hasonlitottak, majdnem faluszer( tanyai élettel. Eleinte csak a cselédség élt a
tanyan, a gazda csak a munkak idejére, nyaron ment ki a belteriiletrél. Csupan az

1dds gazdak és unokaik laktak a varosban, akik nagysziiloktdl jartak iskolaba, mert

™ Frisnyak,, 1993. 1. kot. p.13-62.
"2 Gybrftfy, 1929.
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a tanyakon tanulasi lehetéség nem igen volt. Az 6rokvaltsag (1803 és 1824) utan,
amikor a foldek atmentek a lakossag tulajdonaba, elkezdddott a gazdak kikoltozeése,
igy 1850-t61 egyre tobbeknek lett allandé lakhelye a tanya, tavol kultaratol,
civilizaciotol. A ,tanyasiak” nem is érezték magukat varosinak, tobbnyire csak
tinnepekre, piacra jartak be oda. A 20. szdzad elején a varos lakosainak mar

egyharmada tanyan élt.

3.2 A varos tarsadalma

Nyiregyhaza a szinte néptelen falubol 1837-ben mez6varos, majd 1876-ban
megyeszékhely lett. A vilaghabort és az itt egy honapig tartd6 Tanacskoztarsasag
megkimélte a véarost. Annal nagyobb, mintegy 54 millié6 korona kart okozott a
roman megszallas, mely Nyiregyhdzan 1920. marcius 10-ig tartott.”> A trianoni
diktatumot kovetden a telepiilés egy ideiglenes hatarokkal rendelkezd hatarmegye
sz€khelye lett, amit el6zonlottek a menekiiltek. 1921-ben 80 sziikséglakasban lakd
hontalan mellett 600 {6 ¢éIt az allomason vagonlakdként, a legprimitivebb
egészségiigyi koriilmények kozott.” A helyzet a vérost Gvezd tanyavilagban sem
volt jobb, hiszen valsagban volt a mezOgazdasag, az ipar pedig fejletlen volt. A
varos vezetése jelentds adossagokat halmozott fel. A huszas évek tehat egy
kifosztott, fejlddésben megtorpant, nincstelenné valt lakossagli varosra
koszontottek. 1921-ben Nyiregyhazan 4472 inségest tartottak szamon, ami a
lakosok 10 %-a volt.”> A lassan megindul¢ fejlédést a gazdasagi valsag akasztotta
meg. A varos adossaga 1934-re elérte a 6 millid pengdt és csak 1937 utan apadt le.
Mig 1931/32 telén a lakossag 14 %-a, 1936-ban mar kb. 17 %-a szorult segélyre, és
ez a szam csak 1937 utan csokkent.”® A harmincas évek végének viszonylagos
fellendiilése, azonban mar a haboris késziilédéssel hozhatdé kapcsolatba. A
gazdasag prosperitasdn til azonban jelentkezett a habort kesertisége is, hiszen
1939. 6szén lengyel menekiilteket fogadott be Nyiregyhaza. Egyre tobb férfi lakos
kapott behivot. A zsido torvények korlatozd intézkedéseinek végrehajtasa is
zavarokat okozott, hiszen pl. a varos iparosainak 40 %-a ehhez a felekezethez

tartozott.”” 1944. aprilis 16-an elkezdéddtt a nyiregyhézi getté benépesitése, majd

" Horvath S., 1975. p.33-58.
" Béres E.-né, 1993. p.70.

> Horvath S., 1975. p.40.

"® Horvath S., 1975. p.49.

" Cservenyak, 1987. p.198.
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lakoinak elhurcoldsa. Még az év szeptemberében bombatamadas érte a varost,
jelentds karokat okozva. Végiil 1944. oktober 31-én Nyiregyhdzan véget ért a
habort.

Nyiregyhdza lakossdga a betelepitést kovetd kozel kétszaz évben jelentdsen
megnovekedett, és ez a teleplilés eredeti tarsadalmi Osszetételének megvaltozasaval

is egylitt jart.

Ev Lakos
1753 95
1910 39.273
1920 44,850
1930 53.527
1940 61.493

A varos népességének alakulasa’®
Az 1753-as szlovdk ujratelepitést kovetden Nyiregyhdza az evangélikus vallas
egyik hazai fellegvara volt. A Horthy-korszak végére az evangélikus vallasu tot
Oslakossag aranya kevesebb mint felére csokkent. Ezzel egyenes aranyban nott
viszont a tobbi felekezethez tartozok aranya. Az itt felallitott megyei hivatalokkal
szdmos reformatus és katolikus vallasu tisztviseld koltozott ide. A 19. szdzad végére
Nyiregyhdza a monarchia egyik hires katonavarosava valt (1872-t6l honvéd- és
1891-t6] huszarlaktanya), ami sok katolikus idekeriilését eredményezte. A fejlodo
kereskedelmi és hitelélet a zsidosag szdmanak gyarapodaséaval jart egyiitt, akik

szivesen telepedtek le az urbanizalodo fejlddd varosokban.

Rémai kat | Gorog kat | Reformatus |Evangélikus| Izraelita Egyéb Osszesen

f6 | % f6 | % f6 | % fo | % fo | % f6 | % | f6 | %
1753 | 11 | 12 | 35 | 37 | 49 | b1 0 0 0 0 0 0 95 |100
1821 |1630| 12 | 900 | 6 | 449 | 3 |11047] 79 | 19 0 8 0 |14053| 100
1000 [ 8093 | 24 |3790| 11 |3396| 10 [14788] 46 |3008| 9 13 0 33088 100
1920 |11043] 25 |4860| 11 |6024| 14 |16182] 38 |5066| 12 | 165 | 0 143340 100
1930 [13807| 27 |6087| 12 |8177| 16 |17972] 35 |5134| 10 | 131 | 0 |51308) 100
1041 |17713] 31 7928 | 13 |9746| 16 |18534] 32 [4993| 8 | 242 | 0 |59156| 100

Nyiregyhéaza lakoinak felekezeti Ssszetétele’
A varos jellegzetes vallasi Osszetétele az ardnyeltolodas ellenére megmaradt. A

csokkenés ellenére az evangélikus vallas volt a dominans, ami 1930-ban az

orszagos 6,1%-os ardnyhoz képest itt kozel hatszoros. Az orszag legnagyobb

78 1753-as adat: Kujbusné, 2003. 566 p. 1910-1940-es adatok: Hajnal, 2003. p.162.
79 1753-as adat: Kujbusné, 2003. 566 p. 1910-1940-es adatok: Hajnal, 2003. p.162.
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felekezetét ado (64,8%) romai katolikusok Nyiregyhdzéan csak a lakossag alig tobb
mint negyedét tették ki. A reformatusok részesedése az orszagos atlag (20,9 %)
kozelében volt. Ezzel szemben az orszagos 2,3 %-os atlagtél joval magasabb a
gorog katolikusok valamint az izraelitdk aranya, mely az orszagos 5,1 %-nak a
dupl:élja.80 E két utébbi felekezet képviseldinek nagy szamu megjelenése a kelet
feldl érkezo betelepiilokkel magyarazhato.

A betelepiilés utan a varos tarsadalmi rétegei Markus szerint a jobbagygazda,
mesterember, szolga, zsellér és szegény voltak, a varost a Békésbol jott
nemesgazdak vezették. Ehhez képest a Horthy-korszakra Nyiregyhdza egy
megyeszékhely szerepkorrel is rendelkezd kozépvaros lett — hasonléan Szolnokhoz
vagy Nagykanizsadhoz —, ahol az értelmiség, a kozlekedés és kereskedelmi szféra
egylittes aranya mar 26,5 % volt.® Emellett Nyiregyhaza egy olyan mezd6gazdasagi
jellegli telepiilés is, amelyet jelentds tanyavildg dvezett mezdgazdasagi termeléssel,

amire a varos csekély ipara épiilt. (5. melléklet)

1920 1930 1941
NyiregyhazaMagyrorszag/NyiregyhazaMagyrorszagNyiregyhdzaMagyrorszag

Ostermelés 23 55,7 20 51,8 34 48,7
Banyaszat 1,5 13 1,8
Ipar 13 19,1 13 21,7 18 23,6
Keresk./hitel 35 51 32 54 13 55
Kozlekedés 5 4,5 5 3,9 7 4,0
Kozszolgalat 5 4,6 6 50 17 51
Védero 10 1,6 10 0,8 n.a 1,7
Napszamos 1 1,2 2 14 3 0,9
Nyugdijas 2 2,5 4 4,1 5 4,1
Haztartasi alk. 4 2,2 6 2,3 n.a 1,9
Egyéb 2 2,0 2 2,3 3 2,7

100 100 100 100 100 100

A lakossag foglalkozas szerinti megoszlasa szézalékban®

A tablazatbol kitlinik, hogy bar egy mezdvarossal van dolgunk, az orszagostol joval
Kisebb a mezO6gazdasagi népesség aranya, és az is a tanyavilagban él. (5. melléklet)
A magyarorszagi atlaghoz képest ugyancsak alacsonyabb az iparban dolgozok

szama, bar a korszak végére szamuk némileg megszaporodott. Kifejezetten magas

80 Az orszagos adatok forrasa Gyani, 2003. p.216.
8 Timar, 1993. p.42.
82 Népszamlalasok alapjan
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viszont a varos lakossaga kozott a kereskedelmi és hitel, a kdzszolgalat, a véderd
illetve a kozlekedés teriiletén miikodok aranya. Ez a foglalkozési szerkezet azt
mutatja tehat, hogy varosunk tarsadalma nagyrészt a kozéposztaly tagjaibdl, illetve
a kiilteriiletek paraszti lakoibol allt. A haztartasi alkalmazottak orszagostol nagyobb
hanyada is ezzel a jelenséggel magyarazhat6, hiszen a kozéposztaly polgarosodo
¢letformajanak része volt a sokszor erejiiket meghalado cselédtartas.

A gazdasagi nehézségek ellenére a polgarosodas jelei jol megfigyelhetok. 1934-ben
a varos ipartestiiletének tagjai soraban mar olyan luxusigényeket kiszolgalo6 iparos
mestereket taldlunk, mint 6 aranymiives, 2 hangszerkészitd, 65 fodrasz és borbély, 3
kozmetikus, 10 cukrasz, 5 fényképész, 25 vendéglds és szallodas. Az urbanizalodas,
modernizalodas velejardi a 2 autdszereld, 1 gaz- és vizvezeték szereld, 7 miiszerész
iparizése. Megjelentek mar azok az iparosok is, akik az egészség megdvasat,
javitasat szolgaltak, pl. 13 fogmiives, 2 latszerész, 2 kesztylis-sérvkotd, 1 kutcsinald

sth. &

3.3 Nyiregyhaza urbanizalodasa

A nagy teriileten elteriild varos jellemzd részei koncentrikus kordket alkottak.
Kozpontjaban az wurbanizalodni akaré belvaros, néhany modern emeletes
téglaépiilettel, ezt Ovezte a falusias varosperem ¢€s a mezdgazdasagi tevékenységet
folytato tanyak tomege. Emellett megjelent a varos északi részén az lidiilddvezet is
villasorral. (7. melléklet)

Az egyes tarsadalmi rétegek mas varosokhoz hasonloan itt is jol koriilhatarolhatod
lakoovezetekben éltek. A varost koriilolel6 tanyak tirpak lakossaga kisebb-nagyobb
birtokokat miivelt meg. Igénytelen vertfall, zstip- vagy nadtetds, hosszii nedves,
hideg, padlo nélkiili hazaik egy-egy szobdjat és konyhdjat sokszor tobb nemzedék is
lakta. A varos északi részén 1évé uradalomnak is kiterjedt majorsagai voltak, pl.
Kiralytelek, Beltanya, Ferenctanya, Gyulatanya, Varjulapos, Gorogszallas,
Belegrad.® A majorsagokban é16 cselédek emberi lakaskoriilményeit a megye és
varos igyekeztek szavatolni.®> A betelepiild szlovakok utodai részben a varos déli
részein (mai Szarvas, Kallai, Debreceni utcdkon) éltek, lakasaik egészségesebben

megepiilve megdrizték a jellegzetes tirpak hdz format. A zsidosag jelentds része a

83.87SZBMOL XV. 17. 9. pallium

8 Kiralytelek torténete. é.n. p.161-166.

8 1897-ben Szabolcs varmegye, 1907-ben Nyiregyhéza varosa alkotott rendeletet a cselédek
lakaskoriilményeinek javitasarol. Idézi: Sapi, 1969. p.107-124.
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belvarosban telepedett le. Gyors gyarapodasukat mutatta, a varosképet atformalo
polgari hazsorok felépiilése. Az urbanizélt telepiilésrész viszonylag korszer(
hazaiban azonban sokszor népes csaladok zstfolodtak Ossze. Az elsé vilaghabora
alatt itt felépiilt katonai megfigyeldallomas az un. barakk korhdz némely, tartos
emberi lakasra alkalmas épiiletét nincstelenek foglaltak el és ezek sziikséglakasként
funkcionaltak. A barakkokban embertelen viszonyok uralkodtak, aki tehette
menekiilt onnan. ,,...a barakkban lakok veszélyeztetik a kornyék kéozegészségiigyét,
tovabba olyan erkélcstelen életmodot folytatnak, hogy a kérnyéken lakok
gvermekeinek erkolcseit veszélyezz‘etik.”86 — panaszoltdk a kornyék lakéi. Az 1937-
ben bekdvetkezett lebontasa eldtt azonban még 51 csalad lakott itt 20
csaladtaggal ®” A vérosban tetemes szamii vasutas & lakhelye az allomas kdrnyékén
1925-ben atadott emeletes 41 lakdsos MAV bérhaz és az 1929-ig 127 kertes hazzal
kiépiilt Friedmann telep volt. Az alkalmazottak a véaros nyugati felén létesitett
»lisztviseld telep”-en jutottak lakashoz. A telepiilés keleti felén kialakitott
hazhelyek is részben a tisztviseloknek jutottak, de letelepedtek itt szép szammal
iparosok is. A harmicas évek végén a vasuton tal épiilt lakotelep a huszarlaktanya
csalados hivatasos altisztjei szamara, mely a Hadik-falva nevet kapta.

A telepiilés képe igy is egy nagy falura emlékeztetett. Erdsitette a falusias hatast,
hogy 1927-es megsziintetéséig naponta jar a csorda és 1930-ig nagy latvanyossag
volt a gulyakihajtas is. Nyiregyhaza képének varosiasabba formalasaért az 1800-as
évek elejétdl varosszEpitd bizottsag felelt, aminek feladatai kozott szerepelt az utcak

épitésének rendjének, tisztasaganak ellendrzése is.

A 19. szazad kozepétol
elkezdddott a jardak, majd 1877-t6l néhany, orszagitként is funkciondld fdutca
kikovezése.® Ezzel egyiitt a véros egyik f6, alloméashoz vezeté utvonala még a
htszas évek végén is elkeseritd képet mutatott. ,, Makadammal volt burkolva, két
oldalan olnyi mély arokkal. Az uttest mellett néhany primitiv haziko buslakodott s
azokon tul szolok és szantofoldek teriiltek el. Az uttest mellett gyalogjaronak hire
hamva sem volt, s aki este a gyarlo vilagitas mellett volt kénytelen ezen az uton

Jjarni, mindig attol kellett rettegnie, hogy belepottyan az arokba, s kitori a nyakdt.”go

8 57SZBMOL IV. B 411. 873. d. 1938.

8 97SZBMOL IV. B 411. 873. d. 1938.

8 Kujbusné, 2003. p.566.

% Lukacs, 1886. p.337.

% Evang. lanygimnazium értesitSje, 1925/26.
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1910-ben késziilt el a varos szabalyozasi terve. Ezt kovetden hozzalattak a sikatorok
felszamoléasadhoz, széles belvarosi utcdk, terek kialakitdsdhoz. Pénz hidnydban
azonban mindig elmaradtak a sziikséges urbanizacios fejlesztések.

1924-ben az orokvaltsag 100. évfordulojara megrendezett kilenc napos cente
nariumi kiallitds lett végiil varos urbanizaldédasanak elinditoja. Segitette az
elképzelések megvalosuldsat a csokkend inflacid és lassan stabilizalodo pénziigyi
helyzet is A rangos rendezvények sora a varosra iranyitotta az orszag figyelmét,
ezért elkezdddott a belvaros kicsinositdsa. Az {linnepség pozitiv visszhangja a
htszas évek kozepére dinamikusabb varospolitikat eredményezett. Kiilfoldi
kolesonok segitségével lassan jelentds beruhdzasok indultak el, melyeknek
eredménye szamos koz- és lakoépiilet felépitése, a kozmiivesités elkezdése volt.
Nagy hibaja volt a varosfejlesztésnek, hogy lepényszerlien novelte tovabb a
foldszintes varost. Hidba figyelmeztetett Piszer Janos, a varosban négy évtizedig
tevékenykedd ¢épitész és varostervezd, hogy ez a telepiilésszerkezet majd
megneheziti a kozmiivesitést, a huszas években megindult parcelldzasok soran is
foldszintes lakokorzetek sora jott 1étre. 1941-ben a varos 9302 lakohazabol csak 1,3
%, azaz 120 volt emeletes, mig az orszdgos atlag 2 %.%! Piszer Janosnak sajnos
igaza lett, a kozmiihaldzat kiépitettsége messze elmaradt mdés varosokétol, é€s
kimeriilt az 1897 januér elsejétdl megkezdddott elektromos aram ellatasban
valamint az 1933-ra 14.450 méterre gyarapodott csapadékviz csatorna haldzatban és
1'1‘[épitésekben.92 A vizvezeték kiépitése csak a huszas évek végén kezdddott,
gazvezetek létesitésrdl pedig sz6 sem volt. Igaz, a negyvenes évekre hazank 11
varosaban volt csak gdzvezeték, ezek is fOként iparosodott torvényhatosagi jogi-
vagy dunantili megyei jogi varosok voltak.®® 1931-ben a févarosban a lakasok

37,6, Gyorott 22,8, Miskolcon 9,7 %-aban fézhettek mar gézzal.94

3.4 Nyiregyhaza kozegészségiigye a két vilaghaboru kozott

% Az 1941. évi népszamlalés. 5. rész. 1982. p.477.
% Linhardt, 1934. p.270-289.

% Jjasz, 1940. p.439-54.

% Timar, 1993. p.61
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Nyiregyhdza, foldrajzi fekvésénél, intézményrendszerénél fogva nem tartozott az
egészségiigyileg veszélyeztetett telepiilések soraba. Ezzel szemben Szabolcs
varmegye az orszag kozegészségiigyileg elmaradott térségei koz¢ szamitott magas
sziiletésszdmmal ¢s gyermekhalalozassal, alacsony egészségiigyi szinvonallal. A
sulyosabb kozegészségiigyi események altalaban valamilyen nagy kiterjedésti
jarvanyhoz kotédtek (pl. 19. szazadban kolera), vagy haboris események
kovetkezményei (pl. 1918-as spanyolnatha ¢és tifusz) voltak. Az atlagos
hétkdznapok sordn is szdmtalan egészségligyi veszélyforrassal kellett a lakossagnak
egylitt €lnie (pl. rossz ivoviz, szemét, légy és az ezek okozta betegségek). A
belvaros viszonylagos rendezettsége mellett voltak kimondottan problémas
varosrészek, pl. ,,...a barakképiiletek poloskaval és tetiivel valo fertozottsége miatt
a kozegészségiigyre nagy veszélyt jelentenek...”-é4llapitotta meg a tiszti féorvos.*
Nagy érdeme volt a kdzegészségiigyi helyzet javitasaban Josa Andras (1834-1918)
megyei foorvosnak. Tevékenységének egyik szamszerli bizonyitéka, hogy tiszti
féorvosi miikodése (1884-1904) alatt a halalozas 48-r6l 17 ezrelékre csokkent.”
Ennek ellenére a térség tovabbra sem tudott kitdrni rossz helyzetébdl, éppen ezért
érthetetlen, hogy az OKI miért nem szervezett egészségiigyli mintajarast
megyénkben.

Térséglink helyzetét leginkdbb a demografiai mutatok illusztraljak. Az orszagos
atlagtol magasabb volt az élvesziiletések, halalozasok, kozte a csecsemdhalalozas,
de a kiilonbozd fert6z0 betegségek haldlozasi aranyai is. Itt volt a legnagyobb a
természetes szaporodas. Az egyetlen kivétel a harmincas évek elején a giimdkor-
haldlozas volt, ami a megyében egy kicsit jobb volt az orszagos atlagnal. Ennek az
ellenkezdje igaz viszont Nyiregyhdza esetében, ahol meghaladta a tipikusan varosi
betegségként szamon tartott tbc-megbetegedések szama az orszagos szintet. Mas
mutatok tekintetében is jelentds eltérések voltak Nyiregyhaza és a megye adatai
kozott, amik foként az urbanizalddas jegyeihez kothetdk. A varosban alacsonyabb
volt az élvesziiletések szama, ami Osszefiigghet a csecsemdhaldlozéasi arany
alacsonyabb voltaval is. A haldlozasok magasabb szama viszont kapcsolatban lehet

azzal, hogy a véros korhdzaban sok, nem helybéli is elhunyt.

Nyiregyhaza Szabolcs Magyarorszag

% 57SZBMOL IV. B 411. 873. d. 1938.
% Klekner, 1935. p.2-10.
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Elvesziiletés 30,1 %o 36,7 %o 24,7 %o
Halalozas 20,8 %o 19,6 %o 16,9 %o
Csecsemohalalozas 19,5 %o 20.0 %o 17,1 %o
Fert6zo halalozas 1,3 %o 0,9 %o 0,7 %o
Giimdkor halalozas 2.4 %o 1,8 %o 2,1 %o
Term.szaporodas 9,3 %o 17,1 %o 7,8 %o

’ ’ , . re o s 97
Nyiregyhaza demografiai mutatoinak 6sszehasonlitdsa

Petrilla Aladar OKI adjunktus adatgyiijtései alapjan szemrevételezhetjilk azt is,
hogy milyen helyet foglalt el Nyiregyhaza a megyei varosok kozott a
kozegészségiigy tekintetében. Kétségtelen, hogy a vizsgalt 46 megyei varos koziil
tobb olyat is talalni, amely tobb mutatojat tekintve rosszabb eredményeket produkal
a szabolcsi megyeszékhelynél. Gyula 4, Hajduboszormény, Kiskunfélegyhaza,
Satoraljaujhely és Szekszard 3-3 kozegészségiigyi paramétere rosszabb volt 1928-
1932 kozott, mint Nyiregyhazanak. Kilenc megyei varos produkalt a nyiregyhdzi
19,5 %o-nél rosszabb csecsemoOhaldlozasi mutatot, és tizenegy esetében volt a 2,4
%0-et meghaladd giimdékor haldlozds, valamint harom varos elézte meg a
fertdzObetegség haldlozasban.

A rossz egészségligyi mutatok javulasat egy kiépitett és jol miikodo
kozegeszségiigyi rendszertdl lehetett varni, valamint a varosi higiénia fejlesztésétol.
Ehhez egyrészt a hatosagoknak kellett a feltételeket biztositani, ami nagyrészt
anyagiak fiiggvénye volt. Masrészt a lakossag tudatat kellett atformalni. Ez utobbi
célkitlizés rendszeresen megvalosult a helyi sajto, foképp Nyirvidék hasébjain, €és az

orvosok egészségneveld tevékenysége soran.

3.4.1 A varos egészségiigyi intézményrendszere

A Horthy-korszak kezdetére mar egy kiépiilt és jo szakemberek altal miikodtetett
egészségiigyl intézményhdlozat létezett Nyiregyhdzan. Tobbségiik (a korhaz és
patikdk) a gyogyitast, mig a megeldzést csak a tisztiorvosi szolgélat biztositotta,
melynek tovabbi fejlddése korszakunkra tehetd.

A Horthy-korszak jelentdés megyei tiszti féorvosa 1921-t61 két évtizeden at dr.
Mikecz Miklos volt, akinek miikodése a varmegye egészségligyét nagy lépésekkel

vitte elére. Utdoda 1941-t61 Dr Jesztrebényi Ermnd volt. Kororvosi allasok j

% Petrilla, é.n. . p. 269, p. 257 és p.79.
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gyogyszertarak létesitése fiizodik nevéhez. 1941-ben mar 29 kozségi- 37 kor- ¢€s, 10
tisztiorvos, 56 gyogyszertar, 40 védénd és 232 baba mikodott a megyében,
t5bbségiik Nyiregyhazan.”

Nyiregyhdza egészségiigyét az ligyvezetd késébb m. kir. tiszti féorvos irdnyitotta.
1928-as nyugdijazasaig dr. Konthy Gyula t6ltotte be a posztot, akit egyik volt
beosztottja dr. Demjén Jozsef kovetett. A nagy kiterjedésti varost 1892-ben kettd,
majd 1930-ban harom keriiletre osztottak, remélve ett6l a szinvonalasabb
kozegészségiigyi munkat, az orvosok kevesebb leterhelését. 1927-ben kezdtek

hozzé az 10j, harmadik keriileti orvosi allas szervezéséhez.

Ev Név
m.kir. tiszti foorvos
1919-1928 Dr. Konthy Gyula
1928-1943 Dr. Demjén Jozsef
varosi ker. tisztiorvos
1919-1928 Dr. Demjén Jozsef
1920-1943 Dr. Hartos Janos
1930-1937 Dr. Ruhmann Kornél
1923-1943 Dr. Valent Mihaly
1939-1943 Dr. Kardos Endre

A varos tisztiorvosai a Horthy-korszakban

Ez a szervezeti valtozas valdsziniileg az OKI egyre erdteljesebb hatdsanak volt
koszonhetd. ,,De még ez a keriileti megosztas sem egyenld, illetve igazsdagos, mert
amig az elsé és mdsodik keriiletben van az iskoldknak a legnagyobb része, addig a
harmadik keriiletben iskola alig van, igy a keriileti orvosok egymds kozt osztottak
meg osztalyok szerint az iskolakat, hogy a szemvizsgalat és ujraoltas koriilbelol
egyforman oszoljék meg kozottik ™ — tették szova a tisztiorvosok. 1939-ben
atadtak az 0j kdzponti orvosi rendeldt, €s abban az épiiletegylittesben kapott helyet
tobbek kozott a tisztiorvosi hivatal és gondozd is, igaz az ahhoz kapcsolodo
laboratorium, flirdsztd €s fertétlenité helyiség berendezésére csak késObb jutott
pénz. Ugyancsak abban az évben hagyta jova a belligyminiszter ujabb orvosi és
sziilésznbi allasok szervezését. (21. melléklet) ,....Ugy a vdrosi, mint a tanyasi
keriiletnek a megosztasaval lehetséges lesz elérni azt, hogy a varosi egészséguigyi

vizsgalatok behatobbak, szamosabbak lesznek és a megkisebbedett tanyasi

korzetekben pedig az illeto keriileti orvos urak gyakoribb kiszallasokat fognak majd

% Alispani jelentés 1941.
% 57SZBMOL V. B 186. 1322. 1931.
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végezhetni L% A forvos torekedett azon elgondolasa megvalositasara, hogy a
konnyen megkozelithetd tanyakdzpontokban hetenként kétszer vizsgalatok sot
gyogykezelések elvégzésére legyen mod. A haborus években problémat okoztak a
behivasok. Volt olyan iddszak, amikor két orvos latta el a hatvanezres varost.
Természetesen a kozségi orvosok mellett masok is gyogyitottak a varosban: a
huszas évek kozepén pl. a 3 kozségi, 7-7 korhazi illetve betegpénztari és 25
magénorvos.'”! Ezzel az egy orvosra juto kb. 1000 beteggel varosunk a huszas évek
kozepén, kozepesen ellatottnak szamitott, ugyanis a vidéki varosok koziil pl. Pécsett
406, Szegeden 889, Kecskeméten 1850, de Hajdinandson 2603 beteg jutott egy
doktorra.'%

Ev Orvos Sziilészné |Gyégyszert. Mentés
1920 37 27 7 223
1921 37 38 7 704
1922 33 23 7 490
1923 39 27 7 520
1924 39 26 7 513
1925 45 29 7 414

Nyiregyhéaza egészségiigyi mutatoi 1920-1925 kozott™®

Az egészségiigyi ellatast szolgalta 1899-t61 a Nyiregyhazara telepiilt (1j varmegyei
korhaz sebészeti, szemészeti, sziilészeti, belgydgyaszati, fert6z6, tbc, bor- ¢€s
bujakortani osztallyal. A ndvekvo beteglétszam ijabb osztalyok létesitését kovetelte
meg (laboratorium, rontgen, gyermekosztaly), majd 1929-ben uj épiilet felépitésére
kertilt sor. Témank szempontjabol a gyermekgyogyaszati osztaly 1étesitése érdemel
figyelmet, melyet 1927. november 10-én adtak at tinnepélyesen. Mar 1917-ben
felvet6dott egy 50 agyas osztaly 1étesitésének a gondolata, hiszen pl. 1912-ben 268

104 A kdzismert

tiz év alatti gyermeket és 1121 tiz-htsz év kozotti fiatalt apoltak itt.
nehézségek miatt csak nehezen, atszervezéssel, nagyobb koltség nélkiil sikeriilt
létrehozni az osztalyt. Kialakitdsdban nagy szerepet véllaltak a varos tehetds
polgarai is, akik 400 pengds agyalapitvanyokkal jarultak hozza a koltségekhez. A

szakszerlibbé valo ellatds i1s kozrejatszott abban, hogy a gyermekhalandosag

1001v B 416. 1926-1944.

101 s7SZBMOL 1V. B 416. 1913-1925.
102 Kapronczay, 2001. p.175.

103 57SZBMOL XV. 17. 10. pallium
104 Betegforgalmi kimutatas 1912.
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csokkent. A koérhaz jol felszerelt in. engedélyes laboratériuma 1930-tdl részt vett az
OKI vizsgalatok végzésében is.'*

A betegellatast szolgalta még a varosban 1923-ban Iétesiilt Korompay-Klekner féle
szanatorium is. 1913-t6l mentdszolgalat végezte a bajba jutottak mentését. 1914.
julius elején megnyilt a tiidé dispensaire, amit a Jozsef Kirdly Szanatorium
Egyesiilet helyi szervezete tartott fenn, ezt kdvette 1922-ben a Stefania Szovetség
keretében megvalosuld anya- és csecsemévédelem,'® majd 1930-ban a korhaz
borosztalyaval egylittmiikodve megnyilé Egészségvédd Intézet, a tulajdonképpeni

bor- és nemibeteg gondozo.

3.4.2 Koztisztasag

A szazadforduld urbanizaldédd telepiilésein egyre nagyobb gondot jelentett a
koztisztasag kérdése, ezen beliil a szennyviz elvezetése és a szemét eltakaritdsa. A
varos a leirasok alapjan kimondottan piszkos, poros volt. Kiilonosen tragikus volt a
helyzet a vilaghaborus években, amikor a belteriileten halmokban allt a szemét,
mert nem volt fuvarlehetdség. Elhanyagoltak, piszkosak voltak a kozterek, az utcai
jardak tobbnyire sepretlenek, a zugok iiriilékkel voltak tele. A tisztiorvos
jelentésében hidba javasolta, hogy kényszeriteni kellene a héztulajdonosokat a
koztisztasagi szabalyok betartasara. ™’

Az éldatlan éllapotok, a nagy fertézésveszély miatt a kozegészségiligyi hatosag
idénként ellendrzéseket végzett. 1919. decemberében példaul a megvizsgalt varosi
udvarok koziil kétezret kellett kitisztitani a tulajdonosnak, biintetés terhe mellett. A
dolog gyors kivitelezése érdekében a véros szerzédtetett 10-12 taligast.'®® A hatosag
rendezte a portat, de a koltségeket a tulajdonosra terhelték. A helyzet csak nem
akart megnyugtatdan rendezédni, mert még 1924-ben is igy irt a helyi sajto: ,,Sok a
légy mert a vizvezeték hianya miatt a kandlisok, no meg az udvarok szemét és
tragyadombjai milliészdmra termelik a mind szemtelenebbé valo legyeket.”*® 1922-
ben patkéanyirtast kellett elrendelni, amit egy budapesti vallalkoz6 Végzett.110

1929-ben egy hasonld nagyaranyu szemlén még mindig sok rendezetlen udvart

talaltak. Sok haztulajdonost kellett arra kotelezni, hogy sziintessék meg a telkiikon

105 OKI jelentés 1932, p.45.

106 Gaal, 1989. p.392-400.

07 1v B 416. 1913-1925.

108 57SZBMOL V. B 184. 1919.

199 Nyirvidék 1924. 45.évf. 221. sz. szept. 27.
110 57S7BMOL V. B 184. 1922.
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asott szemétgodroket, mert az elszennyezi a talajt és ivovizet, és hasznaljanak
helyette cementbdl késziilt szeméttartalyt. A helyzet csak nem javult jelentésebben,
mert 1934. marciusaban Demjén Jozsef tiszti féorvos javaslatara a polgarmester
kilatasba helyezte a biintetést azok szamara, akik a ,,Koztisztasagi szabalyrendelet”
6. §-a értelmében nem hordattak ki a szemetet és fekaliat. ™'

Fontos tigy volt tehat a kozegészségi rendszabalyok betartdsa, de teljesitésiikhoz
kellettek a megfeleld feltételek is. A szervezett szemétszallitds Nyiregyhdzan az
1924-as évtdl indult meg, az orszagban elséként megalakult Nyiregyhaza-Varosi
Uzemi Részvénytarsasig keretében. Ennek feladata volt a hazi- és kozteriiletrdl
Osszegyljtott szemét és iiriilék elszallitasa. A varosban 56 szemétgyiijté bodon volt
felallitva, amikbe sepréssel Osszegyiijtott szemetet is raktak. Ezt naponta egyszer
(esetleg tobbszor) tigy kellett kiliriteni, hogy 4 o6ranal tovabb ne maradjon ott a
hulladék.™? A fuvarozés zart szekérrel kellett végezni, hogy semmi ne hulljon le. A
fekalia szallitasra ,,0) modu bodonok”-et alkalmaztak. 1930-ban kidolgozta a varos
a hazi szemét fuvarozasrol szolo rendeletet is. A hulladék lerakasa a véros altal
kijeldlt, a Bujtos szélén asott homokgddorbe tortént a hiszas években. Igaz 1934-t61
tobbszor is felmeriilt a telep athelyezése, de az mindig elmaradt. A telepet
vallalkozok lizemeltették, kiilon széllitottdk ki a szemetet ¢és fekaliat, melyet a
negyvenes években komposztalasra hasznositottak.

LKevés a levegénk, sok a porunk.” '* — ragadta meg az egyik helyi folyoirat a
szerzbje a varos nagy gondjanak lényegét. Eppen ezért javasolta a tiszti fSorvos mar
az els6 vilaghaboru el6tt, hogy ha mar kevés a kovezett utca, legalabb iiltessenek
tobb fasort a varosban a mindig fuvé szél megfogasara, a futobhomokbol keletkezd
por lekotésére.™ A varosi képviselOdtestiilet ugyan mar 1922. jinius 23-i iilésén
elhatdrozta az utcak fasitasat, de még két évet varni kellett ra, hogy elkezd6djon a
15 éves program.115 Az ,Alfoldfasitasi torvény” (1923. XIX. tc.) értelmében
elkezd6dott a tanyabelsdségek koriiliiltetése is tobbnyire akaccal, jegenyével.
Mindez évek mulva, amikor a fak megnoéttek, jelentdsen javitotta a kornyék

levegdmindségét.

1 s78S7BMOL V. B 186. VL. 56. 1934.

125757BMOL V. B 186. I11. 147. 1924,

13 Tisztasag. 1908. p.1.

1434657/99 K Szabalyrendelet a fasitasokrol. Ismerteti: Nyirvidék, 1900. 4.sz
15 5787ZBMOL V. B 411. 672. d. 1923.
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Segitett a helyzeten az utak burkoléasa is. A felvett kiilfoldi kélcsondk nagy részét
varosrendezésre, utcakdvezésre haszndlta a véaros, bar ennek a koltségeit a
haztulajdonosoknak is viselni kellett. Az utcsinalas eleinte csak a kozvetlen
belvarost érintette, de a munka folyamatosan ment tovabb.

1927-ben pl. 29.000 négyszogolt burkoltak be.™® Sok fontos utcét csak a harmincas
években sikeriilt ,,pormentessé” tenni. A véaros 1.459.084 m? utjabél a harmincas
évek kozepén 245.073 m? (16,7 %) volt kdvezett és 20.312 m? (1,3 %) aszfaltos. '
A legtobb utca még sokaig foldes volt, két szélén keskeny kdovekbol kirakott
jardaval. Ugyanakkor Debrecenben 1937-ben az utak 45,7%-a volt burkolt, de
Hodmezévasarhelyen mar elérte az 53,6 és Budapesten a 88,2 %-ot.**® Tény, hogy
ezek a varosok a varoshierarchiaban magasabb helyet foglaltak el.

A por ellen mar a szazad elejétdl locsolassal is védekeztek. A véros ezért vasarolt
egy 5000 literes ontdzOautdt €s két kormanyozhatd sepréogépet. Kiilonds figyelmet
forditottak arra, hogy a szerdai és szombati piaci napokon a piac teriiletét locsoljak.
A locsolast a foutakon naponta, mellékuton hidrom naponta nappal végezték, a
burkolt utakon a seprést éjjel.119 Nyiregyhazan azt megel6z6en, hogy 1921-ben
Népjoléti Minisztérium is jawasolta,120 mar szokasban volt a jardak fellocsolasa. A
lakosoknak hazaik el6tt reggel 9 ora el6tt kellett sepregetni, hogy a nagy
forgalomban ne zavarjak a jarokeloket a por felverésével. Az erdfeszitések ellenére

a harmincas évek vége felé még mindig igy jellemzi az idegen kolt6 a varost:

»Por, por. Utakon, teton, tiidon,
szemek szogében, mindent belepon
stillyed-emelkedik a levegében,
por-gydszfatylat visz,

. ’ ” 121
innen a nap magaval lemendben.”

A lakasok épitésére vonatkozdan a korszakban érvényben levé 1906-0s Szabolcs

varmegyei €épitési szabalyzat rendelkezett. Az eléirta a legkisebb telek-, szoba- és

116 9787BMOL V. B 186. I1.1. 1928.

W Nyiregyhaza és Sostofiirds. 1936. p.59.
18 Timar, 1993. p.61

199787BMOL V. B 186. 1. 1. 1928.

120 97S7BMOL IV. B 411. 694. d.. 1924.
121 Hollés Korvin, 1937. p.239.



47

nyilaszar6 méretet, a padld szintjét a talajtél 50 cm-ben hatarozta meg ¢s
rendelkezett arr6l, hogy minden udvarban legyen arnyékszek tégla fala pdcegddor,
a kattdl minimélisan 8 m-re. Az iskoldk vonatkozdsdban kotelezové tette a
deszkapadlo alkalmazasat, és ezek betartasat tObbek kozott a kororvos ellendrizte.
Elnéz8k voltak viszont a foldes szoba hasznélataval szemben.'??

A hazak épitéanyaga az 1j épitéseknél egyre inkabb jO mindségl, egészséges
anyagokra valtozott. A pozitiv tendencia ellenére a két habort kozotti idészakban a
varos ¢épitményeinek mindossze 10 %-a, (kiilteriileten 1 %) épiilt egészséges
épitdanyagbol, mikdzben az orszagos ardny 1930-ban mar 30 % folott volt. A
tényekhez tartozik, hogy a tégla és kO épitdanyag tobbnyire a Dunantilon volt
konnyen hozzaférhetd, tehat ott terjedt el. A tetdfedés terén csak azért volt jobb a

cserép €s pala ardnya, mert a varos 1888 Ota épitési szabalyrendeletben tiltotta meg

tlizrendészeti megfontoldsokbol, az épiiletek nad- és zsindelyfedését.

Nyiregyhaza Orszagosan
1920 1930
kiilteriilet | belteriilet | kiilteriilet | belteriilet| 1920 1930
Ko/tégla épiilet % 1 9 1 11 25,7 32
Valyoghaz alappal % 8 27 8 21 19,9 21,3
Valyog % 32 22 37 22 53,4 45,8
Fa % 0 1 0 0 1 0,9
Cserép/pala teté % 7 32 19 42 56,2 74,5
Zsindely % 6 11 1 2 12,5 3,5
Nad/zsup % 28 16 26 10 31,3 22
Lakéépiiletek szama 5734 7930

Nyiregyhéaza hazainak épitéanyaga az orszagos dsszehasonlitasban'?

Féleg a cselédlakasok higiéniai szinvonala volt kritikdn aluli. ,,.Sok helyen a
gazdasagi cseléd lakasok dllapota nem iiti meg a modern hygiéne kovetelményeit, a
lakasok igen sok helyen bedaznak, a szobak kicsinyek, nem szelloztethetok, mert az
ablakon nincsen sarokvas, a szobdk alacsonyak, egészségtelenek, sok helyen
diilledezok ugy, hogy benniik valo lakas életveszélyes. Igen sok tanyan nincs emberi
haszndlatra ivéviz. *** Persze ellenpéldat is talalhatunk Kiralytelek pusztan, ahol

1926-ra csokkent a zsufoltsag, és mar furott kit szolgaltatta a vizet.}?®

122 K ovacsics, 1927. p.496-509.

12 Kovacs A., 1934, p.81-100.

124 Alispani jelentés 1928.

1% Kiralytelek torténete. é.n. p.161-166.
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Nemcsak a cselédlakdsoknal és tanyan, hanem a varos belteriiletén is gondot
jelentett a zsufoltsag. Ennek egyik oka a huszas évek elejének menekiiltaradataban
keresendd. Az 1j épitésti lakasok altalaban kicsik, 1-2 szobédsak voltak, nemhidba
nevezték ,kislakasok”-nak azokat. Ez egyébként jellemzd volt az Alfoldre, ahol
legnagyobb szamban volt az egy €s két szobas lakas; az egyszobas lakasok aranya
1930 tajan 70,6 % volt, mig a kétszobasoké 21 %.'?® Ezekben a kis lakasokban sok

ember ¢élt egy helyiségben, nagy volt a zsufoltsag, ami kdzegészségiigyileg nem volt

helyes.

1927 1928
foldszintes 153 200
1 emeletes 5 0
2 emeletes 0 4
3 emeletes 1 2
lakas 203 307
1 szobas 63 98
2 szobas 77 138
3 szobas 40 43
4 szobas 17 22
5 szobas 5 5
6 szobas 1 1
lakoszobak szama 436 622
szobaszam/lakas 2,1 2,02
fiirdoszoba 54 66
lakas/fiirdészoba 3,7 4,65

Az ij épitésii lakasok allapota Nyiregyhazan'?’

A nyiregyhézi adatokbdl az olvashato ki, hogy a 1930-ban a legtobben (54,3 %) 1-4
szobas lakasban laktak. Ijasz Olga adataibol konnyen kiszdmolhatd, hogy 1930
tgjan 11.653 lakast feltételezve, a varosban egy lakohelyiségre 4,2 {6 jutott.128
Zsufoltnak szamitottak a lakast akkor, ha 4-nél tobben laktak szobanként. Ezek utan
kijelenthetjiik, hogy a véros lakasai egészségteleniil zsufoltak voltak. A hiiszas évek
végén még az is eléfordult, hogy egy varos sz¢li nyomortanyan, négyen fekiidtek

egy étgyban.129

szobaszam <1 1-2 2-3 3-4 4-5 5-6 6-7 7-8 8-9 | 9-10 | 10< | Osszes

laké 2906 | 9343 | 9251 | 8168 | 6538 | 4742 | 3570 | 2407 )1296| 490| 561 49272

12 145z, 1940. p.439-454.

27 Mozolovszky, 1929. p.1035-54.

128 145z, 1940. p.439-54.

129 Ekészitetik a nyiregyhazi szegények kataszterét. 1929. p.3.
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Lako6szam szobanként Nyiregyhazan*®

Nyiregyhaza ivoviz ellatasa az egyik legfontosabb kozegészségiigyi feladat volt,
hiszen a fert6zott viz szamos betegséget, pl. tifuszt vérhast okozhatott, amire
Nyiregyhazan is szamos példa volt. A huszas évek hidnyos statisztikajabol is
kittinik, hogy id6nként jarvanyszertien léptek fel a tifuszos megbetegedések,

jelentds haldlozast okozva.

1922.1 1923.1. | 1923.11. 1924.1 1927.11 1928.1. | 1929.11. | 1930.1.
megbetegedés 9 12 33 7 69 9 221 83
halilozis | 0 0 5 3 10 2 26 21

Tifuszos megbetegedések Nyiregyhazan az 1920-as években®™

Az ivovizellatast a varosban a huszas évek kozepéig sok asott ¢és néhany
forgalmasabb helyen furott kutakkal oldottdk meg. Az els¢ furt kutakat a
belvarosban 1étesitették 1888-ban a Bessenyei téren és 1892-ben a Kossuth téren.
Mindkettd tobb, mint 50 méter mélyrél adta a tiszta ihato vizet.**?

A kutfurds azonban koltséges megoldas volt, igy inkabb hasznaltak a régi asott
kutakat. Rontott a huszas évek ivovizellatasan, hogy a habort alatt sok jo vizii kut
tonkrement, beomlott, hasznalhatatlanng valt. Kiilonosen nyaron {itotték fel fejiiket
a viz szadmlajara irhatdo betegségek. A varos ezért barmilyen nehéz anyagi
helyzetben is volt igyekezett tenni a lakossag vizellatasaért. Ennek eredményeként a
harmincas években mar 25 db. furt és 16 &sott kozkut szolgélta els@sorban a
belvarosi 1al<ossé1got.133 Ezek mellett volt szdmos é&sott szivattyas kut, és olyan is,
aminek a vizét csak tiizoltdsra hasznaltdk."™™ A kutak vizét a 79.770/1924 NMM
rendelet megjelenése utan vegyileg legaldbb egyszer, bakteriologiailag sziikség
szerint ingyenesen megvizsgalta az OKI. A megfeleld vizet ad6 kutra felkeriilt a ,,Jo
viz” tébla.

Egy 1931-es vizsgalat szamos rossz vizi kutat talalt a varosban és kornyékén, mely
foként az id6kozben elmaradt karbantartas szamlajara volt irhatd.*® A kutak vize

elszennyez6dott az idék folyaman, felépitményiik korhadt volt, némelyikbe

130 Yjasz, 1940. p.439-454.

131 §7SZBMOL 1V. B XIV.

132 Nyiregyhaza és Sostofiirds. Nyh. 1936. p.59.
133 Nyiregyhaza és Sostofiirds. Nyh. 1936. p.59.
13 57SZBMOL IV. B 411. 694. d. 30898. 1924.
1% 57S7ZBMOL V. B 186. VI. 63. 1931.
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belefolyt a pocsolya vagy allati {iriilék. Nem volt jobb az orszagos helyzet sem,
ugyanis az OKI 1938-as vizsgalatainak mérlege alapjan a hazai kutak 30 %-anak
vize volt csak megfelels, 70 % nem. ™

1924 utan végre elkezdddhetett a viz- és csatornahalozat kiépitésének elokészitése.
Becsey Antal okl. gépészmérnok furdsokat végzett. Végiil a varos kozelében 1évo
Kotaj kozség hatardban talalt viznyerd rétegbdl biztositani lehetett az egészséges
ivovizet, melyet az OKI vizsgalata is jonak mindsitett. Az épitkezésnek az 1926-ban
elnyert dollar kolcson adta meg a lendiiletet. Nagy szenzacionak szamitott, amikor
1929-ben elkésziilt a Vay Adam utca viz- és csatornavezetéke, majd az utca aszfalt
burkolasa.

Hozzatartozik az igazsaghoz, hogy a harmincas évek végére a megyei varosoknak
csak 12 %-a rendelkezett vizvezetékkel. Csatornazas még ennél is kevesebb helyen
volt. A csatorndzés hidnyossagai miatt a szennyvizet pocegddrokben taroltak. Tény,
hogy a telepiilések mezdgazdasagi jellegének gyengiilésével nott a kozmiiellatottsag
foka, bar az tobb egyéb tényezd fiiggvénye is volt. A Nyiregyhdza nagysagi
varosok koziil, példaul csak Gydr volt abban a szerencsés helyzetben, hogy volt
kiépitett vizvezetékrendszere, a lakasok 88 %-aban volt iV(’)ViZlS7, de csatornazas itt
sem létezett. A hasonld nagysagl Hodmezdvasarhelyen egyik kozmii sem volt. Sok
kisebb, kevésbé hanyatott torténeti multa foleg dunantuli telepiilés (Szekszard,
Veszprém, Kaposvar, Sopron, Székesfehérvar, Eger) viszont mindkét kdzmiivel
rendelkezett.™®® A kozeli torvényhatosagi vérosban, Debrecenben 1937-ben a

lakasok 51 %-a volt ellatva ivovizzel. 1

vizvezeték | villany | fiirdgszoba
Torvényhat. varos 17,3 40,3 8,3
Megyei varosban 12 36,8 51

Magyarorszag lakéasainak kozmiiellatottsdga 1930-ban szazalékban 140

A viz és csatornahalozat 1étével szorosan Osszefliggott a flirdészobai ellatottsag.
1920-ban megyénkben a lakdsoknak mindossze 1 %-aban rendeztek be ilyen

helyiséget és az is tobbnyire Nyiregyhazan volt, az orszagos atlag ekkor mar 4,8 %

136 Johan, 1938. p.447-450.
37 Timar, 1993. p. 61.

138 | inhardt, 1934. p.270-289.
39 Timar. 1993. p. 61.

10 Yjasz, 1940. p.439-454.
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volt.'*! Ezek vizellatasa a kiépitett varosi vizvezeték hianyaban hézi vezetékrol
tortént. Egy masik statisztika egy évtized mulva mar a megyei varosok
vonatkozadsdban jelentds szaporulatot tar elénk. A belvarosi fejlesztések mellett
azonban a tanyai ivovizellatas a hatdsagok faradozasa ellenére is siralmas maradt.

Neuralgikus pont volt a koztisztasdg terén az armyékszékek helyzete, ugyanis
akarcsak a viz, ez is szamtalan betegség okat szolgaltathatta. A tisztiorvosok ezért
kiemelt figyelemmel ellendrizték allapotukat. Barmennyire is hihetetlen ma mar, az
arnyékszék nagyon késon, tilnyomorészt 19. szazadban jelent meg a magyar hazak
téjén.l42 Nyiregyhdzén is a szazad elején még csak az eldkeldbb belvarosi hdzakban
lehetett taldlni eurdpai nivon 4all6 mellékhelyiségeket. Ebben az iddszakban

kozmiivesités hidnydban még a varoson beliill is tobbnyire arnyékszékeket

hasznaltak.
Ev Hely |WC/lakas|Orszagosan
1920 |Szabolcs 56 71,5
1941 |Nyhaza 76,2 88,8

Arnyékszék-ellatottsag szdzalékban'*®

A rosszul kialakitott arnyékszék hatalmas fert6zésveszélyt jelentett, hiszen tartalma
beszivargott az ivovizet add rétegek kozeé, valamint vonzotta, termelte a legyeket.
Gyakran kellett azokat tatarozni, hiszen a fa alkatrészek az ammonids kdzegben
gyorsan korhadtak. Sokszor az elhelyezésiik sem volt megfeleld, tal kozel estek a
kathoz.

A polgarosodéas megindulasaval, az urbanizaci6 eldre haladtaval fokozatosan javult
a varos kozegészségligye, bar egyre nagyobb kiilonbség mutatkozott a véros
belteriiletén lakok és tanyaiak kozott. Nem hagyhatjuk figyelmen kiviil, hogy az
egyén ¢s a tarsadalom egészségiigyét jelentdsen befolyasolta a kulturalis szinvonal,

foglalkozas és vallas stb. is.

3.5 Nyiregyhaza iskolaiigye
A varosi szerepkorrel egylitt jart a lakosok orszagostdol magasabb iskoldzottsagi

szintje.

Nyiregyhaza IMagyarorszag
analfabéta |f6iskolat végzett analfabéta }f(’iiskolét végzett

11 Népszamlalas 1920.
142 Magyar, 2000. p.107-116.
13 A7 1920. és 1941 évi népszamlalas alapjan
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1920 13,74 23,6
1930 7,55 1,52 8,8 1,1
1941 6,43 1,79 7.3 1,2

Nyiregyhaza népességének kulturalis szintje szazalékban'*

Az orszagostol némileg volt csak kedvezobb az analfabétdk szdma, viszont joval
alacsonyabb volt, mint az orszadgosan egyik legrosszabb mutatdkkal rendelkezd
Szabolcs megyében, ahol 1920 t4jan a lakossag harmada (36,2 %) nem tudott irni és

146

olvasni. *™ Ezzel a szammal Nyiregyhaza a 45 rendezett tanacsu varos rangsoraban

igy is csak a 22. helyet foglalta el.™*’

Mindez a kedvezd mutatdé a Nyiregyhdzan
létesiilt széleskorli also- ¢€s  kozépfoku iskolahdlozattal magyardazhato. Az
analfabétak tobbsége bizonyara a kultaratol elzart tanyakon élt.

Nyiregyhdza wvallasi sokszinlisége megmutatkozott a varos oktatasiigyében is,
hiszen minden felekezet rendelkezett elemivel, és tobbnek volt kozépfoku iskoldja
is. A Horthy- korszak nyiregyhazi iskolatigyének attekintéhez roviden sz6lIni kell az
oktatasiigy kezdeti idészakarol is, ugyanis ennek ismeretében valik érthetévé, hogy
hogyan jott létre az elso latasra bonyolult iskolaszerkezet.

A hol elnéptelenedd, majd Ujraé¢ledd Nyiregyhazan a szlovak betelepités eldtt is
létezett oktatas. A nyiregyhdzi reformatus egyhaz és iskola keletkezése a 16. szazad
kozepére tehetd.™*® A katolikus gyermek szamara is ,,egy osztdlyos kozonséges
iskolaval ... hihetoleg a varos telepitése ota birt..” Az egyhaz 1869-t61 a
kiralytelki uradalomban is miikddtetett iskolat.™® A gorog katolikus felekezet
egytanitos iskoldjanak 1étérél biztos adat az 1794-es évbdl maradt fenn.™>! Az
izraelita hitkozség iskoldja 1868-ban kezdte miikodését.™

A varosba ¢érkezd evangélikus vallast szlovakok szamara ,,Az eléljarosag
osztonozte az irds-olvasds tudomanyanak elsajatitasat és a rendszeres
hitgyakorlast. Az iskolat nem latogato gyerekek sziileit azzal biintették, hogy nem

kaphattak 6sszel és tavasszal vetés ala valo foldet. A varosi eloljarosag tobbszor

%4 Szombatfalvy, 1928. p.41-61.

145 Az adatok forrasa: Népszamlalas 1930. p.197-198., 1941. p.370. és Vernes, 1939. p.5-6. orszagos
adatok Romsics p.181.

1401920, évi népszamlalas. 5. rész. 1928. p.54-55.

17 5zombatfalvy, 1928. p. 41-61.

148 57SZBMOL XV. 17. 4. pallium

149 R kat. Elemi értesitoje, 1865/66.

150 57SZBMOL XV. 17. 4. pallium

11 S57SZBMOL XV. 17. 4. pallium

%2 Riczu, 1992. p.12.
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felhivta a mesterek figyelmét, arra hogy csak olyanokat fogadjanak fel inasnak, akik
irni-olvasni tudnak.”**® 1804-ben a véros mar 3 evangélikus iskolaban mintegy 817
gyermeket tanitottak’®* fiG, lany és egy vegyes osztilyban, téglabol késziilt
iskolaépiiletekben. 1821 0szén az egyhaztanacs a varos peremén oldaliskolakat
l1étesitett, hogy a kis gyermekeknek rossz idoben ne kelljen nagy tavolsagra
menniiik. Ezekb6l az oldaliskolakbol fejlodott ki a 20. szazadra a Debreceni-,
Nédor- ¢és Korte utcai, valamint a Szegényhdz téri kis iskola. Az evangélikus
iskolak szétszortsagan, a gyakran a célnak nem megfeleld épiiletek probléméjan
csak az 1892. szeptember 17-én atadott Alpar Ignac altal tervezett modern kézponti
elemi iskolaval tudtak segiteni.
Az oktatasligy belteriileti fejlettsége mellett a tanydkon elmaradottsag volt
tapasztalhatd. A tanyai iskolak létesitése az 1860-as években kezdddott el. Az
evangélikus egyhdz fontosnak tartotta a tanyai oktatds kérdését: az ,,...oktatas oly
szellemi kincs, amely alapja az életbeni boldogulasnak, s egyhdzunk ezt kivanja is
fejleszteni az dltal, hogy iskoldit rendezi, és hova tovabb szaporitani akarja.”> A
tanyai iskoldk iranti igényt indokolta az is, hogy magas volt az analfabétak szama.
Az els6 vildghabortig eltelt években ezért a tanyai osztilyok szama 9-rél, 24-re
gyarapodott.’® (8. melléklet)
A korszak kezdetéig a varosban az elemik mellett az aldbbi kozépfoku iskolak
léteztek (13. és 15 melléklet):

Evangélikus Kossuth Lajos Gimnazium (1806-)

Felso leanyiskola (1880/81-), majd kdzségi polgari leanyiskola (1894/95-)

Kozségi polgari fiu iskola (1906-)
Az elsd vilaghabora érdekes mddon nem vetette vissza a varosban az iskolaalapitasi
kedvet. 1914-ben az Allami Fit Tanitoképzd nyitotta meg kapuit azzal a nem titkolt
céllal, hogy foleg gordg katolikusoknak, de mas felekezeteknek is, kdntor-tanitdkat
képezzen. Az eleinte hanyatott sors, a varos szamtalan helyén miikodd iskola
1926-ban kapott végleges otthont egy bérhazban, a Széchényi Ut és Karolyi kert
sarkan. A héabor okozta nehézségek kozepette 1étesiilt 1917-ben az Evangélikus
lanygimnazium, kdzismert nevén a ,,Geduly”, megoldva ezzel egy iddre a lanyok

gimnaziumi tanulményainak problém4jat. Ez az iskola is csak joval késobb

153 K ujbusné, 2003. p.566.

154 Szab6 1., 1992. és Matis, 1993.

S NYEEL Egyhéztanacsi és képviselétestiileti jkv. 1876. febr. 27.
156 Szab6 1., 1992. p.21. és Nyirvidék, 1914. 38.sz. 4.0.
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1935/36-ban koltozhetett végleges otthonaba. 1918-ban megnyilt a Varosi
Felsokereskedelmi iskola. Néhany évig itt is kolcsonépiiletekben folyt a tanitas, mig

1921/22-ben a Szabolcs utcan nyertek elhelyezést.

3.5.1 A varos oktatasiigyének fejlodése a két vilaghaboru kozott

Az oktatasi intézmények életébe nagy torést okozott az elsd vilaghdbora. Az akkor
még zomében férfi tanerdket behivtak katonai szolgalatra, sokan vissza sem
térhettek tobbé. A tanarhidnyt a vérosban osztadlyok, a tanydkon iskolak
Osszevonasaval illetve nd és fiatal férfi helyettes tanitok beallitasaval potoltak. Ezek

utan is csak 25-31 teremben sikeriilt rendszeresen oktatni.*®’

Nehezitette a helyzetet
a tlizeld, tankoényv és ruhahidny, ami féleg a kiilteriileteken okozott sok iskolai
hidnyzast. A harctéren 1év0 apakat a feleségek és gyermekek helyettesitették a
foldeken, ezért az iskolaba jaras fegyelme is meglazult.

Az 1918/19-es tanév sem hozott sok jot. A roman megszallas alatt a tanév végén 28

iskolat foglaltak le katonai célokra.'*®

Hadikorhaz lett az evangélikus kozponti
iskolabol, kaszarnya a fiti polgaribol. A ledny polgéri korhaz volt, majd a kassai
katonai parancsnoksag székhaza, és roman csapatok kaszarnyaja. A fit polgari
tornaterme még menekiilteknek is szallasaul szolgalt egy ideig. A fiu polgariban
minddssze 140 tanitasi napot tudtak megtartani a roman megszallas miatt.

A héboril utan a forradalom, a proletdr uralom és a roman megszallds még
sulyosabb nyomokat hagyott az iskolakban. Az evanggélikus egyhaztanacs 50.000
koronara becsiilte az iskolaiban okozott kart.™ A katonasag megrongalta a
kozponti iskola butorzatat, fajat elhordta'® Az izraelita elemiben is vandal

161

pusztitast talaltak.™ A ledny polgériban sajnalattal vették tudomasul, hogy amit a

162 ,
k.1%? Hasonl6 rossz

habort alatt sikeriilt megdvni, azt a roman katonak nem kimélté
hirekrdl szamoltak be a tanitoképzo értesitdjében is.

Csak nehezitette a helyzetet a varosba araddé menekiiltek tomege, akik kozott
szamos iskolakdteles koru gyermeket talalunk. Az 6 iskolaztatdsukra végkép nem
volt felkésziilve a telepiilés iskolahdlozata. A menekiiltek jelentds része tisztviseld,

értelmiségi csalad volt. Résziikrdl igény mutatkozott az eleminél magasabb szintii

17 Szabo 1., 1992. p.28.

158 Biti Polgari értesit6je, 1918/19.

9 NYEEL Egyhaztanacsi és képviseldtestiileti jkv. 1919. aug. 9. 69. bjgy.
0 NYEEL Egyhéztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1919. maj. 28. 58 bjgy.
161 [7r. Elemi értesit8je, 1913/1928.

162 1 eany Polgari értesitdje, 1918/19-1919/20.
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iskolakra is. 1920-ban Szabolcsban a 6-11 évesek 28,4 %-a beiskolazatlan volt, de a
szamuk 12-14 éves korra 74,8 %-ra emelkedett.'®® Egy 1921-bél szarmazo6
kozigazgatasi bizottsagi jelentés szerint a tankotelesek 23 %-a nem iratkozott be
iskolaba (orszagosan 17,2 %).164 M¢ég magasabb volt (53%) azok szama akik ha be
is iratkoztak nem jartak foglalkozasokra.

Az 1921. XXX. tc. nyoman aztan lassan javult az iskoldba jarasi fegyelem, ami az
osztalyok tulzsufoltsagdhoz vezetett. A kiilteriileteken 1) lendiiletet kapott
tanyasodasi folyamat miatt jelentett gondot az iskoldk hidnya. Siirgdsen uj
tantermekre volt sziikség. (9-12. melléklet)

Ezt a problémat probalta megoldani a Klebelsberg féle népiskola épitési akcio.

iskola terem tanito
1925 1927 |1932/33 |1925 [1927 |1932/33(1925 |1927 |1932/33

Allami 23 26 27 50 54 62 57 67 114
Kozségi 51 57 70 58 75 93 67 77 91
Romai katolikus |74 75 83 123 149 186 142 154 190
Gorog katolikus |46 51 52 69 83 96 82 90 112
R.kat. - G.kat. 2 2 2 3 3 4
Reformatus 107 108 109 207 238 260 237 242 274
Evangélikus 15 21 25 41 41 44 41 41 44
Izraelita 2 15 14 2 33 36 4 35 36
Uradalmi r.kat. 6 8 7 9 7 18
Magan uradalmi |16 9 11 18 10 12 18 9 11
Erdekeltségi 3 3 3
Magan 1 1 1
Osszesen 334 370 405 568 692 805 648 725 898

Az iskolaépitések hatasa Szabolcs megye oktatasiigyére 165

Az iskolaépitések megyénkben elsésorban Balkany, Buj, Géva, Nyirtass ¢és
Ujfehértd korzetében zajlottak, de Nyiregyhaza is részesiilt az allamsegélybdl.
Klebelsberg 1926-o0s megyebeli latogatasakor 376 iskola épitésérol tett emlitést. Ez
a szam 1930-ra Osszességében 535-ra ndtt, melyek koziil 402 tanyai, 133 belkdzseégi
iskola volt.*®°

Nyiregyhazan is kihasznaltadk a Klebelsberg-féle népiskola épitési akcid nyujtotta
lehetdségeket, bar sokat aldoztak az egyhdzak és a véros is. A varos belteriiletén

nem volt sziikség az iskolahdldzat jelentsebb valtoztatdsara, minddssze az

163 Szombatfalvy, 1928. p.41-61.

164 57SZBMOL XIV. 1504. 1921.

165 Az adatok forrasa: Alispani jelentés 1925, Moravszky, 1929. és Szabolcsi Tanit6, 1933. 11.évf.
1l.sz.p.17.

166 Horvath L., 1993. p. 50-54.
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1dokozben elavult, tonkrement vagy sziikkké valo iskolaépiiletek felujitasa, bovitése
volt indokolt. ,,Az iskolatlan teriileteknek iskolakkal valo behalozasan kiviil gondot
kell forditani a belteriiletek iskolainak egészségtelen zsufoltsaganak s foképp az
ugynevezett felvalto oktatdas megsziintetésére.” — allapitotta meg az alispani jelentés
1927-ben.'®” Ezért a véros belteriiletén tobb iskolab8vitést hajtottak végre. Ezek a
bovitések gyorsan lezajlottak, igy az akcid kezdetén mar jelentésen megszaporodott
a belvaros népiskolainak tanteremszama. 1925-re emeletet hliztak a gorog katolikus
elemi meglévo épiiletére, s igy két tanteremmel ¢és a foldszinten két tanitoi lakassal
lett nagyobb. Az emeletes romai katolikus iskola kiegésziilt négy teremmel és egy
tanitoi lakassal, de felépiilt egy 0j harom termes egy lakasos felekezeti iskola is
Liptay Jend adomanyabol az Arpad és Vécsey utca sarkan,'® illetve egy masik
romai katolikus elemi az Iskola és Kiirt utca sarkan.'®® 1927-ben a reformatus elemi

1170 Uj négy tantermes

iskola is bdviilt emeletraépitésként négy 10j teremme
épiiletszarnyat kapott 1929-ben az izraelita iskola is.'"* 1928. marcius 26-4n egy
specialis iskola, a fogyatékos gyermekeket képzé kisegitd iskola is megnyitotta
kapuit, egyeldre albérletben.

A huszas évek kozepén a varos belteriiletén 1évé elemi iskolak Osszesen 13
teremmel és négy tanitoi lakéssal lettek gazdagabbak, ami a zsufoltsag jelentds

enyhiiléséhez vezetett.

iskola terem tanito tanulé
belteriilet |kiilteriilet |[belteriilet |kiilteriilet |belteriilet [kiilteriilet [belteriilet |Kiilteriilet
Allami gyakorlé 1 2 2 64
Allami Kisegit6 1 4 4 99
Kozségi 2 2 2 164
Romai katolikus 3 1 19 4 19 4 1084 241
Gorog katolikus 1 6 6 396
Reformatus 1 9 10 593
Evangélikus 5 23 20 23 20 23 1090 1587
Izraelita 1 10 9 471
Uradalmi r.kat. 1 2 2 137

167 Alispéni jelentés 1927. 1. félév p.33-34.

168 S7SZBMOL 1V. B 404. 173. d. 1. 114. 1927. és Magyar népoktatas, 1928. p.266.
169 Alispani jelentés 1927.

YO TtREL 1. 299. d. 5. 1922-1927.

Y [7r. Elemi értesitSje, 1928/29-1929/30.
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Magan uradalmi 1 1 1 80

Osszesen 13 28 70 32 70 32 3797 2209

Nyiregyhaza elemi iskolai 1930-ban’"

Sokkal fontosabb volt a tanyai iskolak gyarapodasa, mely nem szamszeriiségében
volt imponald, jelentdsége inkabb abban rejlett, hogy tavoli tanyabokrok kaptak
iskolat. A tanyai iskoléas ¢élete még ezek utan sem volt egyszerl. "4 tanyai iskolak
egy tanitosak, egy teremben van az egész osztaly. Télen egész nap az iskolaban
vannak, nydron az ebédsziinetben hazajérnak "™

Az akcid indulasakor Nyiregyhazan két tanyai iskola épiilt fel lakéassal, a masodik
iitemben 1932-ig hét ujabb terem és négy lakas épitését tervezték. Tamasbokorban
evangélikus, Belegradon és Gyulatanyan allami, Kirdlytelek sz6l6 uradalomban
romai katolikus iskola és lakas épiilt. Tobb tanyan viszont a zsufoltsag enyhitésére
kellett wjabb tantermeket Iétesiteni. Ekkor épittette az evangélikus egyhéz
allamsegély igénybevételével a balintbokori €s rozsrétszoll6i Gjabb tantermeket €s a
jakus- és siposbokori egy-egy tanteremes és lakasos 1j iskolat. Kiralytelken az 1j
iskola mellett egy terembévitést is késziilt a zsufoltsidg megsziintetésére. igy ez a
nagy teriiletli tanyabokor az akci6 soran két @ij tanteremhez is jutott.'™® Az 1926.
VIL. tc. iskolak létesitésére kotelezte az érdekeltségeket. Igy jott 1étre a hiiszas évek
végén Varjulaposon és Gorogszallason is iskola.'”

Az elsé iskolaépiiletek esztétikus megjelenésiikkel, praktikus kialakitasukkal €s
korszerli anyagaikkal a kornyék lakoinak és a szakmai koroknek a figyelmét
egyarant felcsigdztdk, ami az 1927-es alispani jelentésbdl is kideriil: ,,4 mdr
felépitett torvényszerii egészséges szép tantermek az egészséges helyes
megvilagitasu iskoldk iranti vagyakozast az egész vdarmegye teriiletében
felkeltették.”*™® Ennek kovetkeztében azt vették észre az illetékesek, hogy sok
iskolafenntartd az addig jonak, hasznalhatonak jelentett tantermeket most mar
erdsen avultként jelezte, bizva abban, hogy ) modern tantermet kaphat.

Kozben egy a huszas évek ota hizddo ligy nyoman, 1935-ben Nyiregyhazan uj
allami elemi iskola létesiilt Benczir Gyula Allami Elemi Iskola néven. Az iskolaval

az Elet6 telepi tobb, mint 300 iskolazatlan tankdteles gyerek iskolaztatasat sikertilt

Y2 K oranyi, 1931. p.168-194.

173 jdézi Szabo J. 1992. p.38.

74 Szombatfalvy, 1928. p.41-61.
175 Alispani jelentés 1928. 1. félév
178 Alispani jelentés 1927.
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megoldani egyeldre ideiglenes épiiletben, az un. egykori ,,Harom R6zsa” mas néven
,Huszar haz”-ban."”’

A gazdasagi valsdg elmultaval Homan Balint minisztersége idején 1937-tdl 0jbol
megindult az iskolaépitési program, bar joval szerényebb mértékben. A harmincas
évek végén megyénkben még mindig sziikség lett volna 97 1j iskolara és 44 lakasra,
de 1937-1940 kozott kb. 50 iskola épiilt csak fel.'™ Ebben az épitési hullamban
azért csak sikeriilt felépiilnie Vargabokorban, Kisteleki szdl6-ujkertben,
Alsosimabokorban, Puposhalmon, Halmosbokorban, thelken allami, és Sulyan
bokorban evangélikus egy tantermes ¢€s lakéasos iskolaknak.*"

A habortt kdvetéen a varos lakdinak gyarapodasaval tovabb nétt a kozépfoku
iskolak iranti igény. Hiany elsdsorban a lanyokat képzd intézetekben és az
evangélikus mellett egyéb felekezetek iskoldiban volt. Ez utébbi szempont azért is
keriilt el6térbe, mert mint lattuk 1920-ra jelentdsen megszaporodott a két katolikus
felekezet aranya a varosban, de a mindig jelentds aranyt képviseld reformatusok és
zsidok sem rendelkeztek kozépfoku iskoldval. A hdboru utani iddszakban ezért
ilyen iranyu iskolaalapitasok torténtek.

1921-ben a katolikus felekezet nyitott fii gimnaziumot. A Magyar Kirdlyi
Katholikus Gimnazium, kézkedvelt nevén , kirkat” eleinte a rodmai katolikus elemi
iskola termeit vette igénybe a tanitashoz, majd 1923-ra gréf Dessewffy Emil és dr.
Hoffer Kuno aldozatkészségének koszonhetden lett telek, melyen a VKM
segitségével 1925. november 5-re felépiilt az elsd négy tanterem. Sok hidnyossag
volt még, ,,Intézetiink épiilete — miként hazank, csonka... Szertaraink, eldadoink

nincsenek, tornatermiink nincs, kutunk nincs. 180,

— jegyezte meg a kor hangulatdban
az egyik iskolai értesitd. A hianyokat az elkovetkezd években fokozatosan potoltak.
1926. nyaran az emeletet fejezték be, 1937/38-ban késziilt el a képolna fiilkét,
tornatermet, O0lt0z6t, zuhanyozoét, fizikai eléaddt és szertdrat tartalmazo 1j
épiiletrész. A kozépiskoldk 1) rendjét szabalyozd ,,Homan torvény” alapjan az
iskola humanisztikus gimnazium lett, bovitve ezzel a varosban a valasztékot, hiszen
a Kossuth redlgimnazium volt.

1926-ban kezdte kialakitani iskolahadlozatat a Kalvineum, az 1902-ben létesitett

reformatus leanyinternatus Bethlen utca 35. szam alatti épiiletben. A haborus

77 Visszaemlékezés a régi iskolamra, 1997, p.9-20.
178 S7SZBMOL 1V. B 404. 36. 284. d. 1940.

19 57SZBMOL 1V. B 404. I11. 114. 250. d. 1937.
180 Kir. Kath. Gimnazium értesitje, 1929. p.25-26.
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igénybevételt kovetden, miutan 1926 tavaszan felépiilt az 1) két emeletes internatus
épiilet, és az 1926/27-es tanévben elkezd6dott a polgéri- és tovabbképzd iskolai
képzés. Elsésorban reformatus hadiarvakat vettek fel, akiknek az ellatasa ingyenes
volt. 1928-t6l indult el a tanitonOképzés. 1931-ben létrehoztak a gyakorlo iskolat,
mely 1943. novemberében az udvarban egy harom termes épililetet kapott. A
kozépiskolai reform értelmében az 1938/39-es tanévtdl indult a liceumi képzés,
melyet par év mulva az 1941. 55/600 sz. rendelet megsziintetett. Az internatus
1941/42-re olyan sziik lett, hogy az iskola kdzelében harom kis externatust kellett
fenntartani. Alig nyilt meg a Kalvineum tanitondképzdje, egy minisztériumi
elképzelés szerint maris Kistjszallasra akartdk athelyezni. A gazdasagi valsagnak
,,k0szonhetéen” a képz6 mégis maradt. Elkoltoztetésétdl valo félelem azonban egy
masik iskolahal6zat megtelepiilését idézte eld a varosban.

Az angol kisasszonyok katolikus ndi tanitérend 1945 eldtt Nyiregyhdzan hozta létre
utols6 iskolait. Anyagi hatterét a Petrovics Gyula kanonok, Konthy Gyula és a
Liptay héazaspar éltal tett alapitvany biztositotta.'®® Az idetelepiilt egri angol-
Kisasszonyok 1929. szeptember 7.-én elkezdték, az eredetileg tervezett tanitoképz6
helyett, a felskereskedelmi iskolai és a tovabbképzds oktatast. Egy év mulva a
tovabbképz0 helyett, (ami sziiloi kérésre 1938 szeptemberében wjra indul) mar
liceumi oktatas folyt. 1930/31-ben pedig elkezdddott a négy évfolyamos elemi
iskolai képzés is. Internatusuk mar az elsd évtdl fogadott tanuldkat, igaz csak tiz
féréhellyel. A sokféle iskolatipusnak sok hely kellett. Az elsé évben vettek egy
hazat a Bathori u 28-ban, amit atalakitottak iskolanak. Az els6 liceumi osztaly Nagy
Kéalméan gybdgyszerész magadnhazanak egy nagyobb szobdjaban indult, majd 1930.
januarban megvették a Széchényi Ut 30. szamu hazat, amit 1931-ben vett
hasznalatba a felsékereskedelmi. 1935/36 nyaran elkésziilt a Bathori utcai elemi,
majd 1936/37 végére az egyik Dessewfty gréfné adoményédnak koszonhetden
felépiilt az emeletes nyolc tantermes Bathori utcai gimnazium korszerii épiilete. Az
1933/34. tanévben kibérelték dr. Komjathy Kéazmér tigyvéd kozeli hazat, amit
berendeztek interndtusnak. Az iskola tanuldéi a féréhelyeknek csak egy részét
toltottek be, ebben valodsziniileg szerepe volt az éves 800 pengds dijnak is. Az iires

helyekre mas iskolak katolikus novendékei keriiltek. Az ily modon kiegésziilt

181 5zitha, 1990. p.39-47.



60

iskolahalozat a varos egyre nagyobb szamu katolikus lanyainak adott sokféle
alternativat a képzésiikhoz. (14-18. melléklet)

Mint lathato volt, a varos kozépfokt iskolasainak 40 %-a szarmazott Nyiregyhdzan
kiviili telepiilésekrol, igy jelentOs szerep jutott az internatusoknak. Sokan a varos
vonzaskorzetébdl (Apagyrol, Bujrol, Levelekrél, Orosr6l stb.) naponta jartak
lovaskocsival vagy vonattal a varos iskoldiba. A tanulok 13 %-dnak azonban
allando lakhelye mas megyében esetleg a trianoni hatdrainkon tal volt.
Elhelyezésiikre Nyiregyhdzan nem sok lehetdség volt, igy a tavol lakok albérletben,
esetleg rokonnal toltotték iskolés éveiket.

A nem nyiregyhazi fiataloknak kb. negyedét fogadta csak be a harom bentlakdsos
intézet (Angolkisasszonyok, Kalvineum, Allami Tanitoképzd). A varos nagy gondja
volt sokdig a fiu didkotthon hidnya, melyet a felsdkereskedelmi iskola értesitdje igy
illusztralt: ,, Evek 6ta nagy hidnyat éreztiik Nyiregyhdazan, hogy egyetlen interndtus
sem volt fiunovendékek részere. Tanari karunk tobbszor tette vizsgalat targyava
videéki novendékeink elhelyezodését és igen szomoru tapasztalatra jutottunk. Draga
peénzért sokszor egyaltalan nem kielégito ellatast kaptak s az ellenorzés a legritkabb
esetben volt kielégito. 1821927, Bszén targyalasba kezdett a varos és az Alfoldi
Magyar Kézmuvelddési Egylet (AMKE) egy 120 fér6helyes internatus létesitéseérdl,
de az utols6 pillanatban meghiusultak az elképzelések. Nagy 6rom volt ezért,
amikor az 1929/30-as tanévben a Kossuth Gimnazium valodra valthatta régi tervét. A
Kallai utca 18. szdm alatt kolcsonbdl megvasarolt két atalakitott épiiletben
megnyithatta 45-48 férdhelyes Rothermere Diakotthonat. A kezdeti lelkesedést
lehtitotte, hogy a 800 pengds didkotthoni dijak magasak voltak, amihez még eldirt
ruhdzat, 4gynemii beszerzése is tarsult. A tulajdonképpeni céljat ezért nem érte el,
hiszen nem a rdszoruld szegényebb tanulok, hanem inkébb a fizetni tudok vették
igénybe.'®® Az iiresen maradt helyekre viszont mas iskolak diakjai bekeriilhettek.

A katolikus fidgimnazium vidéki didkjainak elhelyezését az 1931-ben atadott Erseki
Szt. Imre Fitinternatus oldotta meg. A Széchényi ut 36-ban 1évo épiilet két emeletes
modern épiilet 60-80 f6 szadmara biztositott szallast és katolikus szellemii nevelést.
Az intézetet az egri egyhdzmegye papjai vezették, a tanulmanyi munka feliigyelete

a gimnaziumi tanarok feladata volt, a haztartast és betegapoldst apacak végezték.

182 Felsékereskedelmi értesitéje, 1927/28. p.39.
183 Adrianyi, 1956. p.37-42.
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Az intézet lakoi ,.kirkat”’-osok voltak, akik szigoru napirend szerint éltek. Az éves
dij a harmincas években, évi 650 pengd volt. (19-20. melléklet)

Evangélikus leanygimnazium internatusa nehezen tudott 1étrejonni. Az egykori
tanitvanyok gytljtést rendeztek, jotékony eldadasokat tartottak, igy teremtették eld a
sziikséges koltségeket. Osszeszedték 11 vasagy és éjjeli szekrény éarat, és 1941/42-
ben megnyilhatott a 24 féréhelyes internatus.

1942 januarban (mas forrds szerint 1943-ban) avattdk fel a 16 féréhelyes Szent
Jozefat Gorog Katolikus Didkotthont a Sostoi erdohoz kozeli Korte utcaban bérelt
kis villaban.

Ezekben az intézetekben szigort internatusi napirend szerint éltek a fiatalok. Az
intézetek amellett, hogy hajlékot ¢s étkezést adtak a tanuloknak, nevel6 munkat is
kifejtettek a mindennapos dolgokon tul az egészséges életmod, a miivészetek, sport,
tudomanyok irdnyaban. Ez igen nagy jelentdségli dolog volt, hiszen a didkok

jelentds része, mint lattuk falusi, nem tul civilizalt kornyezetbdl kertilt a varosba.

3.5.2 A nyiregyhazi iskolasok tarsadalmi tagozodasa

Nyiregyhazat mar a Horthy-korszakban is joggal emlithették iskolavarosnak szamos
iskolaja miatt. A két vilaghaboru kozotti idészakban a varos lakosainak kb. 10 %-a,
4.500-5.000 {6 jart elemi iskolaba. A kozépfoku tanintézeteket az 1930 utan kisebb
ingadozéasokkal kb. 3.000 fiatal létogatta.184

A kozépfoku iskolas fiatalok tarsadalmi hatterének vizsgalatdhoz az iskolai
értesitok szolgalhattak forrasként, mig az elemik esetében mas forrashoz, pl. az
1924-es centenariumi kiallitas el6késziileti anyagédhoz kellett nytlni. A kozépfoku
iskoldk esetében sikeriilt attekinteni az 1920-1944 ko6zotti idészakban valamennyi
nyiregyhazi tanuld tarsadalmi statuszat. Miutdn egyes iskoldk a vizsgalt idoszak
kozepén keletkeztek, adatot rovidebb ideig szolgaltattak, igy az abszolut
szamadatok Osszehasonlitdsa helyett atlagokkal kellett dolgozni. Az értesitdkben
évenként kozolt szamsorokat egyben latva egyes iskolak esetében szamszaki hibak
tintek eld, illetve némi pontatlansag, kovetkezetlenség volt észlelhetd, ami abbol
adddhatott, hogy nem mindeniitt értelmezték egységesen az adatszolgaltatast.

A varos elemi iskolasai zomében helyi lakosok voltak, igy leképezték a varos
tarsadalmat. A tanulok tobbsége a belvaros iskoldiba jart, tanydkon az

evangélikusok rendelkeztek tobb iskolaval. A huiszas években az evangélikus tanyai

184 Az iskolai értesitok statisztikai adataibél kiszamitva.
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iskoldk Osszes tanuloi 1étszama 1150-1450 f6 kozott ingadozott. Szamuk a
harmincas-negyvenes ¢évek forduléjan részben az 10j iskolaépiileteknek
koszonhetden elérte a kétezret. A tanyai tanulok szamat mintegy nyolcszazzal
gyarapitotta még az uradalmi és kozségi iskolak gyerekserege. Erthetd modon a kis
elemisek 99 %-a helybeli lakos, 1 %-uk — szam szerint a romai katolikus elemi

iskolaban 8 10, az evangélikusban 33 6 — mas kozség allando lakoja volt.

r.katolikus|g.katolikus|reformatus| evang. izraelita | kozségi | uradalmi | osszesen

6 % [ 0 % | 6 | % | 6 % | O % | 6 % | 0 % | 16 %

1919/20| 728 | 16| 290 | 6 | 442 | 10| 2582 | 55| 582 | 13 4624 (100
1920/21| 809 | 17| 296 | 6 | 497 | 10| 2555 | 55| 578 | 12 4735 1100
1921/22| 785 | 17| 300 | 6 | 484 | 10| 2551 [ 56 | 528 | 11 4648 100
1922/23 | 812 |19 319 | 7 | 423 | 10| 2219 |52 | 501 | 12 4274 1100
1923/24| 826 | 17| 300 | 6 | 392 | 8 | 2222 | 45| 468 | 10| 116 | 2 | 596 | 12| 4920 |100

.. , , , , o oqr . . . .185
Flemi iskolasok szama a huszas évek els6 felében iskolafenntartok szerint

Miutan ekkor még a varosban csak felekezeti iskoldk mitkddtek, az elemi iskolaba
jéras elsédlegesen determindld tényezdje a vallasi hovatartozas és nem pl. az iskola
lakastol valod tavolsaga volt, bar foleg kiilteriileteken ez is szamitott. Az 1920. évi
népszamlalas adataival 6sszevetve (a varos lakosainak 25 %-a r.katolikus, 11 %-a
g.katolikus, 14 %-a reformatus, 38 %-a evangélikus és 12 %-a izraelita), ugy tlinik,
hogy az evangélikus gyermekek aranya feliilmilja az evangélikus Ossznépesség
aranyat, ami a magasabb gyerekszdm jo iskoldba jarasi hajlandosagaval és a jol
kiéptilt iskolahaldzattal magyarazhatd. Csupan az izraelita elemi volt vallasilag

teljesen homogén.

Iskola
r katolikus|g.katolikusjreformatus|evangélikus|izraelita
rkat 98 2 1 4 0
gkat 1 98 0 7 0
ref 1 0 99 4 0
evang 0 0 0 85 0
izr 0 0 0 0 100

Az elemi iskolas gyerekek vallasa 1924/25-ben iskolanként szédzalékban™®®

18 57SZBMOL XV. 17. 1920-1996.
186 57SZBMOL XV. 17. 1920-1996.
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Az iskolak legtobbjében a tanulok vallasa megegyezett a fenntartd felekezet
vallasaval. A bokortanyak iskoldsai kozott domindns az evangélikus vallast. A
harmincas években annyiban moédosult a helyzet, hogy tanyéan is épiilt katolikus
iskola, a varosban pedig allami elemik Iétesiiltek; pl. a Benczir Gyula elemi, a
kisegitd iskola ¢€s a Kalvineum gyakorldja. Ezekben az iskoldkban mar vallasilag
vegyesebb a tanulok Osszetétele, de ide specidlis szempontok alapjan jottek a
tanulok. (pl. lakhelyhez vald kozelség, oktatas szinvonala, fogyatékossag stb.)

Az is tény, hogy a tanyai iskolak a foldmuveld népesség gyerekeit fogadtak be. A
varosban pedig parhuzam vonhatd a gyermekes sziilok és a teljes felndtt népesség
foglalkozasi aranyai kozott. Ennek alapjan rekonstrualhatd a varos elemi iskoldiba

jaré gyermekek tarsadalmi hovatartozasa.

Reformitus elemi | AlLtképzé gyak. | Kalvineum gyak.
1928/29 1928/29 1933/34

6 % 6 % 6 %
alkalmazott] 49 10
kereskedo 20 4 2 3
iparos 132 28 3 5 14 23
foldmiives 13 3 2 3
katonatiszt 60 12 4 7
egyéb 9 2 3 5 17 28
haztartasi 26 5
értelmiségi 19 4 57 87 24 39
kozlekedés 70 15
napszamos 63 13
Zenész 10 2
nyugdijas 11 2
Osszesen 482 100 65 100 61 100

Az elemisek sziileinek tarsadalmi hovatartozasa™®’

Részletesebb képet csak a reformdatus elemi és a két gyakorld iskola esetében
tudunk rajzolni. Ez a csekély adat inkabb csak illusztracioként szolgalhat, és nem
komolyabb kovetkeztetések, altalanositdsok levondsara. Az adatok a gyakorld
iskolak esetében az értelmiségi gyerekek dominanciajat mutatjak (87 és 39 %). A
reformétus elemiben az iparos gyerekek voltak tobbségben (28%). Ezek az adatok
tehat jelentdsen eltérnek a varos teljes tarsadalmanak jellemzé 6sszetételétol.

A kozépfoku iskolasok illetéségére vonatkozo adatok azt mutatjak, hogy a polgarik

tanuloi nagyrészt Nyiregyhazardl és kornyékérdl keriiltek ki. A lany polgariban a

7 Forras: SZSZBMOL XV. 17. 1920-1996., a gyakorlok esetében értesiték
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tanulok 70-, a fia polgariban 77 %-a megyeszékhelyi és csak 27, illetve 22 %-uk a
megye mas, foleg Nyiregyhaza kozeli telepiilésérdl vald. A magyarazat abban
rejlik, hogy a megye tobb telepiilésén is voltak polgari iskoldk: Biidszentmihalyon
allami, Dombradon kozségi, Kisvardan allami és lanyoknak romai katolikus,
Nyirbatorban kozségi, Polgaron és Ujfehérton magan fenntartasa polgari iskola volt
mind a fiuk, mind a lanyok részére. Az, hogy a Kéalvineum polgarijaban a varosiak
az Osszes tanulénak mar csak alig felét (49 %) tették ki, arra vezethetd vissza, hogy
reformatus kozépfoku iskola a megyében csak varosunkban volt, és aki vallasa
szellemében kivanta gyermekét tanittatni, az kénytelen volt a megyeszékhelyre
kiildeni. A 32 % szabolcsi fiatal mellett megjelend 18 % mas megyebeli tanuld a

reformatusok korében az iskola regionalis szerepét tiikkrozi.
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A kozépiskolasok illetdsége iskolanként, szézalékban'®®

Gimnazium mar jéval kevesebb volt Szabolcsban; Kisvardan és Nagykalloban
allami, Nyirbatorban réomai katolikus gimnaziumok voltak. Ennek ellenére nem
0zonlotték el Nyiregyhdza gimndziumait a tanulni vagyok, ugyanis a varosbol
szarmaz6 didkok foglaltdk el a gimndziumi helyek kétharmadat (Kossuth 61 %,
Geduly 68 %, Kir.kat 56%, Angol kisasszonyok 61%). Szabolcs mas telepiilésérol
szarmazott a Kossuthban a tanuldk 29 %-a, a Gedulyban 20 %-a, a kir.kat-ban 33%-
a és az Angol kisasszonyoknal 27%-a. A gimndziumok tanuldinak 8-11 %-a mas,

tobbnyire Szabolccsal szomszédos megyébdl valo volt.

188 Az iskolai értesiték alapjan
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A kozépfoku szakképesitést ado intézmények koziil a megyeszékhelyen négy is
volt, mig a megyében csak Kisvardan létezett egy romai katolikus tanitondképzo.
fgy érthetd, hogy ezeket az iskolakat egész Szabolcs, sét mas megyék ifjisaga is
latogatta.

Kiilondsen az allami- és a Kalvineum tanitoképz6 ndvendékei kozott talalunk sok,
mas megyebol szarmazot: az allami tanitoképzoben 34 % - 22 % - 44 % ¢és a
Kélvineum képzdében 27 % - 22 % - 49 %-os a helybeli, szabolcsi és mas megyebeli
tanulok aranya. Ezeknek az aranyoknak a kialakuldsanal figyelembe kell venni
egyrészt unikalis jellegliket, mdésrészt azt is, hogy a nevezett intézetek
bennlakasosak voltak, tehat nem kellett az idegenbdl szarmaz6 fiataloknak a lakas
gondja miatt visszarettenniiik a tanulastol.

Az Angol kisasszonyok- és fit fels6kereskedelmi iskolaban a nyiregyhaziak 54 %
illetve 47 %-os részesedése a varos jelent6s hivatalnok igényével magyarazhato.
Ezeknek az iskolaknak regionalis szerepét a 24 % illetve 34 %-o0s szabolcsi és 21 %
illetve 19 % mas megyébdl szdrmazo tanuldi arany mutatja.

Mivel a trianoni dontés utan Szabolcs hatarmegye lett, megndtt az uj hataron tilrol
ide keriilt hallgatok szama. Koziiliik legtobben a Kalvineum taniton6képzdjében
tanultak, bar 6k igy is csak 2 %-at tették ki a korszak alatt itt megfordult
tanuloknak.

Miutdn az el6z6kben azt lattuk, hogy a Nyiregyhdza kozépiskolait nagyrészt a
varosi tanulok latogattak, azt varhatnank, hogy az dslakos evangélikusok kimagaslo
aranyban voltak reprezentdlva a diaksag soraiban. Ezzel szemben az evangélikusok,
14 %-os részesedésiikkel csak a negyedik helyet foglaltak el a tanulok sordban.
Bizonyitva ezzel azt a megallapitast, hogy a huszas-harmincas években a tirpak-

gyermekek tanulmanyaik soran mar nem igen jutottak el a kozépfokig.
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0 evangélikus
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A Nyiregyhézan tanulé didkok vallas szerinti megoszlasa®®

A varos lakosainak gyarapodasa sordn kiilondsen a romai katolikus, reforméatus és
izraelita felekezetliek szama nétt jelentdsen. Ez megmutatkozik ezen felekezetek
tanuldinak magas aranyaban is (r.kat: 29 %, ref: 29 %, izr: 17 %).

Az egyes felekezetekhez tartozas és tanulasi hajlam viszonylatdban a varos egyes
iskolainak esetén egyedi vondsokat is megfigyelhetiink. Mig a gimnaziumi
tanulmanyokat az orszdgos adatokkal megegyezOen féleg a romai katolikus,
reformatus és izraelita gyermekek végeztek, addig a tobbi iskola esetében az

orszagostol eltér a sorrend.

Polgari Gimnazium Tanitéképzo Felsokereskedelmi
Magyaro.[Nyiregyhaza[Magyaro.|Nyiregyhaza|Magyaro.|Nyiregyhaza|Magyaro.[Nyiregyhaza
r.kat 66,8 25 57,8 32 72,5 24 61,2 34
g.kat 1,5 12 1,3 10 2,2 20 15 10
Ref 16,3 29 17,4 26 16,6 47 12,8 25
Evang 5,4 16 6,8 14 6,1 8 5 9
lzr 9,6 18 16,3 18 2,4 1 18,9 22
egyéb 0,4 0 0,4 0 0,2 0 0,6 0

Az egyes felekezetek részesedése Nyiregyhaza és az orszag iskolaiban

. 1 1
szazalékban*®°

A polgarikban és a felsOkereskedelmikben is a fent emlitett valldsuak tanultak
inkabb, bar az egyes felekezetek képvisel6i az orszagostdl eltérd aranyokat

mutatnak. A legnagyobb kiilonbség a képzok tekintetében tapasztalhatod, ahol az

189 Az iskolai értesiték alapjan
190 Az iskolai értesiték alapjan és Statisztikai évkonyv 1939.
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orszagostol eltéréen a két katolikus felekezetli illetve a reformatus tanulok

dominaltak.

A tanulok vallasi megoszlasa iskolanként, szdzalékban'®!

Nem rendelkezett a varosban a zsidosag kozépfokl oktatdsi intézménnyel, ezért az
izraelita vallasti gyermekek szétszorodtak a kiillonbozd iskoldkban. Kiilonosen
sokan tanultak a polgarikban, evangélikus gimnaziumokban ¢és felsd
kereskedelmikben, aranyuk itt 25-30 %-ra rlgott. Szdmuk csak az 1940-tdl
csokkent nagyobb mértékben, ami a zsido torvényekkel magyarazhatd. Ezzel
szemben a katolikus és reformatus intézményekben €s az allami tanitoképzdben alig
voltak jelen a zsido felekezet képviseloi.

Az iskolan beliili felekezeti tarkasag a régebbi alapitast intézményeknél figyelhetd
meg inkabb, ahol megszokott volt a tanulni vagyd, de iskolaval nem rendelkezd
mas felekezetliek jelenléte. Jelentdsebben atalakult egyes iskolakon beliil a vallasi
arany egy ujabb felekezeti iskola megjelenésével. A katolikus iskoldk 1921-es
illetve 1929-es megnyitasa lecsokkentette példaul az evangélikus gimnaziumok
katolikus tanuloinak szamat, a Kalvineum liceumanak 1938-ban bekovetkezett
megnyitasa az evangélikus lanygimnazium reformdtus tanuldinak szamat

apasztotta, igaz csak csekély mértékben.

Az iskolai értesitOk sokat elarulnak a gyerekek sziileinek foglalkozasarol is. Sajnos
az évkonyvek statisztikai adatsoraiban nem kiiloniiltek el a helybeli és mas

telepiilésrdl szarmazok sziileinek foglalkozasai adatai, ezért a nyiregyhdazi illetéségii

91 Az iskolai értesiték alapjan
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tanulok esetén ezzel a modszerrel nem lehetett megallapitani, tarsadalmi
hovatartozasukat.

A kozolt adatok a szililok foglalkozasat tekintve, korszakonként kissé valtoztak.
1931-t61 a Budapest Székesfovarosi Statisztikai Hivatal 37 foglalkozasi csoportot
alakitott ki az oktatdsi intézmények statisztikai adatgyijtéséhez, amit az
értesitkben is alkalmaztak. Mig korabban leginkabb csak azt lehetett kideriteni,
hogy a tanuldk sziilei mely gazdasagi dgazatban dolgoztak, a részletezd adatkozlés
mar arra is fényt derit, hogy az adott gazdasagi szféran beliil milyen tarsadalmi
statuszt toltottek be. Erdekes, hogy 6t nyiregyhazi kozépfoki iskola értesitéje, mar

a htiszas évek kozepén hasznalta az 1931-es részletezbb kategorizalast.

8 mezégazdasag

@ ipar

0 kozlekedés

0 kereskedelem

® hivatalnok, értelmiség
0 fegyveres testilet

B tokés

0 egyéb

A gyermekiiket tanittaté sziilok gazdasagi agazatok szerinti rnegoszlélsa192

A szamitasokbol Kkitlinik, hogy térségiinkben a korszakban él6 kb. 30 %-nyi
foldmiives 18 %-a tanittatta az eleminél magasabb fokon gyermekeit, ami az
orszagos atlagtdl mindenképpen jobb. Megfigyelhetd, hogy az iskolakban
megjelend iparos gyerekek 19 %-os aranya magasabb az iparbdl él6 lakossag 16%-
os aranyanal, mint ahogy a kozlekedésben dolgozo sziilok (6 %) is nagy szdmban
tanittattadk gyermekeiket, akik az iskolasok 9 %-t tették ki. Nyiregyhazan leginkabb
a szellemi tevékenységekhez kotédok (33 %) iranyitottak utddaikat a kdzépfoku
tanulmanyok felé, ez a magas szam joval feliilmulja a varos tarsadalmaban val6 kb.

10 %-os reprezentaltsdgukat. A kereskedelem teriiletén dolgozd sziildk varosi

192 Az iskolai értesitok alapjan
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aranyahoz viszonyitva az iskolakban kb. fele annyi keresked6 gyerek tanult (14 %),
mint ahogy ugyanez mondhat6 el a fegyveres testiiletekhez tart6zé gyermekekrdl is,
ahol a sziilok a varos 10 %-at adtak, mig gyermekeik a tanuloknak csupan 4 %-at
tették ki. Ez utobbi adatnal azonban nem szabad elfelejteni, hogy a varosban
Osszeirt katonak koziil csak a tiszti allomany egy része volt csalados.

A vizsgalat mésik szempontja a tarsadalmi hierarchidban bet6ltott hely volt, amit az
értesitOk részletezObb adatgylijtése segitségével lehetett vizsgalni. A tul sok
felallitott kategoria miatt nehezen volt kezelhetd az adatsor, ezért a koénnyebb
elemezhetdség érdekében a rokon kategoridk dsszevonasara keriilt sor Timar Lajos
modszere alapjan. Igy az alabbi fécsoportok alakultak ki:

Birtokos — nagy- és kozépbirtokos és bérld, aki a foldjébol szerzett jovedelembdl
élt.

Kisbirtokos — és kisbérlé onallo dstermeldk, pl. kertész, majoros, halasz.
Agrarproletar — Kisbirtokos-napszamos, bérlé-napszamos, gazdasagi cseléd,
foldmiives napszamos.

Burzsoadzia — nagyiparos, nagykereskedd, kozlekedési nagyvallalkozo.

Tokés — jaradékos, haztulajdonos, maganzo.

Kisiparos/kereskedo — kiskereskedd, piacozo, kozlekedési kisvallalkozo.

Munkds — ipari, kereskedelmi, kozlekedési segédszemélyzet, napszdmos, hazi
cseléd.

Koztisztviseld — gazdasagi, kozlekedési, és kozhivatali alkalmazott, illetve katona-,
csendOr- rendortiszt.

Magantiszviselo — ipari tisztviseld, kereskedelmi tisztviseld, nyugdijas tisztviseld.

. Ertelmiség — pedagogus, pap, masféle értelmiségi pl. orvos, ligyvéd, mémok, ez

utobbiak alkalmazottai.
Nyugdijas koztisztviseld, -pap, -tanar.
Altiszt — kozlekedési segédszemély, kozhivatali és katonai altiszt, és nyugdijasai.

Egyéb — 4rvahazi tanuld vagy ismeretlen.
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30

A szil6k tarsadalmi statusza, szazalékban 9

Ezek alapjan vildgosan latszik, hogy a varos kozépfoku iskoldiban 1920-1944
kozott foleg a kis- és kozéppolgéri egzisztencidk tanittattdk gyermekeiket. A
nagybirtokos- (3%), nagyiparos-, nagykereskedd (2 %) gyermekek szama csekély
volt, de a varos tarsadalmaban is csak néhany nagybirtokos (Dessewffyek,
Odeschalckiak) vagy nagykereskedd (Friedmannék) képviselte ezt a réteget. Az
alsobb tarsadalmi rétegek koziil az altisztek a tarsadalmi mobilitas lehetdségét latva
viszonylag nagy szamban (14 %) tanittattadk gyermekeiket, mig a cselédek ¢s
napszamosok (2 %) gyermekei koziil kevesen jartak kozépfoku iskolakba.
Erdekesebb annak a kérdésnek a vizsgalata, hogy az egyes tarsadalmi rétegek
fiataljai mely iskolakat favorizaltak. Ez egyuttal Joborti Magda eredményei alapjan
a polgarik és gimnaziumok esetében orszagos Osszevetésekre is lehetdséget adhat.
A polgari iskoldkban Németh Laszld budapesti megfigyeléseivel megegyezc’ien194 a
kisiparos, kiskereskedd, ipari és kereskedelmi segédszemélyzet, kisbirtokosok,
valamint a koztisztviseldk tanittattdk gyermekeiket. Ez a jelenség a nyiregyhazi
polgarik esetében is jol megfigyelhetd azzal az eltéréssel, hogy varosunkban az
orszagostol sokkal nagyobb az altiszt gyerekek ardnya. Nyiregyhdza mar megismert
szerepénél fogva ez érthetd jelenség, ugyanis a sok hivatal és katonasdg magaval
hozta a tobb altiszt jelenlétét is a telepiilésen. A nagyon jomoéduak koziil, mint

ahogy orszagosan is, a nagybirtokos ¢és burzsod fiatalok aranya elenyészd a

193 Az iskolai értesiték alapjan
194 Németh, 1943. p.26-27.
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polgariban. Agrarproletar gyermek pedig egyaltalan nem tanult az 1927/28-as

tanévben nyiregyhazi polgari iskoldkban, ami a mezdvaros szerep mellett

érthetetlen.
Polgiri iskola Gimnazium
Nyiregyhaza Magyarorszag Nyiregyhaza Magyarorszag

Birtokos 2 1 1 2,5
Kisbirtokos 46 11 15 5,8
Agrarproletar 0 2,1 1 0,5
Burzsoazia 0 0 2 0

Tokés 14 3,2 1 0,7
Kisiparos/kereskedd 70 25,3 18 19,7
Munkais 26 22,4 5 7,5
Koztisztviseld 47 12,3 15 15,6
Magantiszviseld 3 4,3 7 25,7
Ertelmiség 41 2,7 21 7.8
Nyugdijas 2 3,6 6 5,6
Altiszt 40 6,8 7 6

Egyéb 7 5,3 1 0,3

s e . . . A 195
A polgari iskolak és gimnaziumok tanuldinak szdrmazasa szédzalékban

A gimnaziumok tanul6i kozott akér orszagosan is nagy szamban talalhatok az

értelmiségi, koztisztviseld, kisiparos ¢€s kiskereskedd gyerekek. Nyiregyhazi

jellegzetesség a kisbirtokos fiatalok nagy szdma a gimnéziumban, bar aranyuk joval

alacsonyabb, mint a polgarik esetében volt. A kozépiskolakban elenyészd szamban

jelentek meg a munkés és agrarproletar gyerekek, és a polgarikhoz viszonyitva

joval kevesebb az altiszti szarmazastak aranya is.

195 Az iskolai értesiték alapjan és Statisztikai évkonyv 1939.
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4. A nyiregyhazi iskolak higiénés helyzete a két vilaghaboru kozott

....Mallott vakolatok betort ablakok,
keritetlen telkek, kopar udvarok,
fedetlen kutak, osszedolt melléképiiletek
fogadjak sok helyen a ldtogato't.”l%

A 19. szazad rendeletei (népoktatasi és kozegészségligyi torvény) mar figyelmet
szenteltek az iskolaépiiletek egészségiigyi viszonyaira. Altaldban évente egyszer
ellendrizni kellett a iskoldk kornyezetét, a termek zstfoltsagat, megvilagitasat,
flitését, szelldztethetdségét, a berendezést, az ivoviz ellatast és a mellékhelyiségek
allapotat.

A két vilaghdbora kozott két nagyobb szabasti nyiregyhazi iskolavizsgalatrol
maradtak fenn adatok. 1921-ben egy rendelet (24.156/1921 NMM sz.)
kovetkeztében a Szabolcs megyei Kozigazgatasi Bizottsag kérte a jarasi
foszolgabirokat és polgarmestereket, hogy a jardsuk teriiletén 1évO Osszes
tanintézetet vizsgaltassak meg kozegészségi szempontbol, és potoljak a
hianyossagokat augusztus 28-ig, hogy a tanév idében megkezdhetd legyen. 1943-

bol az evangélikus egyhaz iskolavizsgalata ad képet a tanyai iskolak allapotarol.

4.1 Az iskolaépiiletek és kornyezetiik

Nyiregyhdzan nem talzsufolt varos lévén, altalaban jol ki tudtak vélasztani az
iskolak épitésehez a legoptimalisabb telket. A varosi iskoldk emeletes épiiletei a
belvarosban voltak, de kimélve a tavol laké aprd nebulokat az alsé osztalyosok
szamdra létrehoztak az oldaliskoldkat a varos minden pontjan. A tanyai iskolakat
igyekeztek homokos terepre, magaslatra, utak keresztezédéséhez, vasutak mellé
épiteni, hogy azok akadaly nélkiill megkdzelithetok legyenek. Ez azonban nem
mindentitt sikeriilt. A Sulyan bokori iskola el6tt 1évé mocsar biizos vize példaul
hossza idén at fert6z6 forrds, és a szinyogok kivalo ,,termdhelye” volt. A Varga
bokori iskola épitésének pedig a magas talajviz miatt kellett j helyet keresni.'®’
Volt, ahol hoolvadaskor a nagy sar gatolta az iskoléba jarast.

Tobb tanyai iskola udvara bekeritetlen volt. A habort utdn sokszor veteményeskert

foglalta el a helyet a gyermekek eldl. A Klebelsberg-iskoldk épitése soran eldirtak

az udvar és kornyezet rendezését. Az 1 iskoldk disznovény egységcsomagot

1% OEL Canonica visitatio 1943.
197 57S7ZBMOL VI. 401. 65. d. 126. csom. 1940.



73

kaptak, melyek felhasznalasaval esztétikus viragagyasokat alakithattak ki, de
tiltethettek  diszcserjéket, mézeld ndvényeket, gylimdlcsfakat, telepithettek
veteményes kerteket, ami a hasznossagan tul segitette az oktatdst, és a kornyék
gazdainak tovabbképzését is. A evangélikus iskolafenntartd javaslatara sok tanyai
iskolat droéttal 6sszefont gledicsia €16 sovénnyel keritettek be.'® 1927-ben lehetOség
nyilt arra, hogy a VKM koltségén telepitsenek fakat, amivel €élt is az sszes tanyai
iskola.'%

Hangsulyt fektettek a varosi iskolak fasitasara is. 1923-ban a kozponti elemi
iskolaban a kiirtott dreg fak helyett akactakat iiltettek az ,,esztétikai szempontok
figyelembe vételével” ™ Voltak fasitasi akciok a huszas évek végén és harmincas
évek kozepén is. 2

Ekkor parkositottak a Kossuth gimnazium udvarét is, salakot, kavicsot teritettek le,
fiivesitettek ¢és virdgagyat alakitottak ki, a tornaterem elé¢ {iltetett két tolgyet
Kossuthrol és Lutherrdl nevezték el.?®? (32. melléklet) A parkositasnak
lakohelylinkon a futbhomok megkdtése miatt fontos szerepe volt.

Az iskolaépiiletek allapota mar tobb fejtorést okozott a fenntartoknak. Az egyik
probléma volt a termek zsufoltsdga, mely csak a korszak végére enyhiilt, az
iskolaépitéseknek koszonhetden. A szazadfordulon nem volt ritka, hogy a kb. 50
tanulonak megfelel6 Girtartalommal, alapteriilettel épiilt termekbe 100 gyermeket is
bezsufoltak.?*

Az osztalytermek méretezésének alapelve szerint tanulonként 1-1,5 m>-t és 4-7 m>-t
kellett szamitani.?* Megfeleld alapteriilettel akkoriban csak az evangélikus elemi és
Kossuth gimnazium (1,2 m%/f6) rendelkezett. A belvéarosi osztalytermek a hiiszas
évek bdvitései utan mar megfeleltek a normanak. A reformatus elemiben atlag 1,7
m? az izraelitiban 1,4 m% a tanitoképzé gyakorlojaban 1,78 m’ jutott egy
novendékre. Az 1) kozépiskolak pedig jo tagas termekkel épiiltek. A tanitoképzdben

1,2 m2, a Kalvineum polgari iskoldjadban 1,14 mz, az evangélikus

1% NYEEL Egyhaztanacsi és képvisel6testiileti jkv.1921. nov. 26. 153. bigy
%9 NYEEL Egyhéztanacsi és képviselétestiileti jkv.1927. jun. 18. 28. bjgy
20 NYEEL Egyhéztanacsi és képviseldtestiileti jkv.1923. marc. 17. 66. bjgy
2L NYEEL Egyhéztanacsi és képviselotestiileti jkv.1923. marc. 17. 66. bjgy
202 EKLG értesitSje, 1933/34.

2% Evang. Elemi értesitéje, 1889/90.

24 Daranyi, 1933. 24-1. oldal.
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lanygimnaziumban 1,56 m?, az angolkisasszonyok gimnéaziumaban 1,46 m? volt az
atlagos alapteriilet tanulonként.?%

A kozponti elemik és kozépfoku iskoldk a varos belteriiletén helyezkedtek el, ezek
emeletes, korszerti, id6tallo anyagbol épiilt épliletek voltak. A nagy kiterjedésii
telepiilés oldal-, és tanyai iskolai viszont egy-két helyiségbol allo foldszintes,
valyog épiiletek. Csak a Klebelsberg-akcié utan épiilt iskoldkat emelték szilard
alapra téglabol és fedték cseréppel, palaval. (Jakus bokor, Varga bokor) A tanyai
iskolak épitésénél kivételesen eléfordult a valyog épitdanyag, de megfeleléen
szigetelt alap alkalmazdsaval. (pl. Kirdlytelek) Az eldirdsok szerint a mellék-
épiileteket is téglabol kellett épiteni, bar ettdl kényszeriiségbdl gyakrabban eltértek.

Allandé javitast kiilondsen a valyog épiiletek igényeltek. 1921-ben a feliigyelok
tobb olyan helyet talltak, ahol a falat javitani kellett. Hidnyzott a vakolat az 4llami
tanitoképzdében, Nagycserkesz és Jakus bokor iskoldjaban. Benkd bokor omladozo
vakolatat éppen a vizsgalat alatt tataroztdk. Hosszuhaton az épiilet egyik oldala

flitési szezonban allanddan nedvesedett, mert kiviilrdl a talaj magasan a falra ment.

Ev | varosiiskoldk | tanyai iskolik
1920 5000 8000
1921 105587 101190
1922 44645 181188
1923 n.a. n.a.
1924 11880985 40238888
1925 15660666 60900000
1926 48000000 90000000
1927 350 8000
1928 380 8000
1929 460 8000
1930 n.a. n.a.
1931 3000 820
1932 300 50
1933 600 729
1934 190 316
1935 n.a. n.a.
1936 12000 729
1937 5000 400
1938 2000 200

Az evangélikus iskolak tatarozasi koltségei 1926-ig koronaban utana peng(’iben206

205 Az osztalylétszamokbol és teremméretekbél kiszamitva. Forras az iskolai értesitok.
26 NYEEL Egyhaztanacsi és képviselbtestiileti jkv. éves bejegyzései
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1943-ban mar Gjabb 9 helyen valtak aktualissé az iskolajavitasok. Az evangélikus
egyhaz képviseldtestiiletének jegyzOkonyveibdl jol kovethetd, hogy mennyi
javitanivalo volt évrdl évre az iskolédkban, és ez milyen koltségekkel jart.

Az iskolaépiiletben fontos volt az ablakok milyensége, hiszen akkor kiilondsen
tanyan nem létezett még korszeri villanyvilagitds. Ezekben a termekben mar a
korai délutani oOrdkban félhomaly volt. A huszas évek elején néhany varosi

207 Bzt kovette a

oldaliskola tanito6i lakasaiban kezdték el a villany bevezetését.
tantermek villamositasa. Hogy mennyire szlik korti volt a haszas évek kozepén az
iskoldkban a villany hasznalata, bizonyitja, hogy evangélikus Geduly
lednygimnazium 1) épiiletében a harmincas évek kozepén csak a folyoson,
tanariban, tornateremben és minddssze két

tanteremben volt Villanyvilégitais.208 A katolikus elemi iskolaban pedig arra
panaszkodtak, hogy a délutanonként miikodd tanonciskola miatt kellett villannyal
ellatni a WC-t?® A tanyakon még a negyvenes években is petroleummal
vilagitottak, pl. a varjalaposi elemibe 1940. februar 28-an 20 1 petroleumot vettek e
célra. 2

Az ablaknak tehat sok fényt kellett ahhoz bebocsatani, hogy a terem minden pontjan
jol lassanak a gyerekek. Masrészt az ablak egyuttal szelloztetd alkalmatossag is
volt, és télen védett a hideg ellen.

Foként a régi tanyai épiiletekben fordult eld, hogy kevés volt az ablak. (Sulyan
bokor) Idedlis esetben 3-4 ablaknak kellett lenni termenként, lehetdleg bal oldalon.
A huszas években sok iskolaban voltak torottek az ablakszemek, aminek
megcsinaltatasara nem volt keret. Ujteleken 18 ablakszem hianyzott, de hianyzott
az liveg a nagycserkeszi és Szegényhaz téri stb. iskoldban is. Nyolc tanyai
elemiben a megvetemedett, eldeformalodott ablakokat kellett volna javitani. Sok
ablakiiveg bar tiszta volt, de homalyos, karcos, ami szintén akadalyozta a fény
bearamlasat. Az ablakhianyok elobb-utobb kijavitasra keriiltek. 1943-ban két
esetben taldltak a szemlézdk torott tiveget.

Az Uj ¢épitésli varosi iskoldkban mdar megjelentek olyan tjitdsok is, mint

tornatermekben a légcseréld ventillator, vagy az evangélikus ldny gimnaziumban az

2" NYEEL Egyhéztanacsi és képviselétestiileti jkv. 1918. dec. 14. 125. bjgy. és 1928. jun. 23. 38.
bigy

2% Evang. Leanygimnazium értesitéje, 1935/36.

29 57SZBMOL V. B 186. 945. d. VIL. 46. 1927.

2057SZBMOL V. B 186. 1235.1. 7. 1941.
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un. ,,Venusta” szell6z6 szerkezet, ami a levegd elhasznalt felsd rétegét cserélte ki
ugy, hogy a Kkiviilt6l bejové levegd nem =zuhant a felmelegedett testii
névendékekre.

A tantermek padldja hagyomanyosan fabol, ritkdbban téglabol késziilt. A
legfontosabb szempont a porképzodés megakadalyozésa, amit a hézagmentes,
tisztan tartott padloval érhettek el. A padlok allapota idével romlott, a hdborut
kovetd vizsgalat sok korhadt padlot, hidnyos téglaaljzatot jelentett. Hat tanyai
(Salamon-, Benké-, Sulyan-, Nadasibokor, Nagycserkesz, Kiralytelek) és a varosi
romai katolikus elemiben szorult kisebb nagyobb javitisokra. Divat volt a
szdzadforduld kornyékén a hajopadld évente kétszer torténd olajozasa, ami a por
lekdtése, a baktériumok és igy a rettegett tiidévész terjedésének megakadalyozasa
miatt volt fontos. A nehéz idokben azonban az olajozas gyakran elmaradt, mint azt
az 1921-es vizsgalat is konstatalta. A konszolidaltabb viszonyok k&z6tt az olajozas
rendszeresen folyt. A masodik vildghaboru eldestéjén viszont a fellépd olajhidny
miatt megtiltottdk hasznalatat, (23.600/1940 IM rendelet) és mas megoldasokat pl.
kalciumklorid oldattal torténd portalanitast kerestek.”*? Az uj épiiletekben mar
korszeriibb, egyszeriibben tisztithatd padloburkolé anyagok is megjelentek. A Szt.
Imre didkotthonnak példaul parkettds szobai voltak. Ezeken a helyeken végleg

bucsut mondhattak a padlo olajozasnak.

4.2 Futeés

Sok gondot okozott a korszakban végig az iskoldk fiitése, melyet sokféle flitd
alkalmatossaggal oldottak meg. Tanyakon a régebben épiilt épiiletekben tobbnyire
vaskalyhaval fltottek. Az 10j épitésti iskoldkat korszerlibb és jobb hatasfoku
Meidinger kéalyhaval (Jakus bokor), vagy cserép kalyhdval (Varga bokor, allami
elemi) lattak el. (22. melléklet) A kalyhédkat altalaban faval, kukoricacsutkaval és
egyéb hulladékkal taplaltak. A karbantartasuk sem volt mindig rendben, ezért
eléfordult, hogy a tanulok a fiistds tanteremben voltak kénytelenek {ilni (pl.
Nagycserkesz). A flités hatasfokat rontotta, hogy szamtalan iskoldban nem jol zart
az ablak, esetleg hianyzott a gitt.

Véroson némileg jobb volt a helyzet, itt mar kézponti flitéses iskolak is voltak. A

Kélvineumban, és a katolikus fii gimndziumban is 1937/38-ban szereltek kozponti

21 Evang. lanygimnazium értesitSje, 1935/36.
212 Galambos, 1941. p.1077-1079.
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futést. 1927-ben felvetddott a kozponti flités 1étesitése az evangélikus kozponti
elemi iskolaban is,”"* de végiil koltségessége miatt mas modon korszertisitették a
draga fafiitést. Erre csak 1938-ban kertilhetett sor, amikor a Kossuth gimnaziumban
mar bevalt szenes kalyhakat kezdték alkalmazni, elobb csak két osztdlyban proba
képen. Kemény Péter igazgatd tervet is kidolgozott a fa és szén tiizeldanyag
egyenld adagolasara.”** A Szt. Imre internatus viszont mér eleve kdzponti fiitéssel
késziilt.

Eloéfordult olyan kényszerhelyzet is, hogy a katolikus gimnazium félig kész
épliletébe jaro tanulok az 1925/26-os tanévben 6-8 fokban fagyoskodtak, mert az
ideiglenesen beallitott kalyha fiitdereje kicsi volt a még nedves falak kiszaritasahoz.
A fiités hatasfokat a folyosok téliesitésével novelték. A Kossuth Gimnaziumban
hosszas tervezés utan 1935/36-ban fiithetévé tették a folyosot, hat radidtorszerii
szénkdlyhaval, az ajtokhoz szélfogot készitettek, majd a harmincas években
bevezették a termek hoéfokanak rendszeres mérését. Ugyancsak a nyitott folyosod
betivegezésével védekeztek az angol kisasszonyok intézetében a hideg ellen
1940/41-t61.

A korszakban végig, varoson és tanyan, sokat kinlodtak a téli tlizel6hiannyal. A
haboru utols6 évében javasoltdk az evangélikus képviselok, hogy megoldasként
fizessenek a novendékek éves dijat az iskola fiitéséhez.”™ 1922. januarjaban a
varosi iskoldk 100.000 koronat kaptak az egyhaztol fara, viszont azt is elrendelte a
képviseldtestiilet, hogy tanyan a sziildk adjanak az iskola flitésére a tankdteles
gyermekek utan két-két zsdk tengeri csutkat.?® A kovetkezd tanévben is mig a
tanydkon Osszehordtdk a fiitdanyagot, varoson a csaladdok anyagi helyzetének
fiiggvényében 100-300 korona fiitési dijat szedtek.?’

A harmincas években sem volt jobb a helyzet. Sokszor eléfordult az is, hogy tél
végére, mar a tanulok sem tudnak hozni tiizelSt, ezért szilinetelt a tanitds. A varosi
iskoldkat idonként egy-egy jotékony személy tlizeld adomanya segitette at a
nehézségeken. P1. 1931/32-ben a katolikus gimnézium hittantanara és a Szt. Imre

internatus igazgatéja ajandékozott 30 q szenet az iskola fiitésére.?®

23 NYEEL Egyhéztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1927. marc. 27. 21. bjgy
2 NYEEL Egyhaztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1938. szept. 10. 62. bjgy
IS NYEEL Egyhéztanacsi és képviseldtestiileti jkv. 1918. jun..24. 76. bjgy.
218 NYEEL Egyhaztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1922. jan. 29. 12. bjgy
21" NYEEL Egyhéztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1922. okt. 21. 157. bjgy
218 Kir. Kath. Gimnazium értesitéje, 1931/32.
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4.3 Vizellatas

Kozegészségligyileg a legfontosabb kérdés a megfeleld mindségili ivoviz biztositasa
volt. A févarosban, ahol az 1890-es évtizedben megkezdddott a vizellatas és
csatornazas, természetes a vizvezeték hasznalata az iskoldkban is. Egy-két évtized
mulva egyes vidéki varosokban is megjelent a folyoviz és ezzel egyiitt a mosdd, sot
akar iskolafiirdé is. Nyiregyhdzan err6l sokdig nem beszélhettiink, mivel a
belteriileten is csak 1926-ban kezdték kiépiteni a vizvezetéket. A népesség
vizellatasat furott vagy asott kutak szolgaltdk. Szamos varosi és tanyai iskola
udvaran allt kut, amit nem csak a didkok, hanem a kornyék lakoi is hasznaltak, ezért
sokakat érintett, ha az elromlott, vagy vize beszennyezddott.

Sajat, jo vizi fart katja volt a Kossuth-nak, a felsdkereskedelminek és az izraelita
elemi iskolanak. Evekig megoldatlan volt viszont a katolikus gimnazium, a leany
polgari és a szegényhdz téri iskola vizellatasa. Sokaig bajlodott a varos a fit polgari
kutjanak rendbe hozasaval is, végiil 1930-ban 1 kutat kellett farniuk 1000 pengd
koltségen.?’® A leany polgariban az 1934/35-6s tanévben adoménybol sikeriilt
potolni az 1931 nyarén elromlott kutat. Addig a szomszédos varosi tulajdonban 1évd
haz kutjat hasznaltak.’® A katolikus gimnaziumban pedig a hazi vizvezeték
kiépiilése jelentette a megoldast.

Szamos tanyai iskolanal allandé volt a vizprobléma. Az 1921-es vizsgalat
alkalmaval a 32 Nyiregyhdza kornyéki iskolai kut koziil 28-nal gondokat

k.221

észlelte Taléltak iszapos és blizds kutat. Manda bokor I. iskoldjdban még

pondrok is voltak a vizben, Halmos bokorban pedig gaz nétt ki beldle.?? A
Kisteleki iskola kutjdban 1931. szept. 24-n egy doglott kutyat talaltak, ami miatt a

223

viz hasznalhatatlan lett, ezért a szomszédtol kaptak vizet.” A javitds nem ment

gyorsan, ugyanis pl. Manda bokor kutjanak javitisa még 1927-ben is napirenden

volt.?

Ugyancsak évekig foglalkoztatta a fenntartét a Szegényhaz téri iskola kut-
ﬁgye.225 Egy évtized kitartd kiizdelmeinek kovetkeztében 1931-re némileg javult a
helyzet, mint azt az OKI vizsgalata is mutatta.”?® (26. melléklet) A Tisza Istvan

Egyetem kozegészségtani intézetében idonként elvégezték a nyiregyhazi kutak

2195787BMOL V. B 186. 1. 462. 1929.

220 Leany Polgari értesit6je, 1934/35.

221 578S7BMOL V. B 186. 29319. 1921.

222.5787BMOL V. B 186. 29319. 1921.

222 57S7BMOL V. B 186. VL. 63. 1931.

224 NYEEL Egyhéztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1927. aug. 13. 49. bjgy

2 NYEEL Egyhéztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1928. jun. 23. 38. bjgy és 1930. jun. 15. 96. bjgy
226 578S7BMOL V. B 186. VI. 63. 1931.



79

vizének bakterioldgiai vizsgalatat, mely a tifuszvesz¢ély miatt kiilondsen fontos volt,
de sziikséges volt legalabb egyszer a vegyi analizis is.”?’ Az elemzett 86 kit koziil
35 iskola teriiletén volt. A vizsgalat elkeserité eredményt mutatott. 15 iskolai kut
(43 %) vizét nyilvanitottdak csak ivasra alkalmasnak, viszont 4 esetben
(Sulyanbokor, Kiralytelek sz616 1. Kistelek tanyai elemik €s a r.kat kdzponti iskola)
annyira rossz mindségli volt a viz, hogy 0j kuat furasat javasoltak. A tobbi esetben
alapos tisztitas, javitds utan vélhetSen hasznalhato lett a viz.??

A negyvenes évek elején megtartott vizsgalat 24 iskolai kut koziil 13 (54 %) vizét
talalta mar me:gfelel('inek.229 A javulasban része volt az iskolaépitési akcionak is,
mely feltételként irta el6 a megfeleléen kialakitott egészséges ivovizet add kut
készitéseét.

Az Alfold egyéb helyein sem volt jobb a helyzet, mint ahogy egy Szeged kornyéki
tanyavilagban végzett vizsgalat is feltarta. A 121 tantermet szdmlald 73 elemi és 4
gazdasagi iskola koziil minddssze 4 eleminek és a 4 gazdasaginak volt artézi kutja.
69 eleminek dsszesen 75 asott kutja volt, melyek atlagmélysége 3,5 m volt; 14 kut
betongyliriis, 1 cementhabarcsba rakott, 60 kotdanyag nélkiili tégla fallal épiilt. A
vizkiemelés technikéja szerint 1 kit volt szivattytas, 70 gémes és 4 kerekes. A
vizsgalat elsésorban a téglafalu kutak 40 %-anal Coli fertdzottséget igazolt, a magas

klorid tartalom viszont vizelet jelenlétére utalt.?

Az orszagos statisztika pedig a
megvizsgalt 29.073 hazai kat 70 %-4t nem tartotta megfeleld viziinek a harmincas
évek Végén.231 Nyiregyhazan tehat rosszabb volt a helyzet.

Sokat rontott a viz mindségén, ha az allatok itatdsa kozvetleniil a katnal tortént, €s
azok, vagy a kutba belefolyd csapadék szennyezte a vizet. A kutak konnyen
megteltek szeméttel, mert tobbségiik nem volt befedve, bar azt egy miniszteri
rendelet is eldirta. Sok helyen némi gondossaggal elharithattdk volna a bajt, de a
javitas, tisztitas anyagiak hidnya miatt sokszor tobb évig is huzddhatott.

Voltak olyan iskolédk is varosunkban, ahol sokéig a kozkutak vizét ittak, ilyen volt a
Szegényhaz téri, evangélikus, a rémai és gorog katolikus és a reformatus elemi
iskolak.?*? Néhany esetben az iskola udvaran elhelyezett kit a lakossagot is

szolgalta. A kdzponti evangélikus elemi kutja példaul olyan forgalmat bonyolitott

221.79.770/1924 NMM rend.

228 §787BMOL V. B 186. VL. 63. 1931.
229 OEL. Canonica visitatio 1943.

230 Mészéros, 1938. p.1116-1120.

231 Johan, 1938. p.447-451.

%2 9787BMOL V. B 186. 29319. 1921.
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le, hogy a huszas évek végén kénytelenek voltak vizéért évente és csaladonként 12
P kit hasznalati dijat kérni.?*®

A fels6kereskedelmi iskola udvararol vizet hordd cselédlanyok illetve a kdrnyékbeli
katonatisztek és gyari inasok vihancoldsai miatt 1937-ben kellett korlatozni a
vizvétel idépontjait, mely reggel % 8-ig és du. 5 utdn volt lehetséges. Az iskola
udvaran 1évo kut civilek altali hasznalatat egyébként nemcsak pedagodgiai hanem
egészségiigyi okokbol is helytelenitették, mert attol tartottak, hogy szennyezik a kut
vizét.?*

A kutakbdl altaldban kannakban vitték be a vizet az épiiletbe, ahol tobbnyire
kupaban, esetleg dézsaban tartottak. Sajnos mivel Nyiregyhaza belvarosi iskolaiban
is csak késon jelent meg a vezetékes vizellatds, a tantermeknek altalanos kelléke
volt a mosdotal és kiontd vodor. A kozponti evangélikus elemi 0j épiiletében is
minden teremben elhelyeztek egyet-egyet. Egy tigyes megoldassal folyovizet is
tudtak vardzsolni vizvezeték hidnydban is. Csappal ellatott badogtartalyokat
szereltek a falra amibdl a viz az alattuk allo lavorba folyt. Ilyet inkabb a belvarosi
iskoldkban alkalmaztak, pl. az allami elemi iskoldban 3 db. 20 literes tartaly volt
hasznalatban, de volt 2 db. lavoros kézmosohely is szappannal.235 A Kossuth
Gimnéziumban 1930/31-ban helyeztek el a folyoson 3 db. tartalyt torolkdzével. >

Ilyen megoldast alkalmaztak az Evangélikus lanygimnézium régi épiiletében is.

4.4 lllemhelyek

Kozegészsegiigyileg sok probléma volt az arnyékszékekkel. Sokszor a szamuk sem
volt elegendd és allapotuk is kritikan aluli volt. A VKM 44.000/1892 rendeletének
eldirasai szerint 15-20 tanuléra, de minimum 40 fitira és 25 lanyra kellett biztositani
egy-egy fiilkét, a filknak egy karbollal bekent pissoire-t. A 6126/1892. szamu
VKM rendelet a kozépiskolakban osztalyonként egy-egy illemhelyet javasolt
létesiteni. Nyiregyhdza belvarosaban a huszas évek elején igyekeztek teljesiteni a
rendeletek eldirasait. A romai katolikus elemiben pl. 14, a gordg katolikusban 24
féréhelyeseket épitettek, az evangélikus leanygimnaziumban 8, de a Szegényhdz
téri oldaliskolaban is 6 férdhely allt a tanulok rendelkezésére. Annal meglepdbb

azonban, hogy a tobb mint 400 iskolast befogadd, reformatus elemiben csak 5

23 NYEEL Egyhaztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1929. jan. 20. 15. bjgy
2% 57S7BMOL V. B 186. VII. 170. 1162. 1937.

2% §7S7BMOL V. B 186. VIL.100. 1923.

26 EKLG értesitbje, 1930/31.
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illemhely létezett, bar volt benne Villanyvilégités.237 A polgari leany iskola
illemhely bovitési szdndéka pedig az elsé vilaghabora idején tobb év alatt tudott
csak megvalosulni.?® A bokortanyak zomében 3-3 {rszék allt rendelkezésre.
Vélhetéen 1-1 a fiuk és lanyok, egy pedig a tanitd6 szamara. Vizoblitéses angol
WC-ket (Water Closet) a korszak elején szinte csak a fovaros iskoldiban lehetett
talalni.

Az arnyékszékek épiileten kiviil, lehetdleg a telek tdvol es6 pontjara keriiltek, de
késobb a varosi iskoldkban épitett WC-k a folyosok félreesd zugaiban voltak.
Idedlis helyzetben el6tere volt, ahol kézmosé is rendelkezésre allt, és megfeleld
volt a szellézése, mert sokszor elviselhetetlen biizt arasztott. Németh Laszlo
szavaival ,,Iskolank miatta emlékeztet arra az emberre, aki reggel nem mosott

szdjat: mondhat akdr mit, a lehellete rossz.”**®

Valosziniileg hasonlé oka lehetett
annak, hogy a Kossuth gimnaziumban az 1933/34-0s tanévben athelyezték a WC-
ajtot a folyosorol az udvarra. Mas iskolakban az egyébként is esedékes renovalas
alkalméval épitették 0jja a telek eldugottabb részén az illemhelyet. A kozponti
evangélikus elemiben a 2 x 10 iilékés épiilet, téglazott falu pocegddorrel keriilt az
Uj helyre,240 a felsokereskedelmiben az emésztégddor boltozatanak beszakadasa
utdn az udvar kozepérdl attelepitették a mellekhelyiséget egy félreesd zugba.241

Az atépitések sok esetben a megnovekedett tanuloszdm miatt bovitést is
jelentettek, mint pl. a tanitoképzdben, ahol 4 fiilkével és a szomszéd telektdl 3 m
tavolsagra elhelyezett téglazott pdcegddorrel bovitették a fa épiile‘[e‘[.242 Az iskolak
a javitasok alkalmaval torekedtek a korszeriisitésre is. A katolikus elemi gy
terveztette 1) 12 féréhelyes arnyékszékét, hogy a késObbiekben a varosi vizvezeték

kiéptilése utan alkalmas legyen vizoblitésre.**?

Addig is a tetdn elhelyezett 1000
literes badog tartalybol akartdk megoldani WC-k 6blitését. A megvaldsitasara azért
nem keriilt sor, mert a télen nem fiithet6 épiiletben a viz befagyott volna.

A Klebelsberg-akcio hatasara mar eldiras volt a téglabol készitett arnyékszék és
szabalyos pdcegddrok épitése. Ettdl vidékiinkon tobbnyire pénzhidny miatt olykor

eltértek. Jakus bokorban pl. 5 fér8helyes, badoggal bélelt pissoirral ellatott,

21 57S7ZBMOL V. B 186. 29319. 1921.

238 57SZBMOL 1V. B 402. 1918. 42. Bjgy.

29 Németh, 1943. p.24.

20 g787BMOL V. B 186. IV. 51. 1223. 1940.
21 5787BMOL V. B 186. VII. 88. 1940.

22 97S7BMOL V. B 186. IV. 496. 1288. 1943.
#3 97S7BMOL V. B 186. IV. 402. 1929.



82

karbollal impregnalt favazas épiilet késziilt.** A varosi izraelita iskolaban tégla
alapon, valyog fallal nad tet8vel épiilt fel.?*®
Arra is volt példa, hogy az iskola felépitése utan joval épiilt csak meg a

% Szamos varosi iskola épitésnél, pedig

mellékhelyiség, pl. Cigémybokorban.2
ideiglenes megoldasokat (fabodékat) alkalmaztak, a korszerti végleges helyiségek
felépiiléséig (pl. katolikus gimnazium, Geduly).

A fabol késziilt udvari trszékeket gyakran kellett tatarozni, hiszen a fa alkatrészek
az ammonids kozegben gyorsan korhadtak, ezaltal sokszor veszélyesek lettek az
épitmények. A karbantartasuk féleg a haborus idékben az anyag (fa és a korhadast
meggatld olaj) és munkaerd hiany miatt sokszor elmaradt. igy volt ez Nyiregyhaza
iskolaiban is. 1921-ben a megvizsgalt 36 iskolai arnyékszék koziil 25 fizikalis
allapota volt rossz. Hidnyzott az ajtd6 a Manda 1. és Benkd bokori régi iskoldban, a
tanitoképzd gyakorlojaban az arnyékszék oldala annyira tonkre ment, hogy a fold
belehullott, a Kistelek-bokori iskolaban rossz volt a padlo, és a kozos fit-lany
bejarat miatt javasoltak az atépitést.

A Katolikus Gimnazium emeletes épiiletében szintenként elhelyezett 14,40 m?
alapteriiletit WC-k szennyvizét pedig csatorna hidnydban a kozeli VIII. sz.
féfolyasba engedték megfelel bioldgiai szilirés utan.?*’

Legtobb gond azonban a tisztasdggal volt. Majdnem minden iskoldban piszkos
iilokét és tele pocegddrot taldltak a szemlézdk 1921-ben. Minddssze négy olyan
iskola akadt (Szegényhéaz tér, Salamon-, Sulyan-, és Benkd bokor 1) iskoldjaban),
ahol kielégité volt az allapot.2*®

A tisztitdssal a késobbiekben is volt gond. ,,...A nyiregyhdzi iskolaknal az
arnyékszékek mar évek ota nem voltak takarittatva és van olyan iskola is, ahol 12 év
Ota takaritas nem volt. Egyes helyeken a pécegddrok annyira telve vannak, hogy az
iiriilék mar folyik ki beldle.”®*® — olvashato Léwi Adolf koztisztasagi vallalkozo
varoshoz irt levelében. Az allapot megsziintetésére Szohor Pal polgarmester
utasitotta az iskolafenntartokat. Ez a tisztitalansdg ugyanis nemcsak
koztisztasagilag volt veszélyes, hanem mint azt Benkd Andras tanfeliigyeld

megallapitotta, ,,Az iskolanak egyik f6 hivatasa, hogy a lelki intelligencidat a

24 §7S7BMOL VL. 401. 65. d. 145. csom. 1929.
25 Izr. Elemi értesitéje, 1928/29-1929/30.

246 EEL 1937. nov. 6. 143. bjgy

%7 97S7BMOL V. B 186. IV. 41. 1179. 1938.
248 5787BMOL V. B 186.29319. 1921.

24 g787BMOL V. B 186. VL. 165. 1160. 1937.
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tisztasag szeretetét és az izlés érzékét fejlessze a novendeékeinél. Ezen célt szolgalo
munkdindl rendkiviil hatrdltatélag hat az drnyékszékek rondasdga.”*®

Id6vel varosunkban sokat javult a helyzet az iskolai illemhelyek terén, amit az is
mutat, hogy az 1943-as clemi iskolakban tartott vizitacional a 24 helyszinb6l mar
csak 5-nél kifogasoltak a mellékhelyiségek allapotat. Nem szabad azonban
figyelmen kiviil hagyni, hogy ez a ma oly természetes helyiség akkoriban még
kevéssé volt elterjedt, ezért nem igen tudtdk helyesen hasznalni. Az 1930-as
népszamlalas arrél tantiskodik, hogy az Alfoldon 1évo lakasok minddssze 8,1 %-ban

volt csak épitett arnyékszEk, azok is tobbnyire a varosokban.?*

4.5 Iskolai berendezési targyak

A roman megszallas alatt a legtobb iskolat nagy kar érte. A bitorhidny oda vezetett,
hogy a fi polgariban 1924/25-ig, amig sikeriilt 24 0j padot vennitlik, pl.
tornapadokon, otthonro6l hozott széken iiltek a tanulok.

Egy ,.haszna” a rongéaldsnak mégis volt, alkalmat jelenthetett, az addig hasznalt
sokféle, szedett-vedett eltéré hosszisagi és magassagil 116 alkalmatossagok
cseréjére. ,,Egészseégiigyi szempontbol kiilonosen a régi rendszerii iskolai padok
jonnek komoly kifogas ala... E régi padok készitésénél és most az itt-ott eszkozolt
Javitasoknal az egészséges testtartds fontossdaga figyelmen kiviil maradt, amint ezt a
varmegye tiszti féorvosa is tobb izben megallapitotta.” 252 (23. melléklet)

Javasolta egyuttal az alispdn, hogy olyan Uj padokat vegyenek, amely
alkalmazkodik a gyermekek egészséges fejlodéséhez. A padok kérdése a korszak
orvosait, pl. Németh LaszIot is foglalkoztatta, aki a Medve utcai polgari plusz
distancias padjaival kapcsolatban hivta fel a figyelmet, hogy az milyen hibat
okozhat a fejlodo testen.

A pad potlasok a pénzhianyos idOkben azonban nehezen mentek. Az
iskolafenntartok szegénységét mutatja, hogy pl. az evangélikus egyhaz 1921-ben
képtelen volt kifizetni 33 1) padra 950-1500 koronat, ezért a régiek javitisa és a
felesleges padok Osszegylijtése, €és szétosztasa révén potoltdk a sziikségleteket.253

Az Osszetort padok vas alkatrészeit is értékesitették, hogy pénzhez jussanak. Végiil

2057SZBMOL 1V. B 404. 161. d. 1925.

B Yjasz, 1940. p.439-454.

22 Alispani jelentés 1927 1. félév 34 o.

3 NYEEL Egyhaztanacsi és képviseldtestiileti jkv. 1921. nov. 26. 155. bjgy
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1924-ben tudtak csak 20 uj padot venni.®* A tanitoképzdoben 1939/40-ben keriilt sor
34 pad és 20 szék megvételére.

Az iskolak berendezése igen eltérd szinvonalu volt. ,,Mig az uj iskolak butorzattal
és a legsziikségesebb tanszerekkel a hasznalatbavételnél kelloleg ellatatnak, a régi

iskolak felszerelése igen gyakran hidnyos.”255

— allapitotta meg az alispan jelentése.
De jelent6sen kiilonbozott a tanyai és kozponti iskoldk butorzata is. A
szazadforduld tajan a tanyai iskoldkban hosszii fa padokat, esetleg locakat
hasznaltak. Egy ilyen 2,1 m hossz( l6can sokszor 6-7 gyermek SZOI’OngOtt.256
Erdekesség az is, hogy 1927-ben a vérosi reformatus elemibe is 25 db. harom f3s
140 cm hosszi padot rendeltek?®” A harmincas évek kozepén létesiilt allami elemi
padjai is elég eklektikus Osszeallitastak: 52 db. 2 személyes, 54 db. 3 személyes ¢€s
12 db. 4 személyes paddal rendezték be az épl'iletet.258

Az ujfajta vas vazas SzdOcs- és Rettig-féle padokat eldszor a varosi iskoldkban
alkalmaztak. A Kossuth gimnaziumban proba képen 1928/29-ban szereztek be 10
db. Szbcs padot ezek bizonyara bevaltak, mert 1931/32-ben Gjabb 12 darabot vettek
ebbdl a két személyes ferde irdlapos konnyen takarithatd {ilé alkalmassagbol.
1933/34-t61 hét éven keresztiil mar Rettig-féle pad beszerzések keriilnek emlitésre,
igy a harmincas évtized végére a gimnazium valamennyi osztalyat 0j padokkal
szerelték fel. A felszabaduld régi padok némi javitas és festés utan az oldal-, vagy
tanyai iskoldkba keriiltek. 1934-ben a gimndzium 96 féréhelynyi padot adott az
elemi iskolanak.?*

Az Geduly-ban ugyan a haboru végén probalkoztak kétszemélyes asztalkakkal és
székekkel is, de mivel sok helyet foglaltak, kicserélték kétszemélyes padokra. Az
angolkisasszonyoknal ezzel szemben gy tlinik bevalt az asztal-szék Osszeallitas. A
harmincas évekre mar vélhetden elterjedtek a korszerli padok, és az ujonnan épiilt
varosi iskoldk berendezésénél ezeket alkalmaztdk. A tanydkra tovabbra is a
varosbol kiselejtezett tildalkalmatossagok jutottak. Ezt a megoldast szorgalmazta a
minisztérium is, mivel az Orszagos Népiskola Epitési alapbol felépiilt elemik

bebutorozasa nehéz volt. A tankeriileti féigazgatosag utasitotta a kozépiskolak

igazgatoit, hogy jelentsék a felesleges hasznalt butoraikat, hogy azokat az

" NYEEL Egyhaztanacsi és képvisel6testiileti jkv. 1924. aug. 30. 157. bjgy
5 Alispéni jelentés 1927. 1. félév p.34.

% Evang. Elemi értesitéje, 1889/90.

STTtREL 1. 299. d. 5. 1922-1927.

28 5787ZBMOL V. B 186. VII. 100. 1923.

9 NYEEL Egyhaztanacsi és képviselotestiileti jkv. 1934. nov. 3. 84. bjgy.
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elemiknek adhassak.’®® Ezek utan nem is csoda, hogy az 1943-as szemle csak
Benké-, Manda 11-, Rozsrétbokor és Ujtelek iskolajaban talalta megfelelének a
padokat.

Fontos kellék volt a feketére mazolt tabla. Kovetelmény volt vele szemben a jol
lathatosag, amit a fekete matt feliilettel értek el. A tanyai iskoldkban a fali vagy
labon all6 valtozatat hasznaltak. A varosi iskolakban ebben az idészakban terjedt el
a feltolhat6 tabla. A Kossuthban 1934/35-ben négyet, majd harom év mulva harmat
is beszereztek.

Nem volt megszokott tartozék a korabeli iskolakban a szemetes, pedig szerepe
kozegészségiligyi szempontbol vitathatatlan. A huszas évek kozegészségiigyi
vizsgalataban hét iskolanal (koztiik 2 belvarosi is volt) feljegyezték hianyat, két
helyen pedig nem volt fedelilk. A Kossuth gimnaziumban 1928/29-ban szereztek
be a folyosora és termekbe szemetes kosarakat. Az evangélikus kozponti elemi
udvarara is ugyanabban a tanévben allitottak fel egy, a higiéniai szempontoknak

261

megfeleld szemétgyijtét.””" Az allami elemi létesitésekor az udvarra szeméttartot

épitettek.262

Hasznalatuk foként a belvarosi iskoldkban honosodott meg, ahol
rendelet irta a szemét gytijtését és kihordatasat.

A kovezetlen utcakrol bekeriild szennyezddés megakadalyozésa fontos feladat volt.
Az 1j iskoldk létesitésekor kiilon tétel a koltségvetésekben a labkapard vas, €s
labracs (Jakus-, Varga bokor, allami elemi 5 db labtorléracsa stb.), melyek révén a
nagy sartdl meg lehetett szabadulni. Iskolai évkonyvek pedig eldszeretettel
emlékeznek meg egy-egy nagyobb kokuszldbtorle megvételérol, labtorlésre
figyelmeztetd tabla kihelyezésérdl. (1930/31 és 1931/32 években Kossuth, illetve
1939/40-ban tanitoképzo 4 db.)

Kopdcsésze a korabeli iskoldk fontos tartozéka volt, bar hasznalatukrol
megoszlottak a vélemények. A vizsgaldédd orvosok szamukat kevesellték,
elhelyezésiiket kifogasoltak €és gyakran szova tették, hogy piszkosak. Takaritasuk
¢s heti egyszeri Lysoformos vagy karbolos fertétlenitésiik az iskolaszolga feladata
volt. Nyiregyhazan foként a huszas években és a fil iskolak leltdraiban tlintek fel
ezek az eszk6zok (r.katolikus elemi 6 db., tanitoképzo 2 db., dllami elemi 9 db.).

Latszolag jelentéktelen eszkéz a fogas, de szerepe nagy, hiszen a ruhadarabokat

20 HBML VI. 501. b. Debreceni Tankeriilet M. kir. Foéigazgtao ligyiratai 5. cs.
L NYEEL Egyhéztanacsi és képviselétestiileti jkv. 1928. dec. 16. 73. bjgy
%2 5787ZBMOL V. B 186. VII. 100. 1923.
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tarolni esetleg szaritani kellett valahol. Az idedlis megoldas az lett volna, ha a
ruhatar-fogast a tantermen kiviil helyezik el. Ez egyrészt jobb fényviszonyokat
masrészt jobb levegdt eredményezhetett volna a teremben. Az esds idészakban
atazott fels6 ruhazat szaradasakor keletkezett para ugyanis elhasznalta a tanterem
melegét, és rontotta a levegdjét. Ezt a megoldast azonban a varosi iskolak koziil

csak az 1j épitésii Kalvineum polgarijaban alkalmaztdk 1939/40-t61.

4.6 Takaritas

A varosi iskoldkban alkalmazott gondnok (pl. kdzponti elemiben), iskolaszolga
vagy pedellus feladata volt a sok tantermes épiiletek tisztan tartasa. Naponta végig
kellett tordlnie a batorokat, a tablat, tintatartot, ki kell iiritenie a szemétladakat és
szemétkosarakat, rendbe tenni az illemhelyeket. A kozponti evangélikus elemiben
egy takaritond tette rendbe naponta egyszer-kétszer az érnyékszékeket.263 Az
igazgatd altal megallapitott idokdzben le kellett takaritania a flitOtesteket, az
ablakokat. Feladata volt a folyosok tisztantartasa, és a sziinidékben a nagytakaritas.
Nyiregyhaza kis, foként tanyai evangélikus iskoldinak takaritdsa egy 1905-0s
egyhdztanacsi hatdrozat megsziiletéséig a sziilékre, azt kovetden a tanitéra

harult.?%*

A nagytakaritdshoz napszamost igényelhetett, a mindennapi takaritisra
iskolaszolgat vehetett fel. A mindennapi rendcsinalasban, seprésben, felmosasban
sokszor a gyermekek is segitettek.

A legtobb iskolaban a nagytakaritas keretében tisztitottdk a kalyhat és ablakokat,
leporoltak, jobb esetben meszelték a falakat, felsuroltak és olajoztak a padlot,
meszelték és fertdtlenitették az illemhelyeket. A karbantartasrol, kéményseprésrol
viszont évente a fenntartok gondoskodtak. A nagytakaritds idOpontjdnak az
evangélikus iskolafenntart6 a sziinidok elsé napjat jelolte ki. 2%

A kis iskoldkban ezeket az alapvetd teenddket sem tudtak mindig elvégezni. Az
1921-es vizsgalat soran pokhalos, piszkos falakat talaltak a vizsgalok kilenc tanyai
iskoldban, és harom varosi elemiben. Harom vérosi, és 6t tanyai iskolaban piszkos,
masik négy helyen torott volt az ablak. A padlok allapota sem volt sokkal jobb,
mert voltak helyek, ahol még a strolast sem végezték el. A vizsgalt iskolak koziil

mind0dssze a gorog katolikus elemiben talaltak a padlot olajozva.

%3 NYEEL Egyhaztanacsi és képviseldtestiileti jkv. 1920. nov. 3. 79. bjgy. és 1929. jan.19. 7. bjgy
%4 NYEEL Egyhaztanacsi és képviseldtestiileti jkv. 1905. jal. 8. 5. bigy.
%5 NYEEL Egyhéztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1929. jan. 25. 31. bjgy
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A takaritas koltségeit a tanulonként beiratkozaskor flités, takaritas €s tanszeratalany
cimén beszedett 1-1 korona, és a tanitoknak a fenntartasra elvileg biztositott 150
korona fedezte volna. Ezt az 0sszeget azonban nem mindig kaptdk meg. A huszas
évek elején pl. tanévenként csak 1-1 sepriit és udvari sepriit kaptak a karacsonyi €s

266 A vérosi iskoldkban némileg

husvéti nagytakaritasra, ami hamar elhasznalodott.
jobb lehetett a helyzet. Az allami elemi iskola Iétesitésekor, mar joval gazdagabb
tisztasagi felszerelést talalunk: 4 sepriit, 2 partvist, 2 badog lapatot, 2 udvarseprot,
10 portorld rongyot szereztek be, valamint az udvar rendben tartdsdhoz 2 hélapatot,
2 nyeles vaslapatot, 2 gereblyét, 1 asot, 4 fas kosarat, 1 db. 6tfoku 1étrat. %

A takaritas koltséges dolog volt, 1939-ben némelyik nyiregyhazi iskola fél havi-

havi fizetést koltott sziinidei takaritasra®®®;
Allami elemi (Eleté telepi) iskola 100 P
Felsokereskedelmi iskola 100 P
Hosszuhat tanyai elemi 33P
Jakus bokori (Bésthyné) elemi 33P
Nagylaposi elemi 33P
Fiu polgari iskola 120 P
Leéany polgéri iskola 80P

A pénziigyi helyzet javulasa fokozta az iskolak higiénés szintjét, igy az 1943-ban
vizsgalt 20 iskolabol 8 helyen mallott ugyan a vakolat, de a termek meszeltek

voltak, és a padlokat is csak 4 esetben talaltak piszkosnak, gondozatlannak.

Ev varosi iskolak tanyai iskolak
1920 800 4200
1921 800 4400
1922 1200 4400
1923
1924 800
1925 3501750
1926 8000000
1927 80 440
1928 440
1929 100 550

Az evangélikus iskolak takaritasi koltségei 1926-ig koronaban utana pengében269

%6 NYEEL Egyhaztanacsi és képviselStestiileti jkv. 1924. apr. 13. 71. bigy
%7 5787ZBMOL V. B 186. VII1. 00. 1923.

268 §7SZBMOL V. B 186. VIII. 57. B. 1939.

%9 NYEEL Egyhaztanacsi és képviselStestiileti jkv. éves bejegyzései alapjan
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Az iskoldkban megjelentek olyan épitészeti megoldasok (lekerekitett sarkok,
korszerti fal- és padloburkolatok) is, amik megkonnyitették a takaritast. A
harmincas ¢években a Kossuth gimnazium elhaszndlodott fa folyoso
padléburkolatat cementlapra cserélték, a falakat 150-200 cm magassagig konnyen
tisztithatd olajlabazattal lattak el. Ugyancsak itt vezették be ujitasként az 1932/33-
os évben a folyosok flirészporos seprését.

A tanyai iskolak koriili teenddket jol illusztralja a varjulaposi elemiben az 1939/40-

270 , o1,
Barocsi Janos

es tanév folyaman elvégzett karbantartdsok és takaritdsok sora.
kijavitotta a keritést, Kalman Janos a kutat, melyhez vettek két kiitvedret lanccal €s
egy kannat. Vasko Janos és Dezsé Barnabas napszamos kijavitotta a tet6t és falat,
atraktdk a kéményt.

Az 1939. év folyaman Kéalman Borbala, majd 6zv. Bugecsuk Janosné végezte a
mindennapos- és nagytakaritast, mely meszelésbol, felmosasbol surolasbol és padlo
olajozasbol allt. Gonczi Janos illetve 6zv. Weinlich Henrikné feladata volt a
cserépkalyha és kémény tisztitdsa, Joni Janos, majd 3 honap mulva Toth Péter
tisztitotta ki az lirszéket. Mindezen munkalatokhoz a tanév folyaman felhasznaltak
25 kg meszet, 25 kg padlo olajat, 4 meszeldt, 2 strolo kefét, nyeles surold felmosot,
4 szobasepriit 22,40 peng6ért, és az elhasznalodott eszkdzok potlasara vettek még
5,40 peng6 értékben 1 ivoedényt és 1 vodrot.

A rendetlenség nagyrészt a csekély éves karbantartasi pénz kdvetkezménye volt, de
tény az is, hogy amint a tisztiorvosi vizsgalatok megjegyezték, nagyobb rend és

tisztasag volt a csalados tanitok iskolaiban.

210 5797BMOL V. B 186. 1235.1. 7. 1941.
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5. A nyiregyhazi iskolasok egészségi allapota

»A magyar gyermeket tehat nemcsak
tanitani kell, hanem egészségét, életét ovni
talan még nagyobb nemzeti kotelesség.”
(Klebelsberg Kuno)*™*

A gyermekek egészségi allapotat tobb tényezd befolydsolhatja. Meghatarozo lehet a
lakas- és iskolai koriilményeken kiviil a személyi higiénia, a taplalkozas, ruhazat és
a koriikben jelentkezd betegségek is.

A korszak iskolasainak egészségi allapotardl nem konnyii tdjékozodni, hiszen az
altalanos egészségi helyzet felmérése nem volt kozponti kérdés. Azokon a
telepiiléseken, ahol kifejezett egészségvédelmi munka folyt (pl. egyetemi
sz€khelyeken, OKI mintajarasokban) az un. iskolai sorozasok adatainak elemzései
képet adhatnak az ifjisdg egészségi helyzetérdl, betegségeirdl. Ilyen nagyobb
vizsgalatokat végzett Jankovich Adél, Németh Laszlo, Szondi Lip6t Budapesten,
Neuber Ede Debrecenben, Petranyi Gy6z0 Szegeden, Huzella Lajos Pécsett, Bielek
Tibor Mezdékdvesden vagy So6s Jozsef Oroshdzan. Eredményeik tobbnyire
publikalasra is keriiltek a korabeli szaksajtoban (Népegészségiigy, Iskola és
Egészség stb). Nyiregyhaza sajnos nem tartozott ezeknek a telepiiléseknek a soraba.
Itt a kotelezd iskolai vizsgalatokat végzd tisztiorvosoknak nem igen volt ideje és
ereje arra, hogy eredményeiket tudoményosan feldolgozzak, publikaljak. A forrasul
szolgald iskolai egészségiigyi torzslapokat pedig a héaborG viharai és a
rendcsinalasok semmisitették meg.

Tovabb nehezitette a kés6i kutatdo dolgat, hogy az 1930-ban és 1937-ben a
minisztérium kérésére késziilt orszagos teljes korli iskola-egészségligyi felmérés
anyaga elpusztult a Magyar Orszagos Levéltarban.

Szerencsére a Szabolcs megyei levéltarban fellehetd volt némi iskola-egészseégligyi
témaju kézirat és segitségiil szolgaltak az iskolai értesitok megjegyzései és a

Kozponti Statisztikai Hivatal statisztikai adatgytijtései is.

™! Hencz, 1999. p.1365-1969.
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5.1 Személyi higiénia

A személyi higiénia kérdése a huszas évek elején elég neuralgikus pontja Iehetett az
ifjasdgnak. Erre lehet kovetkeztetni azokbol az adatokbodl, melyek a tisztasag
minden korilmények kozotti népszerlisitését szorgalmaztik. Sziikség is volt ra,
hiszen orszagos tapasztalatok szerint a korabeli gyermekek nem sokat tettek
tisztasdguk érdekében. Néha megmosakodtak ritkan fiirddtek, de az is eléfordult,

272
k.

hogy ugyanabban a ruhaban jartak iskoldba, amiben aludta Nem torédtek a

hajuk, kormiik, foguk apoldsaval, nem hasznaltak zsebkenddt. Az izraelita elemiben

ezért havonta ingyenes hajnyirés volt.2”

Rendkiviil nagy t4jékozatlansdg volt
egészségi kérdésekben. A tisztasag iranti érzék sokszor a sziilokben sem volt meg,
ezért gyermekeiket is tisztatlanul eresztették az iskoldba. A helyzet csak a
polgarosodott varosi csalddok gyermekeinél volt jobb.

Az iskolaorvosoknak ¢és a tanitoknak tehat volt bdven feladatuk a higiéniai
szabalyok elsajatitatasa terén. Feladataik koz¢é tartozott, hogy a tanuléknak minden
alkalommal ajanljak a fiirdést, a kéz, a haj és a szaj tisztantartasat. A fontos
higiéniai elvek sokszor fogalmazoddtak meg iskolai évkonyvekben és sziil6i
értekezleteken is.

A helyzetet tiikkrozheti a katolikus fit gimnazium igazgatdjanak 1937. januarjaban
egy sziloi értekezleten kellett a sziilok figyelmét felhivni hogy ,legyen tehdat
tudatos gondunk arra, hogy a gyermekiink a testi tisztasdg fontossagdt egész
kiilsejére és azokra a testrészekre nézve is értse meg, amelyeket ruha takar. Tehat
pl. poros labbal ne keriiljon agyba. Tiszta fehérnemiit ne csak vasdarnap kapjon,
hanem mindannyiszor, amikor a viselt nem tiszta. Mindennap tiszta zsebkendével
legyen ellatva, ragyogo cipovel induljon el otthonrol. A ruhdn esett pecséteket ne

. e , . . 55274
viselje érdemrendek gyanant, hanem azonnal tisztitsa ki. >

Személyi higiéné betartdsanak elveit el0szor a fii polgari értesitdjében
olvashatjuk.’”® Az egészségiigyi rendszabalyok eléirtak a reggeli mosakodast, a
naponta tobbszori kézmosast, a kormok rovidre vagasat és tisztitasat, reggel és este
a fogkefével torténd fogmosast, étkezés utan szajoblitést, a fej és a haj tisztan
tartasat, gyakori flirdést, a ruha és cipd tisztan tartasat, zsebkendd hasznalatat a

kopkodes elkertilését.

2’2 Evang. Elemi értesitéje, 1889/90.

23 [zr. Elemi értesit8je, 1913/28.

2% K ir. Kath Gimnéazium értesitdje, 1936/37.
215 Fify Polgari értesitSje, 1908/09.
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Tanyan, Kkiilteriileteken, ahol az emberek, koztik a gyerekek is naphosszat
szennyezett kornyezetben dolgoztak, nagy fontossdga lett volna az alapos
fiirdésnek. A tisztdlkodas azonban legtobbszor kimeriilt a napi egyszeri mosdasban
¢s este a labmosasban, amit dézsaban, mosdotalban vagy nyaron a kut mellett
végeztek. A nagyobb ,feltisztalkodas” hétvégén tortént, télen teknOben, nyaron a
lapélyos allovizekben. A borotvalkozast és a 4-6 hetenként végzett hajnyirdst a
férfiak hazilag oldottdk meg. A mosdésra, hajmosasra, mosasra sokszor lagy
esdvizet és f0zOtt szappant hasznaltak.’’® A modern tanyai iskoldk épitésével
jelentek meg a tanitdi lakdsokban az elsé fiirddszobdk. (pl. Kirdlytelek)

A belvaros lakossadganak nagy része is az Osi paraszti tisztalkodast gyakorolta
megfeleld vizellatottsag és fiirdészobak hianyaban. Mint lattuk Nyiregyhazan 1926-
ig kozmilivek hidnyaban, kevés volt a fiirddszoba. A magasabb fokl higiéniat itt
azonban egy¢b flirdési lehetdségek is szolgaltak. Nyiregyhazan 1886-tol 1étezett a
varosi flirdé, mely a lakossag egyik legfontosabb tisztasagi fiirddje volt, ahol évente
atalag 50-60 ezer vendég (a varos lakossaga évente atlagban egy-masfélszer,
naponta 180 ember) fordul meg.””" Volt Soston is fiirds 32 kaddal és medencével,
valamint az els6 vilaghabort el6tt nyilt a varosban még egy gdéz- és kadfiirdd a
Hungaria, mely sajnos nem sokaig allt fenn. Az épitett fiirdok mellett a varosban €s
kornyekén szamos természetes viz is volt, melyek a fiirdokultura terjedésével egyre
népszeriibbek lettek. Ezek kozott emlithetjiik Sostot, a Bujtost, Okoritot vagy a
Tisza tiszaberceli és tokaji szakaszat, ahova még fiirddvonatokat is inditottak.

Az iskolédk torekedtek arra, hogy megteremtsék pl. a kézmosas lehetdségét. A varosi
iskoldkban, féleg az ujabb épitésiickben jobb volt a helyzet, hiszen ezeket eleve
ellattak hazi vizvezetékkel és ahhoz kapcsolodd mosdoval, zuhannyal. Ezek a
szerencsés iskolak a Kéalvineum, a tanitoképzd, ahol a 66 fajansz mosdo volt. A Szt.
Imre internatus vizvezetékkel, mosdokkal, modern WC-kel volt felszerelve, az
Evangélikus leanygimnazium internatusa hideg-meleg vizes fiirdészobaval volt
ellatva. A legrosszabb helyzet a tanyai iskolakban és varosi oldaliskoldkban volt. A
19. szdzad utolso éveiben példaul még egyikiikben sem volt kézmosasi lehetdség,

hiszen nem szerepelt a leltari targyak kozott a mosdo.?

278 Mezei, é.n. p.179-181.
2" Vertse és Nyiregyhazan egy évben legfeljebb kétszer fiirdenek az emberek, 1927.
2’8 Evang. Elemi értesitéje, 1893/94.
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A tisztasagra a kozépfoku iskolakban tehat mar meglehetdsen odafigyeltek. Mar az
elsd vilaghdbort idészakaban szervezetten vitték fiirddni a polgari fitiskolasokat a
Hungéria fiirdébe és kéthetente kotelezé fiirdés volt az dllami tanitoképzd
didkjainak, bar az épiiletben is volt egy kicsiny zuhanyozo, de ez nem volt alkalmas
az egész didksag rendszeres fiirdézésére.?’ A varosi g6z- és kadfiird6 is szamos
iskolat fogadott tisztasagi fiirdésre, 30 filléres kedvezményes daron. A
tanitoképzében év elején eldre Osszeszedték 10 flirdés arat. A harmincas évek
kozepén a Kalvineum hétfénként %4 4-5-ig,280 a Szent Imre internatus didkjai szerda

délutan 3-4-ig, majd szombatonként 4-5-ig hasznalhattak a fiird6t. 2

A 45 perces
fiirdésre elore fel kellett iratkozni, és csak teljesen egészségesek vehettek részt
benne. A fiirdés pedig imigyen zajlott ,, Kaptunk egy ’hdtul-masnis’ szemérem-
kdtéesket, egy-egy darab szappant, meg ketten egy kabinkulcsot...A torzsvendégek
jol tudtak menetrendiinket, ezért szerda délutan szinte mienk volt az egész
fiirdo...Negyvenot perc utan kiméletleniil megszolalt a csengo. Alig maradt néhany
perciink zuhany alatt, a szappanos mosakoddsra. Gyorsan ledobtuk a vizes kétoket,
az ajtoban hatalmas lepeddvel vart mar a személyzet...”

Annak ellenére, hogy az Gjabb épitésii internatusokban (Szt. Imre, Kalvineum stb.)
volt mosdo és zuhanyozo, sziikség volt a kozflirdd hasznalatara is ugyanis ,,A
nagyhalo ket végében a falnal sorakoztak a mosdokagylok. ... de a mosdokagylok
vizesapjaibol bizony, csak hideg viz csurgott. A huszadik szazad harmincas éveiben,

»282 _ amlékezik vissza az

fiirdészoba nélkiil néttiink fel, Europa kellos kézepén...
egyik volt Szt. Imrés diak. Ennek oka talan abban rejlett, hogy a hazi vizvezeték,
aminek ellatasahoz a vizet kutbol kellett hiizni, és a szennyviz tarolasara szolgalo
pocegddor kapacitdsa nem volt akkora, hogy egy egész interndtus didksaganak
»pancsolasat” kiszolgalja. A 24 féréhelyes evangélikus lanyinternatus hideg-meleg
vizes fiirddszobajaban viszont hetente rendszeresen filirddtek a lanyok. Bizonyéra a
vizvezeték és csatorna hianya lehetett az oka annak, hogy ha ki is alakitottak egy-
egy zuhanyozot, abban nem voltak csoportos fiirdések.

Kiilon fejezetet érdemel a szajhigiéné kérdése. A felskereskedelmi és Kalvineum

értesit6ibdl kideriilhet szamunkra, hogy mennyi rossz fogazati gyerek jart a varos

iskolaiba. Ezek utan feltételezhetjiik, hogy nem igen 4apoltak fogaikat. Erre

29 Bify Polgari értesitSje, 1913/14. és All. Tanitoképzé értesitdje, 1914/15.
280 g787BMOL V. B 186. I1I. 1-10. 1. 1084. 1934.

281 §7S7BMOL V. B 186. 1085. d. I11. 10. 2. 1934.

282 Ruttkay, 2001. p.18.
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vonatkoz6 részletes adatunk nincs, viszont rank maradt Jankovich Adél egyik
tanulmanya, mely hii képet fest a vidéki iskolasok fogapolasi szokasairol.?®® 1122
varosi és 1334 falusi gyermekkel végzett vizsgalatdban kimutatta, hogy mig a
varosi gyerekek harmada nem mos fogat, addig ez az arany falun kétharmad. A
lanyok jobban &poltak fogaikat, mint a fiak. A fogat mosok kozott pedig szdmos
olyan gyerek volt, aki kozos fogkefét hasznalt. A hagyomanyos fogapold szerek
(krém, por, szajviz) mellett varoson és falun is a kérdezettek harmada hasznalt
szappant, de el6fordult még s6, hamu, szénpor, szdédabikarbona, timso, citrom,
szalicil, kdmény, tomjén ¢és ,,Szidol” nevill suroloszer hasznalata is. Megallapitotta

azonban, hogy nem volt dsszefliggés a szajapolas és fogromlas kozott.

Varos Falu
Nem mos fogat 37,6 65,2
Sajat fogkeféje van 35,8 16,1
Kozos " " 26,5 18,6
Fogport/krémet hasznal| 46,6 91
Szajvizet hasznal 6 2

A gyermekek fogépolasi szokdsa a harmincas években?®

Kapcsolat mutatkozott viszont a tarsadalmi hovatartozas €s iskolazottsag valamint
szajapolas kozott. Maksay az iparostanoncok korében ugyanis azt allapitotta meg,
hogy 90 %-nak nincs fogkeféje.285 Az igazsaghoz tartozik azonban, hogy
Németorszagban is csak némileg volt jobb a helyzet, mivel 9 milli6 gyermeken
végzett vizsgalat azt mutatta, hogy csak 42,4 %-uk rendelkezett sajat fo gkefével.286
Ugy vélem Nyiregyhaza iskolasai sem logtak ki az orszagos trendbél a fogmosas
terén, amit alatdmaszt, hogy az iskolaorvosoknak rendszeresen kellett felvilagositd
eldadasokat tartani a didkoknak a fogapolasrol. (pl. Fest doktor a felso-

kereskedelmiben)®’

2835, Jankovich, 1935. p.103-108.

2845 Jankovich, 1935. p.103-108.

285 Maksay, 1935/36. p.256-259.

286 5. Jankovich, 1935. p.103-108.

%87 Felsékereskedelmi értesitSje, 1933/34.
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5.2 Taplalkozas

A két vilaghdbori kozott a gyermekek jelentdés hanyada igen rosszul taplalt volt,
ami egészségi problémakhoz vezethetett. Szdmtalan szakember végzett
vizsgalatokat e téren, és siirgette, hogy az illetékesek tegyenek valamit a
gyermekéhezés ellen.

A gyermektéaplalkozéast azonban nem lehet mereven elkiiloniteni a felndttekétol,
hiszen tobbnyire kozds koszton éltek. Az is tény, hogy a taplalkozas gazdasagi
kérdés is volt. A szegény parasztok eladtdk legjobb élelmiszereiket a varosi
modosabb polgaroknak, igy nekik a selejt jutott és az éhezés. Ugyancsak sokat
nélkiiloztek a varosi szegények. Az étkezések szama és nyersanyagkinalata is
évszakfliggd volt. Befolyasolta azt a nem, az életkor, a tarsadalmi hovatartozas, a
lakhely és a tradiciok is. A foldmiivesek népélelmezését példaul a sokaig
gyomorban maradd nehéz ételek fogyasztisa jellemezte. A vérosi polgari rétegek
étkezésében nagyrészt a divatnak koszonhetéen hamarabb jelent meg pl. a
gylimolcsevés.

A taplalkozads mennyiségi problémai mellett gond volt a mindséggel is. A
szegényebbek asztalan domindlt a szénhidrat és zsirféle, de minimalis volt a
fehérje- és vitaminbevitel.

Waltner Kéroly szegedi egyetemi tanar taplalkozasi standardjahoz viszonyitva az
iskolasok étkezését a korabeli orvosok azt allapitottdk meg, hogy az orszag
tanuloinak tobb mint negyede hidnyosan és rosszul taplalt volt. 28 Egyes szegény
vidékeken egészen kirivo esetek is el6fordultak.?

Nyiregyhdza esetében véleményem szerint a legszegényebb rétegeket leszamitva
elfogadhat6 volt a gyermekek étkezési szinvonala, kdszonhetéen a varos és tanya
szimbiotikus egytittélésének is. A szlovak eredetli lakossag kozott még erdsen éltek
a taplalkozas terén is olyan jO szokasok, amiket a varosba bekoltozve is
megtartottak. BdOven termeltek ¢és hasznaltak, kolest, rozsot, ami kenyeriik
alapanyaga is volt. Kiegészitette ezt a kukorica, és burgonya, melyeket
sokféleképpen elkészitve fogyasztottak. Téplalkozasukbol nem hidnyzott a
zOldségféle sem: soska, saldta, tok, bab, borsd, kaposzta sargarépa, karalabé,
petrezselyem, paradicsom, paprika, melyek leves, martas €s fozelék alapanyagai

voltak. Sokféle gylimolcs (barack, meggy, szilva, eperfa, dinnye, sz010) termett a

288 \Waltner, 1933. p.355-359, p.400-405.
289 S7abo, 1937. p.46-82.
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tirpak portan. Jellegzetes ételiik reggelire, vacsordra a sz6l6 kenyérrel. A tanyakon
tartottak marhat, igy a tej sokféle formaban keriilt az asztalra. Szegényebb
gazdaknadl a tehenet a kecske helyettesitette, melynek tejét ittdk. Nem volt olyan
nap, hogy szalonnat nem ettek volna. A baromfi husat csak ritkdn fogyasztottak.

Etrendjiik évtizedes megszokasokon nyugodott: reggelire tobbnyire rantott levest
ettek, amit a huszas években a nék és gyermekek esetében felvaltott a tejeskavé, tea

. . . o 290
¢s hozza pl. zsiros kenyér.

Munkanapokon az ebéd egytalétel volt. Az ételek
valtozatos elkészitésével nem bibelddtek, mert az id6t vett el a munkatol. A paraszti
csalddok heti étrendje szigortian kialakult rend szerint alakult: két hisos-, hdrom
tésztas nap, vasarnap tobb fogasos ebéd, hétfon vasarnapi maradék. A tanyai
iskolasok étkezése szegényes volt. ,,Ebéd kenyér, fott krumpli, siilt tok és sok-sok
napraforgomag volt.” - tudhat6 Riedt Laszloné, visszaemlékezésébol. 2

A szegény iskolasok alultapléltsaga varosunkban is szembeszokd volt.
?Iskolalatogatasaim alkalmaval megindulva lattam azt a folyton sulyosbodo
nyomort, mely a fejlodésben lévo szegény iskolas gyermeket sulytia. A megfelelo
meleg taplalék hianya kiiil az arcokra, a sdpadtsag, csenevészség, szomori tekintet
megdobbentd képét mutatva. Tobb helyen lattam, hogy a gyermekek nagy része még
kenyér helyett is a napraforgo magvanak kisajtolasa utan visszamaradt pogdcsat
ettéek. Ez volt egész napi taplalékuk. FElképzelheto, hogy mily rendkiviil
visszafejlodést okoz ez ugy testi, mint szellemi tekintetben.” — olvashatd Tesléry
Karoly tanfeliigyel6 1932 novemberi jelentésében.’®* Viszonylag sok szegény,
alultaplalt gyermek volt a reformatus elemiben,® az allami elemiben,?® de a
tanit(’)képzc’iben,295 a Kalvineum polgarij aban®® és a ledany polgériban is. %

A varosi polgarok és hatosagok sem nézték tétleniil az éhezd gyermekeket. A
Leanyegylet pl. adomanyokbol napkozi otthont és gyermekkonyhat allitott fel a
szegény sorsu iskolas gyermekek ellatasara. A varos egyik iskolajaban berendezett

2
O, 98

konyhan a haborut kovetéen naponta 80-10 majd 30-40 gyermek étkezett

2% Bodnar, 1999. p.87.

%1 Kopka, 1990. p.47-54.

292 5787ZBMOL V. B 404. 210. d. 111. 58. 1932.

283 57SZBMOL V. B 186. 1195.d. 1.1.1939.

294 57SZBMOL V. B 186. 1195.d. 1.1.1939.

2% All. Tanitoképz6 értesitéje, 1916/17.

2% K alvineum Polgari értesitje, 1928/29.

271 e4ny Polgari értesitbje, 1928/29.

2% Szegény gyermekek ebédje, 1918. és Megnyilik a Leanyegylet gyermekkonyhéja, 1918.
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dijtalanul.299 Az orszagban elsdk kozott Nyiregyhazan inditottak az 1927/28-as

tanévben (Kossuth, ledny polgéari, felsékereskedelmi, majd ev. ledny gimnazium)

tejakciot.

A harmincas években iskolatej akcidban részesiilt tanulok szama Nyiregyhazan

1933 1936 1937 1938 1939 1940
Benzczur allami el. 262 244 280 296 44
Romai katolikus 67 683 703 923 940 80
G. katolikus elemi 30 362 351 357 348 28
Liptay r.kat. elemi 158 186
Reformatus 50 588 523 445 509 32
Evangélikus elemi 67 1015 1000 991 933 84
Iraelita elemi 415 403 369 410 28
Kisegito 78 89 87 76
Osszesen 214 3561 3499 3452 3512 296

300

Az 1929/30-as tanévben mar a varosi és tanyai evangélikus iskolakba jaro szegény

tanulok is kaptak ingyen tejet.301 A nyiregyhazi iskolai tejakcid valodsziniileg

folyamatos volt,

302

és a harmincas évek altalanos elszegényedése kovetkeztében

1935/36-t61 az évtized végéig minden elemisre kibdvitették azt. A modosabbak

pénzért, a szegények tejjegy ellenében jutottak tejhez.

1912 1925 1927 1930
Reggeli |2 dl tej, zsemle 2 dl tej, zsemle 2 dl tej, tejes kavé és | 2dl tej, tejeskavé zsemle
zsemle
Tizérai |vaj, tard, kenyér vaj, tard, kenyér.|vajas v.  mézes |vajas v. mézes kenyér,
higtojas kenyér, hig tojas higtojas,
Ebéd husleves, f6zelék, 3 dl leves, fott has, leves, hetente 6tszor | ebéd leves, fézelék
hus, vasarnap stilt his, burgonya, f6zelék feltéttel, heti | feltéttel, heti 6tszor
siitemény rizs, dara, martas, kétszer f6tt v. siilt gylumdlcs, kétszer siilt v.
fozelék, pénteken tészta, gylimolcs fott tészta
siilt v. fott tészta
Uzsonna | vaj, tard, kenyér, tej |vaj, tard, kenyér. | tejes kavé, kakad, tej, | kavé kakad zsemle v.
higtojas zsemle v. kenyér kenyér
Vacsora | fozelék, vagy tej|3-4 szer fozelék, | déli fott étel déli fott étel maradéka.
kenyér feltét, tészta maradéka, v. v. tejes étel
tejbegriz
U diil&i & - .71.303
il61 étrendmintak

299 A jotékony néegylet, 1929.

300 1933-1938 adatai: SZSZBMOL V. B 186.1069. 1939; 1939-1940 adatai: SZSZBMOL V. B 186.
1195.d. 1.1. 1939.
301 Szabolcsi Tanito, 1930. 8.6vf. 11-12.5z. p.242.
%02 575ZBMOL V. B 186.1069. 1939.

%03 1912-¢s adat: SZSZBMOL V. B 186. 597. 1912. a t5bbi év adatai: SZSZBMOL V. B 186. 119.

1929.
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A hianyos, helyteleniil oOsszedllitott taplalkozast kozosségekben (internatus,
udiiltetés) is igyekeztek korrigadlni. A menii kialakitasanal f6 szempont a testi
fejlodés elomozditdsa volt, amit az egészséges taplalékokbol Osszeallitott Otszori
étkezés szolgalt. Sok tejtermék, fozelékféle, zoldség, és hetente hatszor, péntek
kivételével, hus jellemezte az étkezést. A gyerekek megerdsodése mellett ennek
nagy nevelo ereje is lehetett. Hozzaszoktak a fiatalok az egészséges taplalkozashoz,

aminek igényét becsempészhették otthonaikba.

5.3 A nyiregyhazi iskolasok betegségei

A koztudatban az ¢€l, hogy a Horthy-korszak f6 betegségei a heveny fert6zo
gyermekbetegségek mellett a tbe és lues, esetleg a rossz- és alultaplaltsagbol fakado
bajok voltak (pl angolkédr). Kutatdisom sordn egyéb, eddig nem annyira
reflektorfényben 1évd, inkabb csak az orvosi kordk altal ismert gyermekek-
betegségekre is fény deriilt (pl. szem- és borbetegségek).

A betegségek kialakulasahoz és terjedéséhez a korokozokon kiviil hozzajarultak az
elégtelen szocidlis és higiénés viszonyok, viselkedésmodok, iskolai artalmak és a
tudatlansdg. A gyermekek-betegségek kialakuldsa sokszor a felnétt, sziildi
kornyezet és életmod fiiggvénye volt (lakas, taplalkozés, tudati elmaradottsag). Ha
nem jutott megfeleld mindségii ételhez a gyerek, hidnybetegségek 1éptek fel. Ha a
ruhazata volt hianyos, megfazott. Ha nem volt 6nallo dgya a zsufolt lakasban az
Ujabb fertdzéseket, kialvatlansdgot okozott. A csaldd szegénysége gyakran arra
késztette a fiatalt, hogy igen koran munkat vallaljon, ami 0j veszélyeket rejtett (pl.
munkaval kapcsolatos balesetek, betegségek). Megallapithato tehat, hogy a legtobb
betegségnek tarsadalmi osszefiiggései is vannak. A vizsgalt iskolasokat nem lehetett
a betegségek szempontjabdl egységesen kezelni, hiszen vannak korcsoportokra

jellemzd bajok, pl. a fert6z6 gyermekbetegségek.

5.3.1 Heveny fert6z6 gyermekbetegségek

A hirtelen fellépd, korokozok altal okozott betegségek koziil némelyik nagy
jarvanyt okozva jelentds pusztitast végzett a korabbi évszdzadokban. Akkora volt a
félelem veliik szemben, hogy szdmos feljegyzés maradt roluk az utdkorra. A

varosban igen sok volt a fertézéses megbetegedés, Nyiregyhdza a harmadik helyet
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foglalta el a vizsgalt korszakban a fert6z6 betegség haldlozas terén, koztik a
tuberkulézis halalozasban a hatodik volt.** (25. melléklet)

Az egyetlen védekezési mdd eleinte a betegek izolalasa volt. A fert6zd betegek
lakasat szines ragalycédulakkal jelolték, arra figyelmeztetve, hogy feleslegesen
senki ne menjen be ezekbe a hazakba. Vorheny — piros, kanyard — sarga, diftéria —

kék, kolera — fekete és az immunis teriilet — fehér. 3%

A beteg orvosilag igazolt
felgydgyuldsa utdn mehetett csak kdzosségbe. Amennyiben halmozodtak a betegek
egy iskolaban, az orvos javasolhatta annak hosszabb-rovidebb ideig tartd bezarasat.
Arra is volt példa, hogy Nyiregyhaza egész teriiletén sziineteltetni kellett a tanitast,
pl. az 1921/22-es influenza-, vagy 1933/34-¢s kanyaré jarvany idején. A klasszikus
gyermek heveny fertdz6 betegségek felbukkanasakor a kisebb gyerekek érintettsége
miatt az elemikben és polgarikban fordult el6 t6bbszor iskolabezaras (pl. 1920-ban,
1921-ben, 1925-ben, 1929-ben stb.).

Mig az els6 vilaghaboruig gyakori volt a hdlyagos himld, késébb a kanyard és
vorheny miatti iskolasziinet, addig a nagy spanyolnatha jarvany utan, amikor a
varosban 1918-ban eleve csak november 5-én  kezdédott a tanulas, >
megszaporodtak az influenza miatti iskolabezarasok. Arra is volt példa, hogy amig
az egyik bokortanyan kanyard okozta a megbetegedéseket, addig a masikon vagy a
varosban vorheny vagy influenza (pl. 1921-, 1925-, 1929-, 1934-ben).

A betegségek egyre hatékonyabb gyogyitasaval és megeldzésével ritkultak az ilyen
iskolai kényszerpihendk. JO példa erre a hazankban 1867 ota alkalmazott
himldoltas. A hazai véddoltasok meghonosodasaban pedig jelentds szerepe volt az
OKI-nak.

A heveny fert6z6 betegségek kozott szamos olyan van, amely csak a gyermekeket
betegiti meg. Ebbe a kategoridba tartoznak kevésbé veszélyes korok, mint pl. a

baranyhimld, de voltak olyanok is, pl. a diftéria, melyek sok, féleg kisgyermek
halalat okoztak.

A diftéria népies elnevezése ,torokgyik” nagyon talald, ugyanis ez a
cseppfertdzéssel és kozvetlen kontaktussal terjedd bakteridlis betegség a gége

0démadja révén, fulladashoz is vezethet €s gyakran stlyos szovodményekkel jar.

304 petrilla, é.n. p.269.
35 57SZBMOL V. B 184. Egészségiigyi Bizottsag jegyzékonyv boritojan
306 Izr Elemi értesitje, 1913-28.
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A diftéria hazankban 18873-t6l lett endémids betegég. A szazadforduld elotti
évtizedben 4atlag 14.000-34.000 aldozata volt.*”’ Kiilondsen az Alf5ldén okozott
sulyos jarvanyokat. A huszas évek masodik felében az orszag diftéria
megbetegedéseinek 55-65 %-a ezen a vidéken volt.**® (27. melléklet)

Az egyetlen kezelési mod sokdig a gégemetszés, majd az 1847-ben Schopf Mérei
Agost altal el8szor leirt intubacio volt.’*® Ezt azonban témegesen nem tudtik
alkalmazni.

Jelentds attorést hozott a terapidban a Behring altal kifejlesztett gydgysavo, amit
1913-t6l az aktiv immunizalas kdvetett. Hazdnkban az aktiv immunizalast eldszor
1928/29-ben az egészségiigyi mintajarasokban alkalmaztak. A tapasztalatok szerint
a haromszori oltas 90 %-kal csokkentette a megbetegedések szamat, €s esetleges
megbetegedés esetén enyhébb lett a lefolyds. A haromszori oltas szépséghibdja az
volt, hogy a bizalmatlan falusi, tanyai ember nehezen vitte el gyermekét az oltasra.
A 209.300/1930 BM korrendelet értelmében ingyenes oltéanyagot biztositottak a
diftéria oltashoz. A rendelet javasolta valamennyi két évnél fiatalabb gyermek
immunizalasat, de az idésebbeket csak akkor, ha kornyékiikon gyakran van diftéria
megbetegedés. A fizetoképes sziildknek 20 fillér oltasi dijat kellett fizetni. Attorést
jelentett az elegendd védettséget nyujtd egyetlen oltas kidolgozasa, melyet 1938-t6l
a vilagon elséként hazankban tettek kotelezové. (Bécs iskolaiban pl. csak 1940-t61
oltottak.)**°

Az oltas kotelezéveé tétele utdn hazédnkban a diftéria ellen oltott gyermekek szama
tobb mint 1 millié volt. Jelentésen csokkent a megbetegedések ¢s halalozasok
szama. Mig 1931-ben még 1,72 6 jutott 10.000 lakosra, 1939-ban mar csak 0,34 {6

esett. 3!

A betegség elleni védelem masik intézkedése a bacilusgazdak felkutatasa,
kozosségbdl valo kiemelése volt. A diftéria hajlamot pedig un. Sick-probaval tudtak

kimutatni.

%97 Rigler, 1929.

398 Magyar Statisztikai Kozlemények, 97 kot. 1937. p.179.
309 Bencze, 1966. p.107-119.

319 varosi Szemle, 1941.27.évf. p.955.

311 Bencze, 1966. p.107-119.
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A diftéria megbetegedések és haldlozasok szama Szabolcsban?

Megyénkben a diftérias megbetegedések szama a harmincas évtizedben jelentOs
szamura ugrott (1929-1937), igen magas 10-15 %-os halalozasi arannyal. Bencs
Kalman Nyiregyhaza polgadrmestere ezért arrdl rendelkezett, hogy 1933. junius 1-tdl
a varos gyogyszertarai tartsanak diftéria elleni szérumot. Kérte tovabba, hogy a
lelkészek a sz6szEékrdl, a tanitok a sziilok korében hirdessék az oltas eldényét és a
sajto is népszertisitse azt."

Erre azért volt sziikség, mert 1934-ben az alispan hiaba rendelte el az elemisek
kotelezd diftéria oltasat, az oltasi hajlanddsag, amint a 27. melléklet is mutatja, igen
csekély volt.*** Oltasok mar 1933-ban voltak, ,,sajnos azonban nem jelentkeztek
arra elegendd szamban a gyermekek és igy teljes védelmet csak kevés gyermek
kaphatott.”*"> Az oltasokat a leany polgari iskola tornatermében a hatosagi orvosok
végezték majus €s junius vasarnapjain egyiitt a kotelezé himld oltdsokkal. 1935-t61
Uj oltdéanyag keriilt forgalomba, ebbdl mar egy oltas is elegendd volt. Ez javitott az
oltasi fegyelmen és jelentdsen csokkent a megbetegedések szédma, bar egyes
kozosségekben pl. 1934-36-ban a Kalvineum polgari iskoldjadban idénként
jarvanyszertien jelentkezett. A kozegészségiigyi feliigyeldség itt baciluskeresést
végzett, és a bacilusgazdakat elkiilonitették, majd korhazban kezelték. 1936-ban a
Soston 1idiilé gyermekek kozott is fellépett a diftéria, a betegeket minden esetben
korhazba szallitottdk. Ezek a betegségek azonban mar enyhébb lefolyastuak voltak,

¢s a halalozasi aranyszamot is sikeriilt leszoritani.

312 Alispéni jelentések alapjan

313 97S7ZBMOL V. B 186. 142. 1933.
314 57SZBMOL V. B 186. | 42. 1933.
315 575ZBMOL V. B 186. 142. 1933.
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A vérheny, vagy skarlat egy nagyon veszélyes baktérium altal terjesztett heveny
fertdz6 betegség, mely 10.000 fore szamitva 60-140 haldlozassal jarhat. A halalt
sokszor a stlyos szovodmények okoztak. Hazankban igen elterjedt volt, 1925-ben
pl. 8743 beteget mutattak ki.*'® (28. melléklet) Az Amerikaban felfedezett tn. Dick
proba segitett a vorheny irdnti fogékonysag kimutatdsaban. Késébb probalkoztak a
Dick toxinnal torténd aktiv védekezés kidolgozasaval is. A huszas évek kdzepén
hazankban is alkalmazni kezdték az oltast. 1926-ban kb. 30.000 gyermeket oltottak
be jo eredménnyel.317 A hatésagi orvosok ingyen kaptdk az oltéanyagot, és
jarvanyveszEly esetén gyermekintézményekben adtak be az oltasokat.

1926-32 kozott az alfoldi megyék megbetegedései tették ki a betegek 60 %-at, de
pl. 1928-ban még a 30 %-ot sem érte el Ez a nyavalya évrol-évre rank jon.
Egyik évben kevesebb, a madsikban tobb gyermekaldozatot visz magaval. Nem

valogat! Urnak, parasztnak a fiat, lanydt viszi, elnyomorl'tja.”‘q’19

— irta a helyi sajto.

Es valoban volt olyan év (1923), amikor a betegek 12 %-at elveszették. Talan ennek
a szomoru adatnak volt kdszonhetd, hogy javasolta a varosi egészségiigyi bizottsag,
hogy szerezzenek be 10 adag 50 gr-os antistreptococcus szérumot a betegek
kezelés¢hez, mert ezzel mar két évvel korabban jo tapasztalatokat szereztek.*?° Az
1926-0s alispani jelentés arrol tudosit, hogy elkezdték a skarlat elleni Dick

321

oltasokat. Mint az iskolak értesitoibol is kideriil, 1925/26-ban az Onként

jelentkezd 18 év alatti didkok kaphattak Dick oltast.3?

316 Bgkay, 1927. 398 p.

317 Farag6, 1941. p.319-329

318 Magyar Statisztikai Kozlemények. 97 kot. 1937. p.179.
319 Skarlat- és bizottsag, 1901.

057SZBMOL V. B 184. 1923.

321 Alispéni jelentés 1926. . félév.

322 All. Tanitoképz6 és leany Polgari értesitSje, 1925/26.
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Vérheny megbetegedések szdama Szabolcsban®?

Ennek meg is lett az eredménye, mert a megbetegedések szama drasztikusan
lecsokkent. Egy ujabb bizottsagi jegyzOkonyvbdl viszont az tudhatdé meg, hogy
1927-ben sziineteltetni kellett az oltast, mert a kormany nem intézkedett rola.*** A
harmincas évek elején Gjbol voltak Dick oltasok.*® Az oltas azonban nem volt
kotelezd, amit Johan Béla 1942-ben azzal indokolt, hogy hazankban a vorheny
enyhe lefolyast és alacsony (1 %) a letalitas. Ez lehet, hogy orszagos szinten igaz
volt, viszont vidékiinkon allandé problémat jelentett a korszakban a skarlat, amit
bizonyit az is, hogy az elemi és kozépiskolak mindegyikében éallanddan voltak
kisebb megbetegedések. 1935-ben és 1943-ban még a sdstdi gyermekiidiilében is
feliitotte fejét. Nagyobb jarvanyok kitorését azonban a formalinos fertdtlenitéssel,

meszeléssel, ligos suroldssal és karanténnal sikeriilt megakadalyozni.

A kanyaro heveny lefolyasu kiiitéses virusbetegség. A halalozasi arany szerencsére
nem volt til magas, de sulyos szovédményekkel jarhatott. Kizarolag csepp-
fertdzéssel terjed és 2-3 évenként nagyobb jarvanyokat okozhatott. Az orszag

kanyarosainak tobb mint fele az Alfoldon élt.3

Megyénkben is tobbszor okozott
jelentdsebb riadalmat felbukkanésa.

A Dbetegek izolacidja nehéz volt, ugyanis a betegség a kezdeti, de mar fert6zo
szakaszaban tiinetszegény, ezért egy beteg gyerek észrevétleniil megfertdzhetett egy

nagyobb kozosséget. Passziv immunizdldssal mar a harmincas évek végén

323 Alispéni jelentések alapjan.

%24 57SZBMOL V. B 184. 1913-1928.

¥ 57SZBMOL V. B 186. 1. 42. 1933.

328 Magyar Statisztikai Kozlemények. 97 kot. 1937. p.179.
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probalkoztak, de véddoltas csak 1954 utan létezett ellene, igy az egyetlen
védekezési mod a beteg elkiilonitése, ha kellett az iskolabezaras elrendelése maradt.
Erre szamos esetben sor is keriilt, de nemcsak az elemik esetében, hanem a
kozépfoku iskoldknal is. pl. Kossuth gimnézium 1922-ben.**” Bar a betegség igen

elterjedt volt vidékiinkon, a halalozas szerencsére alacsony volt.
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Kanyaros megbetegedések és halalozasok Szabolcsban®
A szamdrkohdgés olyan cseppfertézéssel terjed6 fert6z6 bakterialis betegség, mely
inkabb csak csecsemodknél végzodhet halallal. 1920-25-ben kb. 600-700 halalozast
okozott orszaigosan.329 Megyénkben egy-egy nagyobb jarvany alkalmaval a betegek
5-8 9%-a meghalt.**® Gyakoriak lehetnek a késébbi szov8dmények, akar halalos

tiidégyulladas.
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Szamarkohogés megbetegedések €s halalozasok szama Szabolcsban®®!

2T EKLG értesitbje, 1922/23.
328 Alispéani jelentések alapjan.
329 Heim, 1927. p.398.

330 Alispéni jelentések alapjan.
3L Alispéni jelentések alapjan.
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A jarvanyok periodikusan, 3-4 évenként léptek fel. A Horthy-korszakban az
egyetlen védekezés terjedése ellen a 40 napos elkiilonités volt, bar a harmincas évek
végén mar kisérletek folytak a szamarkohogés elleni oltdsokkal.

Hazéankban az alfoldi megy¢k megbetegedései tették ki a betegek 45-55 %-at a

hiiszas évek masodik felében.3*

A heveny fertdz6 gyermekbetegségek koziil jarvanyligyi szempontbol a
gyermekbénuldas jelentett még veszEélyt, mely periodikusan jelentkezett.
Megyénkben 1931-ben és 1939-ben talaltak szaznal tobb beteget. A halalozas igen
magas volt pl. 1931-ben 24 %. Védekezés még akkor nem 1étezett ellene.

Nagy jarvanyokat okozott az kis iskolasok korében a bdrdnyhimld, viszont ez
enyhe lefolyasanal fogva nem jelentett kiilondsebb veszélyt. Minddssze 1930-1932
kozott okozott 5-6 %-os haldlozast. Az evangélikus lednygimnaziumban volt

néhany beteg 28/29-ban.

Hasonloan enyhe betegség volt a virus okozta mumpsz, mely 5-15 éves kor kozott

gyakori. 1941-43 ko6zott a Kalvineum polgarijaban okozott riadalmat.

1918-at kovetden 1j korszak kezdddott a jarvanyiigy teriiletén. Ekkor soport végig
ugyanis a vildgon a spanyolnatha, mely a haboruban elgyengiilt szervezetekben jo
taptalajt taldlva sokak haldlat okozta. Nyiregyhdazan 811 megbetegedést és 36
haldlozast regisztr'éllt'clk.333 A betegséget ezek utan mar nem lehetett bagatellizalni.
A korszak dokumentumai is arrdl taniskodnak, hogy odafigyeltek az influenzdra,
mely gyermeket, felndttet egyarant sirba kiildhetett. A huszas évektdl szerepel a
statisztikdkban, de szerencsére jocskan megszelidiilt. Ellenszere csupdn a beteg
elkiilonitése volt, ezért iskolai jelentkezésekor besziintették a foglalkozasokat. Erre
szamos példat talalunk a vérosi és tanyai iskoldkban egyarant, melynek tanti az

értesitok.

Nagyobb aranyi megbetegedéseket okozott idonként a varosban a tifusz, aminek a

rossz ivoviz volt az okozodja. Az iskolasokat sem kimélte a betegség (pl. 1930/31

%32 Magyar Statisztikai Kozlemények. 97 kot. 1937. p.179.
333 Cservenyak, 1987. p.155.
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Kirkat: 1 6, 1939/40 Kossuth: 3 {6). Létezett ellene véddoltds, amit a
vesz€lyeztetett egyéneken pl. az iskoldkban a cserkészeknél, leventéknél, ismétld
iskolasoknal alkalmaztak. Az alispan ajanlotta az elemi 5-6 osztalyosainak is az
oltast, st megfenyegette a feleldtlen sziiloket: ,,Azon sziilo, aki gyermekét barmi
okbol beoltatni elmulasztja, kihdagast kévet el és ellene az eljaras azonnal meg lesz
inditva.”*** Az oltasi fegyelem ugyanis nem volt tal jo, mert csak harom oltas adott
védettséget. Mivel az els6 utan gyakran jelentkezett 14z, rosszullét, sokszor elmaradt
a tobbi, €s igy nem alakult ki teljes védettség.

Eléfordult az is, hogy tobb elemi iskola a rémai és gordg katolikus, reformatus és
Liptay elemi didkjai nem jelentek meg az oltason, aminek silirgds potlasat kérte a
hat(’)ség.335

A fertdzé betegségek koziil tobb, csak szorvanyosan betegitette meg a varos
iskolasait. 1930/31-ben a katolikus gimnazium két didkja kapott vérhast. Az
angolkisasszonyoknal 1941/42-ben két tanul6 is kapott sargasagot (hepatitis), egy
pedig rubeolat.

A heveny fert6z0 betegségek szabolcsi visszaszorulasat és az eredményes
védekezést leginkabb a 7 év alattiak halalozasi statisztikdja tlikrozi, mely szerint a
huszas évek 55 % koriili gyermekhalandosdga a harmincas évek végére 40 %

kériilire csokkent, mig 1940-ben mar 37 % kériili értéket mutatott.**

5.3.2 Tuberkulozis

A tuberkuldzis olyan baktérium okozta, cseppfertézéssel terjedd betegség, mely
végsd kimenetele gyakran haldlos lehet. A dualizmus kordban hazankban gyakori
volt a ,,morbus hungaricus”-ként szdmon tartott betegség, mely évi 40-50 ezer 6
halalos 4ldozatot kovetelt.

A 19. szézad végén Koranyi Frigyes emelte fel szavat a tbc kiizdelem meginditasa
érdekében, mely nagyrészt tarsadalmi szervezkedésben nyilvanult meg. 1901-ben
megnyilt az elsd szanatoérium (Erzsébet kiralynd), 1902-ben Tuberkul6zis cimmel
lapot inditottak, 1908-ban megalakult a Giimdkor Elleni Kiizdelem Orszagos

Bizottsaga, mely 6sszefogta az addig létrejott sok egyesiiletet.

334 57SZBMOL V. B 186. I. 42. 1933.
% 57SZBMOL V. B 186. VI. 61. 1937.
33 Alispani jelentések alapjan
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Ezeknek az intézkedéseknek a hatasara, lassan javult a glimdkor helyzet, mely tényt
legjobban a haldlozési adatok illusztralnak. Tizezer Iélekre 1900-1909 kozott 37.5,
1910-1919 kozott 33 és 1920-24 tajan 31 f6s haldlozas jutott.®®” Nemzetkozi
viszonylatban azonban még mindig magasnak szamitott a magyar tbc-halélozés. A
harmincas évek végére hidba csokkent a hazai halandosag 10.000 fore jutd 14,9-re,

a nyugati allamokban 5 volt.®®

év fo 10.000 fére
1932 16479 18,8
1933 14348 16,3
1934 13451 15,2
1935 13619 15,3
1936 13181 14,7
1937 12988 14,4
1938 12405 13,7
1940 12351 13,2
1941 12901 13,8
1942 14402 154

Tbe halalozas 1932-1942 kozott hazankban®*®

A jelentdés javulas az els6 vilaghaborat kovetd romlo életfeltételeknek
koszonhetden, megtorpant, majd a prosperalas iddszakaban Gjra javultak a mutatok.
Ez ravilagitott a tbe egyik kulcskérdésére: ,,...az egész thc-kérdést nagyon helytelen
volna kizarolag orvosi szempontbol felfognunk és pedig azért, mert régen tulnétte
madr az egyéni gyogyitas és a korhdzak kereteit. Egyike ma a legégetobb és
legszomorubb szocidlis problémdknak.”340

A legjobb a helyzet a Dunantilon és kis telepiiléseken volt, ami szintén szocialis
okokkal volt magyarazhato.

Bar a korszakban torténtek 1épések a tbc terjedésének megallitasdra (ingyenes
kopetvizsgalat, gondozok-, szanatoriumok létesitése stb.), a legjelentdsebb 1épés az
1940. VL. tc. az Un. tuberkul6zis torvény volt, mely 1941-ben 1épett hatalyba, és
tobbek kozott kimondta, hogy a giimdékor elleni védekezés eldmozditasa kozfeladat,
amelyet az allam a torvényhatosdgok valamint az ilyen célu egyesiiletek ¢s

intézmények kozremiikodésével lat el.

%37 Fay, 1927. p. 204-212.

%38 Johan, 1939. p.101-107.

%39 Magyar Statisztikai.Szemle, 1943. 2-3 sz. ism. TEK, 1943. 7. p.274.
340 Sz6116sy, 1933. p.359-368.
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Nyiregyhdza szaraz homokos fekvésénél fogva jobb helyzetben volt, de az elsé
vilaghébora utan itt is terjedt a tbc. Konthy Gyula megyei tiszti féorvos ennek okat
igy latta: ,,A nagyméretii bekéltozes kovetkeztében a szegényebb nép lakdsaibol
kiszorul, de egydltalaban a miiveltebb elem is elszegényedett, s sziik gyakran nedves
egeszsegtelen lakasban huzodik meg. Az elszegényedés a rossz taplalkozast, rossz
ruhdzatot meghiilést, kevésbé ellendllé képességet hozza maga utin. Igy a rossz
lakas zsufoltsag s a rossz taplalkozas oka lett a tuberkulozis terjedésének. Amely
varos épiileteiben 40.000 lakos lakott, ugyanezen épiiletekben ma 55.000-60.000
kizt 16vé 1élek lakik. " Ugy vélte, hogy amig a lakas és kereseti viszonyok nem
javulnak, a tbc terjedni fog.

Ezt a megallapitast latszik alatdmasztani, hogy mig varosunk giimoékor-haldlozasat a
haboru alatt 15 % koriilire becsiiltek, addig 1923-ban mar 19,1 % volt.®? A
harmincas évek legelejére ugyan csokkent ez az elszomoritdan magas szam, de az
orszag 25 megyéje koziil Szabolcs a negyedik helyen allt a tuberkul6zis haland6sag
tekintetében. Az Osszes haldlozas 9,2 %-a (673 f0) tbc kovetkeztében vesztette
életét 1930-ban.®* .. It — ahol a gvermekaldas az egész orszagban a legnagyobb —
a szegény emberek 6-8-an laknak és alusznak egy-egy kicsiny, alig szelloztetheto
foldes szobaban, ha ezek koziil egy megbetegszik tiidégiimékorban — mert nincs
hely, ahol a beteget csaladja korébdl kiragadva elkiilonitenénk, — fertozi a tobbieket

r,or ’ ’ ’ ’ . . s 344
s egy két év mulva mar az egész csalad minden tagja fertézott.”

— allapitotta meg
az alispan. Az is nyilvanvalo volt, hogy az ¢életkor emelkedésével nétt a
fertdzottség, igy az iskolas korosztalyban még viszonylag jobb volt a helyzet.

Az els6 vildghdborut kdvetden, a romlo é¢letfeltételek miatt, emelkedésnek indult a
tbc megbetegedések szama. A VKM 1928. majusban elrendelt egy nagy aranyt
orszagos szemlét, mely soran szdmba kellett venni a tbc gyanus gyerekeket. A
megye 490 iskolajaban szeptemberben 3438 kozépiskolast és 44.501 elemist;
Osszesen 47.939 16t vizsgaltak meg.

A vizsgélat soran a megye tanuldinak 10 %-anal talaltak valamilyen elvaltozast. A
betegek tobb, mint a felénél nem tbc-szerli 1égzdszervi bajt diagnosztizaltak, a

vizsgalt tanulék otdde viszont tbc-t megeldzd allapotban, tiidécsticshurutban

szenvedett. Szerencsére a tanulok minddssze 1 %-nak volt nyilt tbc-je.

31 57SZBMOL IV. B 416. 1913-1925.

%42 Friedrich, 1924. p.859-862.

3 8761, 1931. p.755-767.

34 57SZBMOL IV. B 411. 971. d. 12013. 1940.
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fiu liny |Gsszesen| %0
megvizsgalva 25608 | 22331 | 47939 100
egészséges 23226 | 19903 | 43129 90
beteg 2382 2328 4710 10
betegségfajtak:
csont-tbc 48 56 104 2
mirigy-thc 426 395 821 17
tiiddocsicshurut 615 601 925 20
nyilt thbe 30 31 61 1
egyéb légzoszervi| 1263 1345 2608 56
nincs megnevezve 191 4
Osszesen 4710 100

The-t kutato vizsgalat 1928-ban Szabolcsban®

A statisztika a megye iskoldsainak tbc helyzetét tiikrozi. A varos giimdkor
haland6sagarol, csupéan a szorvanyosan fennmaradt tisztiorvosi iratok vallanak.

Ezekbdl kitlinik, hogy mig a hiiszas években a varosi tbc-haldlozas a megyei tizedét
tette ki, a harmincas években az arany mar 1/3 — 2/3 volt, és a negyvenes évekre az
arany megfordult, ugyanis Nyiregyhazdn tobb mint 6tszor annyian haltak meg
tuberkuldzisban, mint a megyében. A romld varosi mutatok az egyre zstfoltabba

valo varos kovetkezményei.

1922 1929 1941
Nyiregyhaza 79 87 68
Szabolcs 801 569 13

Nyiregyhaza és Szabolcs megye tbe haldlozasanak Gsszehasonlitasa®*®

Ezek utan feltételezhetjilk, hogy az iskoldsok korében is fokozddott ennek a
betegségnek a felbukkandsa. A nyiregyhazi iskolai giimdkor allapotok
tanulmanyozasara az iskolai értesitok adhatnak némi tdmpontot. A tbc-S
megbetegedések elég nagy riadalmat kelthettek egy iskolai kozosségben, ezért
ezekrdl altaldban beszamolnak az iskolai értesit6k is. Az orvosi vizsgélatok
viszonylag ritkdan talaltak kifejlodott tbc-megbetegedést, anndl tobb tiido-
csucshurutos tanulot. A vizsgalatot végzd orvosok tobb izben is megjegyezték,

hogy a baj megallapitasara sziikségesek lennének a rendszeres év eleji tomeges

35 57SZBMOL IV. B 411. 743. d. 13428. 1928.
361922 ¢s 1941 adatai: SZSZBMOL IV. B 416. 1-2 dob. 1929 adata: SZSZBMOL IV. B 411. 764.
d. 300. 1929.
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vizsgalatok, de megjegyezték azt is, hogy a tbc-t csak alaposabb vizsgalattal lehetne

Kimutatni.
Ev Iskola Megjegyzés
1926/27 Katolikus Gimnazium tiidécsucshurut
Leany polgéri tobb tiid6csucshurut
1927/28 Kalvineum polgari tiidocstcshurut
1929/30 Tanitoképzo tiidocstcshurut
Ev. Leanygimndzium 1 tiild6csucshurut
1930/31 Katolikus Gimnazium 7 tid6cstucshurut
1931/32 Katolikus Gimnazium tiidécsucshurut
Tanitoképzo tobb tbc-S
1932/33 Tanitoképzo sulyos tbc-S
1933/34 Tanitoképzo kevebb thc-s
Angol Kisasszonyok felsdker. tiid6cstiicshurut
1939/40 Tanitoképzo 1-2 the-s
1940/41 Kossuth tiidOcsucshurut
1941/42 Kossuth 2 £6 meghalt tbe-ben

A thc-helyzet Nyiregyhaza kozépiskolaiban®

A rendszeres sziirések fontossagdt aldtdmasztotta az a megallapitds is, hogy
~Hazank azon helyein, ahol az iskola orvosi intézmény még nincs megszervezve nem
egyszer fordul eld, hogy nyilt tiidébajos gyermekek jarnak hosszabb iddn adt
iskoldba.”®*®  Varosunk orvosait is foglalkoztatta a gondolat, ¢€s torténtek
probalkozasok az iskolasok sziirésének megszervezésére. Ezek az akciok eleinte
egyéni kezdeményezések voltak. A harmincas évek elején két varosban €16 orvos
Olah Déniel egyetemi tanarsegéd, késobbi korhdzi bor- és nemi kortani féorvos €s
Sarvay Tivadar korhazi belgyogyasz féorvos tervezte az dsszes elemi iskolas tanuld
giimokorra és szifiliszre vonatkozé sziirését. Ingyenes munkdjukban tdmogatta dket
a koérhdz is. A szlirésrél adat sajnos nem maradt fenn, de az orvosok nyilvan
jelezték a probléma nagysagat, mert az iigy nem nyugodott.

1938-ban a TiidObeteg Szanatorium Egyesiilet varosi fidkja elkezdte a varos
teriiletén 1év6 iskolasok egészségvédelme érdekében a tbe-s tanulok felkutatasat. >
1939-ben az Orszagos Tiidébeteg Szanatorium Egyesiilet altal fenntartott
gondozdban 5473 6t vizsgaltak meg, ebbdl 2077 iskolavizsgalat volt.**® A szfirések

ezutan rendszeress¢ valtak, 1939/40-t61 a Fi polgari, egy év mulva mar a Kossuth,

347 Az iskolai évkonyvek alapjan

348 K ramar, 1935. p.739-745.

39 57S7ZBMOL IV. B 404. 111. 59. 263. d. 19378. 1938.
%0 57S7ZBMOL IV. B 411. 972. d. 13373. 1939.
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Angolkisasszonyok, Kalvineum gyakorloiskoldsai, majd a Kalvineum diakjai is
részt vettek rajta. Igy idében felfedezhették az esetleges megbetegedéseket, és
kezelhették azokat.

A tbc kezelése tobb iranyban folyt. A kevésbé sulyos esetekben a betegek
feltaplalasa, egészséges levegdjii kornyezetben hosszabb idon at torténd erdsitése
volt a cél. Ezeket a modszereket igyekeztek bevezetni varosunkban is.
Nyiregyhazan az 1927/28-as tanévben, a févarost megeldzve, kisérletképpen tobb
iskoldban is beinditottdk a tejakciot, mely éveken at eltérd intenzitassal folyt.351
1928-ban iskolaszanatorium, erdei iskola létesitési mozgalom indult a varos
kedvezd fekvésére, a kozeli tolgyerdore hivatkozassal. 1933. tajan a varosi
képviselOtestiilet és az evangélikus egyhaz javaslat targyava tette: ,,4 vdros
lakossaganak nagyfoku vagyoni romlasa miatt a gyengén taplalt tiidobetegségre
hajlamos gyermekek szama annyira megnévekedett, hogy ezek gondozdsa feltétleniil
sziikséges, és erre a Sostoi iidiilotelep megfelelo atalakitasaval létesitendo erdei
iskola szolgdlna.”®* Sajnos az elképzelés anyagiak hidnya miatt nem valdsult meg.
Ugyancsak terv maradt a korszakban végig a Sostéi erddben 1étesitendd
szanatdrium épitése is, melynek gondolata mar a szézad els6 éveiben megfogant. Az
Otlet a harmincas évek végén Ujbol labra kapott, de a minimum 150 &4gyasra
tervezett intézmény felépitése akkor a kozelgd habori miatt hiusult meg.

A nyiregyhazi tbc-s fiatalok gyogyuldsara igy nem maradt mas lehetdség, mint az
orszag tavoli szanatdriumaiban torténd kezelés. A varos 1935. januar 1-t6l 1étesitett
egy alapitvanyi helyet a Magyar Iskolaszanatorium Egyesiilet szentgotthardi
intézeténél. A legjobban rautalt gyereket az alispan valasztotta ki. A szanatériumi
kezelés igen koltséges dolog volt, ezért nem mindenki tudta igénybe venni.
Eléfordult az is, hogy egy-egy szegényebb tanuld segitséggel jutott az intézetbe,
mint példaul az Evangélikus Geduly Lanygimnaziumban tortént 1929/30-ban,
amikor az Ifjusagi Voroskereszt Egylet 120 pengdvel segitette egy tanitvany
gyogykezelését.

1 Roth, 1927/28. p.172-173.
%2 57S7ZBMOL V. B 186. IIL. 119. 1929.
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5.3.3 Borbetegségek

A Dborbetegségekrdl viszonylag kevés sz6 esik, mint iskolai artalmakat okozé
betegségek, pedig szdmos fajtajuk fert6zé voltuknal fogva veszélyt jelentett egy
gyermekkozosségen beliil.

A huszas-harmincas évek forduldjan megndtt a gombds borbetegségek szama,
melyre Nékam Lajos mar 1929-ben felhivta a figyelmet a Magyar Dermatologiai
Tarsasag nagygytlésén. A legtobb betegséget a microsporia nevii gomba okozta
eleinte varoson, majd a harmincas években mar vidéken is. Ez a gombas
hajbetegség fert6z0, ¢és végsd esetben a haj elvesztéséhez vezethet.
Legfogékonyabbak rd az 1-14 évesek, igy leginkabb az elemi iskoldba jardkat
betegitette meg. A pubertas hormonalis valtozasai védettséget adtak vele szemben.
Dr. Olah Déniel a Szabolcs Varmegyei Erzsébet Kozkorhaz borgyogyasza, Nékam
doktor Osztonzésére hatdrozta el ennek a kordbban még nem kutatott kornak a
vizsgalatat. A kivitelezésre Nyiregyhdza varosaban 1931-ben keriilt sor, mikor Oldh
doktor ingyen elvégezte az Osszes varosi elemis tanuld sziirését ,,tanulmanyozas
céljéb(')l”.353 A vizsgalatok technikai részében Simon Dezsé szigorld segitett. A
vizsgalatot a himlé ujraoltasokkor a keriileti orvoshoz csatlakozva folytatta le a
doktor.

Kutatésa kiteljesedésekeént 1930. november €s 1933. oktober kozott a megye 0sszes
tanulojat — 46.805 gyermeket — végignézte Olah doktor. Természetesen a tanyak
sem maradtak ki a szlirésbdl. 1933 folyaman kocsin jarta végig a Nyiregyhdza
kornyeki tanyai iskolakat dr. Demjén Jozsef véarosi ligyvezetd orvossal.***
Eldzetesen a varmegye tanfeliigyeldje felhivta a tankeriilet valamennyi népiskolai
igazgatdjanak, tanitgjanak a figyelmét, a sziirésre, és kérte az egyiittmiikodésiiket.
Kértek, hogy a fiigyermekek hajat a latogatds idSpontjara 3 mm-es géppel
nyirassdk le a sziilsk.*® Oldh Daniel tobb éven 4t folytatott vizsgalatainak
eredményeit az orszagos szakmai lapokban publikalta.

A varos belteriiletén 3535; a 25 tanyai iskoldkban 2012 (0sszesen 5547) gyermeket
vizsgalt meg a doktor ur. A megye egészé¢hez viszonyitva (1113 f6 - 2,37 %)
Nyiregyhazan és kornyékén joval kevesebb (29 f& - 0,52 %) volt a megbetegedés.*®

A betegségek eloszlasardl a belvarosi iskolakban keveset tudunk, mivel dsszesitett

%3 57SZBMOL V. B 186. VI. 53. 1931.
%4 57SZBMOL V. B 186. 14844. 1928.
%5 57SZBMOL V. B 186. 6848. 1931.
%% Olah (b), 1934. p. 666-671, p. 734-741, p. 779-788, p. 811-826.
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adatokat kozoltek. A mikroszkopos lelettel igazolt fertdzottek szama 21 f6 volt a

belvarosban, ami a megnézett tanulok 0,59 %-a.

helység vizsgalva beteg gomba tipus %

7 microsporia 0,19
Nyiregyhaza 3535 14 trichophytia 0,39
Felsososkut evang. 84 1 trichophptia 1,19
Gorogszall uradalmi 85 3 trichophytia 3,53
Jakusbokor evang. 44 1 trichophytia 2,27
Kiralytelek uradalmi 201 1 trichophytia 0,49
Kiralytel sz616 r.kat. 184 1 trichophytia 0,54
Salamonbokor evang. 76 1 trichophytia 1,31

Gombias hajbetegségek eléfordulasa Nyiregyhazi iskolasoknal®’

Kisebb betegséghalmozodas kezdddott a nyiregyhazi talmud iskoldban, ahol a
jarvany kialakuldsdt a betegek szamara rendelt sapka ¢és kendd viselésével
akadalyoztdk meg. Kiemelték a vizsgalat értékelésénél, hogy a Nyiregyhazan a
Debreceni 1ti iskoldban a megvizsgalt 51 gyerek kozott egy beteg sem volt, és nem

talaltak beteget a 61 cigany tanulod kozott sem.>®

A tanyakon alacsonyabb volt a
fertdzottség, ugyanis a megvizsgalt tanulok 0,39 %-a volt fertdzott. A vizsgalt
tanyai iskolak kozel negyedében (24 %) fordult el trichophytia altal okozott
hajbetegség. Két tanyan a belvarosi atlaghoz kozeli fert6zottséget regisztraltak,
négy helyen viszont joval nagyobb aranyut. Valamennyi tanya a véaros kozelében
fekiidt, vagy jo kozlekedési 0sszekottetése volt Nyiregyhdzaval, ezért feltételezhetd
a behurcoléds. A vizsgalat soran csaladi fertézéseket is feltartak, ahol a kérokozo
atvivo kozege kozos agy, fejfedd vagy feésti lehetett. Az iskolai halmozodasok oka
pedig a testi kontaktus (sugdolozas, jaték) volt. A korszerinti eloszlasbol kitlinik,
hogy legnagyobb aranyban a 6-11 éves korosztaly betegedett meg. A vizsgalatban a
fit érintettek tulsulya volt tapasztalhatd, aminek oka a rovid haj, ami konnyebben
kozvetiti a fejborre a sporakat.

A feltételezésekkel ellentétben Nyiregyhdzan és a megyében is a microsporia
kisebb aranyban betegitette meg a hajas fejbort, a betegségek kétharmadaban
viszont a trichophytia volt a kérokozo. Megallapithato az is, hogy a betegségben
nem jatszott kiilonosebb szerepet a személyi higiénia, hiszen az annak nagyobb

fontossagot tulajdonitd zsidoé gyermekek kozott gyakoribb a gombas betegség, mig

%7 0lah (b), 1934. p. 666-671, p. 734-741, p. 779-788, p. 811-826.
%8 Olah (a), 1934. p.78-79.
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a rosszabb higiénés koriilmények kozott €16 ciganyoknal egy sem volt. A kiszirt
sulyosabb eseteket a Debreceni klinikara vagy az Erzsébet kozkorhazba utaltdk
kezelése.

Voltak olyan betegségek is, amelyeket élosdiek (riih és tetll) terjesztettek. A vért
szivo tetli korokozdja a nagy kozegészségiigyi veszélyt jelentd tifusz terjesztésében
jatszott jelentds szerepet. A riih, pedig egy igen erésen fert6zd, gennyesedésekkel
jard betegséget okozhat. Mindkét korokozo a kedvezotlen higiéniai koriilmények
kozott virulens, gyakran felbukkantak héborus idokben, rossz koriilmények kozott
¢16 személyeken.

Nyiregyhazan is volt erre példa. Az els6 vilaghaborut kovetd idokben a riihesség
jelentett gondot. Ha egy iskolaban feltiint a korokozo, az azt hordozd tanulokat
kitiltottak a k6zosségbdl, csaladon beliil még az egészségesnek latszo csaladtagokat
is kezelték, a lakast fertStlenitették. Benkd bokor iskoldjabol példaul a haborut
kovetd évben 19 fertdzott tanulot taldltak, koziilik 6t erdsen rithes fiat és egy lanyt
akiket a gydgykezelés mellett egy idére kizartak az iskolabol. >

Gyakrabban fordultak el6 az iskolas gyermekek korében a fej-, vagy ruhatetii altal
okozott fertdzések. 1924-ben a gordg katolikus elemi iskolaban, 1926-ban tanyai
elemikben volt nagyobb fertézés.**® Ugyanez az é16skodé okozott bajt 1927-ben is.
A szokasos iskolasvizsgalatokat végzd orvosok felfigyeltek a nagy szamban
eléforduld ruhatetves tanulora. Ekkor 326 gyermeket tetvetlenitett a jarvany-
korhdzban Bucskd Gyorgy egészségligyi altiszt.**' 1935-ben Ujabb ruhatetli invazi6
jelentkezett a varos egy jol koriilhatarolhato részén. A Liptay elemi iskola tanuloi
kozott talaltak tobb fertdzott gyereket. A fiatalok valamennyien rendkiviil rossz
korlilmények kozott éltek a varos szélén 1évé Friedmann telepen, Alsopazsit nevii
tanyan ¢és a hirhedett barakk lakdsokban. Ez alkalommal koriilbeliil 60 f£6,
fiirdsztésére és tetvetlenitésére keriilt sor a vérosi szegényhazban.**?

Ot év mulva Gjabb ruhateti fertézés volt azon a kornyéken.’®® A tisztiorvosi
iskolalatogatasok (szemvizsgalatok, himldoltas) alkalméval Kardos Endre vérosi
keriileti orvos a Benczur Gyula Allami Elemi Iskolaban tbb elhanyagolt, tetves

gyermeket talalt, akikrdl listat készitett, és behivta a gyermekeket és sziileiket a

%9 57S7ZBMOL V. B 186.VI. 56. 1919.

30 57SZBMOL V. B 186. mutatokdnyveinek bejegyzéseibél tudhato
%1 57SZBMOL V. B 186. 11.1.1928. 1927.

%2 97S7BMOL V. B 186. VL. 59. 1935.

%3 57SZBMOL V. B 186. 1225. VI. 106. 1940.
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fertétlenitésre. A szép szoénak, és a tanitok felvilagositdé munkdjanak nem sok
foganatja volt. Az ¢rintettek nem jelentek meg a fertStlenitésen sem az
iskolaigazgatdi, sem az orvosi felhivasra. Kénytelenek voltak hatdsagi eldvezetéssel
fenyegetozni. Ez sem jart eredménnyel, s6t a sziilok goromba vissza-valaszokat
kildtek a hatosagnak. Végiil karhatalom segitségét kérték a tetvetlenitéshez. Az iigy
tobb honapig elhuzoddott. A renitens fert6zottek 1940. junius 4-én késziilt listaja
szerint a 10 tanul6 koziil 9 lany és 1 fiu volt. Két-két lany lakhelye a barakk telep,
illetve a Kisteleki sz6l6 nevii tanya. 3-3 tanuld also- €s felsOpazsiti lakos volt.
Talalhatdo koztiik harom testvérpar, 4-4 harmadikos ¢s hatodikos illetve 1-1
negyedikes és otodikes diak. A fert6zottek, tehat egy jol koriilhatarolhatd szerény
koriilmények kozott €16 korbol keriiltek ki. Ezeken a lakodteriileteken — fOleg a
barakkban — igen rossz volt az altalanos higiéniai szinvonal. Elképzelhet6, hogy

onnan hurcolték be a tetlit, ami az osztalytarsak révén terjedt tovabb.

név osztaly lakhely
Gy. Piroska 3 Kisteleki sz616 8.
Gy. Sandor 6 Kisteleki sz616 8.
H. llona 3 Alsopazsit
H. Julia 6 Alsopazsit
K. Irén 6 Alsopazsit 160/111
K. llona 3 Fels6pazsit 337.
K. Julia 4 Fels6pazsit 337.
M. llona 3 Fels6pazsit 255.
Sz. Jolan 5 Barakk
Zs. Anna 6 Barakk

A Benczur elemi ruhatetves gyermekei 1940.%*

A fertdzottek fertétlenitése csak akkor volt eredményes, ha a személyek filirosztése
mellett, a lakasokat is fertOtlenitették szallithato fertOtlenité berendezéssel. Ezen
kiviil el kellett égetni minden ruhat, agynemit €s fehérnemiit. A fertStlenités
nehézségeit részben a tudatlansagbol eredd szégyenérzet okozta, illetve a nincstelen
csalddok nem engedték megsemmisiteni sokszor egyetlen ruhajukat, agynemtijiiket.
A ruhatetli mellett még nagyobb aranyban fordult eld a korszakban, fejteti altal
okozott fert6zés. 1931-ben, Dr. Olah Daniel a fej gombas betegségeinek kutatisa
365

soran azt tapasztalta, hogy a gyerekek 70 %-a tetves vagy serkés volt.” Miutan

%4 57S7ZBMOL V. B 186. 1225. VI. 106. 1940.
3% Alispani jelentés 1931.
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tudjuk, hogy a vizsgalat soran Nyiregyhazan 3535 tanulo6 fejét latta Olah doktor, a
jelzett szazalék 2474,5 gyermeket takar. Ez hihetetleniil magas szdmnak tiinik.
Eredményeit megerdsitette egy masik nyiregyhdzi vizsgalata, mely soran a
gyermekek 87,45 %-anak fejét talalta serkésnek.>*® 1934-ben a gyermekiidiild telep
40 beutaltja kozott taldltak tobb fejtetves gyermeket. Ekkor 29 lany (72,5 %) hajat
kellett lenyirni a serkék és tetvek miatt.>®’

Ezek az aranyok joval magasabbak, mint pl. a Neuber Ede debreceni vizsgalatdban
talalt 31,4 %.%%® Ugy tiinik a harmincas években a nyiregyhazi gyermekek korében
igen elterjedt volt a fejtetii, pedig terjedése viszonylag konnyen megakadéalyozhato
lett volna. Csupan arra kellett volna iigyelni a sziiloknek, hogy a fiuk hajat ne
engedjék 2-3 cm-esnél nagyobbra ndni, illetve a lanyok se viseljenek 10 éves koruk
alatt 10 cm-esnél hosszabb hajat. A haj nyirasa mellett az orvosok ajanlottak
kiilonb6z6 szerekkel valo kenést is.

Nehéz ma mar megtaldlni az okat annak, hogy a viszonylag konnyl védekezés
ellenére miért volt ilyen magas a fejtetves fertdzottség a varosban. Az okok
osszetettek lehettek. Ugy vélem az anyagiak ebben a kérdésben kevésbé voltak
meghatdrozoak, inkdbb a tudati tényezdk. Valoszinlileg a rovid haj és a tetll az
emberek szemében Osszefliggdtt egymassal, ami miatt szégyenkezni kellett, ¢s az

egy gyermekkozosségben kikozositéssel jart egyiitt.

5.3.4 Szembetegségek

A szem leggyakoribb betegségei a fénytorési hibdk, melyeket a rutin
iskolavizsgalatok sordn igyekeztek kideriteni. A rossz vilagitasu termekben, a nem
megfeleld padokon dolgozva sokat romolhatott a tanuldk latasélessége. A fénytorési
hibdk az iskolai artalom voltat igazolja az a tény is, hogy azok inkabb a felsébb
osztalyosokra voltak jellemzdek, akik mar hosszabb ideje rongaltdk szemiiket nem
megfeleld fényviszonyok kozott. A szemorvosok ugyanis 0sszefiiggést talaltak az
iskolai myopia (rovidlatas) és az iskolapad milyensége (aztallap-iiloke tavolsag,

lejtés, tabla szine, csillogésa), a fény jo irdnybdl (balrol) vald beesése kozott. 3 A

%6 Ol4h, 193?. p.20.
%7978ZBMOL V. B 186. 119. 1929.
%68 Neuber, 1931. p.93-96.

%9 \ogel, 1931. p.434-439.
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nyiregyhazi fit polgariban ezért mar a szazad elején felhivtdk a figyelmet arra,
hogyan kell 6vni a szem vilagat. 3

Az elsé szélesebb korti tanuldi vizsgalatokat erre vonatkozdéan a Kossuth
gimnaziumban végezték még a tizes években a tanév elején.371 Szem ¢és fiil
vizsgalatok voltak, melyek sordn a tanulok esetleges érzékszervi karosodasait
mérték fol. Ennek értékelésérdl azonban sajnos nem maradt fonn adat. A vizsgalat
eredménye megszabhatta a gyerekek {ilési rendjét az osztalyban, hiszen a
rovidlatok, és nem tokéletesen hallok az elsé padokban kaptak helyet.

Hasonlo felmérést végeztek a katolikus gimnazium induldsanak elsé évében 1921-
ben amikor minden tanuld 1atoképét és sulyat megmérték.*”> 1926/27-ben majd
1931/32-ben is talalt az iskolaorvos szérvanyosan szemgyengeséget.”®> Ugyancsak
sok ,,szembajos” volt a lany polgairiban374 A Kalvineum orvosa szintén azt tette
szova, hogy sok a szemiiveges tanuld, ami a rossz a vilagitas kt')vetkezménye.375
Mint lattuk a termek nagy részében késon jelent meg a villany vilagitas és az
ablakok mérete sem volt — foleg a tanyai iskolakban — megfeleld.

A szemvizsgélatok azonban ekkor inkabb egy fert6z0 szembetegség, a trachoma

felderitésére fokuszaltak.

Az 1945 el6tti idészak kevés sziirdvizsgalata koziil legnagyobb multra a trachoma
vizsgalatok nyultak vissza. A trachoma kozegészségiigyileg veszélyes betegség
volt, melynek megel6zésében fontos szerepe volt a szlirésnek, a beteg korai
izolalasanak és gyogyitasanak. A korszak masik két népbetegsége a tbc €és a nemi
betegségek sokszor elterelték a trachoma kérdésrél a figyelmet. Ebben a
betegségben ugyan nem haltak meg az emberek, de munka- és keresdképtelenné
valhattak.

A trachoma minden ¢letkorban eléfordul, és mindkét szemet megtamadja, de a
fiatalok fogékonyabbak ra. Ugynevezett csaladi betegség, vagyis legtobbszor az egy
haztartasban egyiitt ¢16k, egymassal folytonosan érintkezé emberek kozott terjed el.

Ezért gyakran jelent meg internatusokban és kaszarnydkban is. Terjedésében nagy

370 Bify Polgari értesitSje, 1908/09.

L EKLG értesitSje, 1914/15 — 1916/17.

372 K ir. Kath. Gimnazium értesitéje, 1921/22.

373 Kir. Kath. Gimnazium értesitéje, 1926/27 és 1931/32.
374 1 e4ny Polgari értesitbje, 1924/25.

%75 Kalvineum Polgari értesitje, 1937/38.
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szerepe volt a katonasagnak, hiszen Eurdpaba, de hazankba is a napoleoni haboruk
idején Ok hurcoltak be.

A Dbetegség elleni védekezésben az izolalds, vagyis a valadék széthurcolasanak
megakadalyozasa volt a cél. Ezt azonban a betegség hosszu tartama miatt nehéz volt
megvaldsitani. Fontos szerepe volt még a védekezésben a felvilagositasnak, mely
soran hangsulyozni kellett, hogy .,...a trachoma tovabb terjedésének meggatlasara
az egyszerii polgdri tisztasdg elegendd.”*™

A betegség lassan gyogyult, kedvezdbb progndzis esetén is 4-5 honapig, €és a
végkifejlet a koto- és szaruhartya allapotatol fiiggott. Ha a beteg hamarabb kertilt
orvoshoz, jobbak voltak a gydgyulds esélyei. A kezelés ecsetelésbdl és a
szemdlcsszerii novedékek elpusztitasabol allt, ,,a kezelés gondossdaga potolja a
gvogyszerekben valo szegénységet.” — vélte Goldzieher Vilmos a 19. szdzad
végének neves szemorvosa.>’’ Sulyos esetben latascsokkenés, vaksag léphetett fel.
1912-ben Magyarorszagon a vakok 6,6 %-a trachoma miatt vakult meg.*"®
Leginkabb a szegény néposztaly kozott terjedt. Erdekes viszont, hogy a szegény és
higiénia alacsony fokan 4ll6 ciganyok-romanok mentesnek voltak a betegségtol.
Mas népek viszont kiilonosen fogékonyak voltak ra. (pl. galiciai vagy portugal
zsidosag, hazai horvatok)®”® Hazankban a Délalfoldon. pl. Szeged, Kecskemét
kornyékén voltak a trachoma {6 fészkei. ™ A 19. szazad végeén dél-magyarorszagon
a lakossag 5 %-a beteg volt.®¥ Szabolcs megye nem tartozott a trachomaval
legfertézottebb vidékek kozé, de idonként itt is jelentdsebb jarvanyok léptek fel.
Az 1930-as betegségcsucs idején a megye 49 kozségében 361 beteget talaltak, ami
azonban a dél-magyarorszagi aranyhoz képest csekély, csak 0,1 % korili
megbetegedési arany volt. %82

A vildgon el6szor hazankban indult meg a trachoma ellenes kiizdelem az 1884.évi
51.066 sz. majd 1886.-as 63.668 sz. BM rendeletek megjelenését kovetden, ami
kiilfoldnek 1s példaként szolgalt. A fertdzésnek kiillondsen kedveztek az iskolai
koriilmények, ezért volt kiillonosen fontos a betegség sziirése és kezelése az iskolas

korban. Az iskolai év elején és végén, de trachomas vidékeken évente haromszor is

%7° Goldzieher, 1891. p.46.
7 Goldzieher, 1891. p.46.
78 Rétt, 1931. p.863-868.

39 1 ¢nard, 1928. p.868-880.
%0 Hoor, 1912.

%1 Goldzieher, 1891. p.46.
%82 Az 1930. évi népszamlals
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trachomasziirést kellett végezni a kor-, vagy az iskolaorvosnak minden nép-, k6zép
és szakiskolaban.®®® A vizsgalatrol jegyzékonyv késziilt, és a beteget kezelésre
kiildték, illetve gyogyulasaig kizartdk az iskolabol. A vizsgalatok eredményeirdl
tajékoztatni kellett a minisztériumot. 1934-ben egy ujabb jarvanyt kovetden az
orszag egész teriiletére kiterjedd altalanos szemvizsgalatot irtak elg.®* A jogi
eléirasok kovetkeztében ujabb erdére kaptak a tisztiorvosi szemvizsgalatok.

Szabolcs varmegye alispanjdnak jelentése mar 1925-ben jelezte a betegség
halmozddasat. A tbc és nemi betegség mellett a trachomat mar harmadik
népbetegségként kezdték emlegetni. 1926-ban példaul a megyében 821 fertdzottet

385

talaltak, ami 0sszevetve a megye lakossagaval (372.122 £6)™" olyan sok volt (0,22

%), hogy Dr. Baké Tibor orszagos egészségiigyi feliigyeld eljott kivizsgalni a
helyzetet. 3%

Nyiregyhdzdn komolyan vették az orszdg egész teriiletére kiterjedd 4altalanos
szemvizsgalatra vonatkozo rendeleteket.®®” A félévenkénti vizsgalatokat Ruhmann
Kornél, Valent Mihaly, Hartos Janos, majd 1938-t6] Ruhmann helyett Markus
Laszl6 varosi tisztiorvosok végezték, altalaban szeptember-oktober és méjus-junius
folyaman. Amennyiben betegséggyants fiatalt taldltak, azonnal kiilon padba
iiltettek. Felhivtak a sziilok figyelmét a kotelezd gydgykezeltetés sziikségességére,
melyet az Erzsébet Kozkorhazban dr. Elekfi Eckert Lajos korhdzi szemész foorvos
végzett.

A vizsgalatokrol kotelezéen vezetett jegyzOkonyvek szinte hianytalanul
fennmaradtak 1929-1942 ko6zotti idészakbol. Ezek iskolak szerinti csoportositasban
tartalmaztak a megvizsgaltak szamat, a beteggyanus egyének pontos lakhelyét.

A jegyzOkonyvekbdl nyert adatok alapjan Osszeallitott grafikon jol mutatja a
betegségek alakulasat. Megfigyelhetd az iskolds kori megbetegedettek magas
szama 1930 koriil. Ekkor a helyi iskolasok 0,51 %-a mutatott trachomas elvaltozast.
Ez fb6leg annak ismeretében volt magas, hogy a betegség orszdgos iskolai

aranyszama 0,39 % volt.®® (29. melléklet)

%82 110.000. 1903 BM rend.

%84 250.314.1934 BM rend.

%85 Magyar Statisztikai Evkonyv 1926. 1928. p.32.
386 Alispani jelentés 1926. 1. félév.

%87 250.314.1934 BM rend.

%88 \Vogel, 1931. p.434-439.



119

45 -
40
35 +—{H

30 =1 {rz626 =
25 4 H HHHT2
20101 At 13
15 HHHHH
10 - 8 5 7
s HHHHH L

42-,3 3 2 2
o UINHHN NAHNNAallan Na alls

NN A > N N \ N N N N > >
o Y A0 O X 0 00 AT Y oY oY WY g
RCIRCS GG IC S I R G G S S A s

|D betegek

A trachomads iskoldsok szama Nyiregyhdzan 1 929-19423%%°

Némi csokkenés utan, 1934 elso félévében ujabb emelkedés kovetkezett be, 0,34 %-
os megbetegedési arannyal, ami a polgarmester szerint annak volt koszonhetd, hogy
sok gyermeket nem vittek el a sziillok orvoshoz, vagy nem volt megfelel6 a
kezelésiik.*® Akik nem kezeltették magukat, a jogszabalyok szerint, kihagast
kovettek el, eldvezethette Oket renddrség a korhdzba, nem szegddhettek el
summasnak, munkat nem kaphattak. Ennek ellenére varosunkban is eléfordult, hogy
nem mindenki tett eleget a kezeltetési kotelezettségnek. Az 1930-as jarvany sordn
igy kellett kényszergyogykezelésre elovezettetni F. Sandor, kdzponti elemi iskolai 4.
osztalyos tanulodt és E. Erzsébet, izraelita elemis digkot. >

A nem mindig j6 koriilmények kozott folytatott sziirések soran eléfordult a téves
diagnozis is, ugyanis a rossz megvilagitasban végzett feliiletes vizsgalat alapjan
trachomasnak latszodhatott a szemcsés kotOhartyalob (conjuctitvitis foliculosa) is.
Miutdn minden trachoma gyanus esetet a korhazba utaltak, hamar kideriilt a
tévedés. A szemcsés kotOhartyalobos beteget a tisztiorvosi hivatalba iranyitottak,
ahol heti harom alkalommal kezelésben részesiilt. A kitartd trachomakutatas, és
kezelés eredményesnek bizonyult, ugyanis 1935-t61 fokozatosan minimalisra
csokkent a megbetegedettek szama varosunkban.

Miutan a betegség okanak a valadékkal valo érintkezést tartjak, viszonylag konnyen
behatarolhatok a fertdzo helyszinek. Egyik veszélyes helyszin a zsufolt otthon, ahol

egymas agyaban alszanak, egymas tisztalkodasi eszkozeit hasznaljak. Nem zarhato

%89 A szemvizsgalati jegyz6konyvek alapjan
30 57S7ZBMOL V. B 186. VI. 21. 1934.
1 57SZBMOL V. B. 186. VL. II. 15984. 1930.
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ki az iskola sem, ahol foleg a kis gyermekek gyakran Osszebujva sugdoloznak. A
harmadik valdszinli hely a lakohely és kornyéke lehet, ahol az egymassal jatszo
kicsik megfertézhetik egymast.

A vizsgalati jegyzOkonyvek iskolankénti bontasban k6zolték az adatokat, igy konnyt

volt annak megallapitasa, hogy a varos mely iskol4ja volt leginkabb fert6zott.

Iskola Beteg
Izrealita elemi 257
Evang¢likus elemi
Reformatus elemi
R. kat. elemi
G. kat. elemi
Tanyai elemi
Polgari lany
Felsékereskedelmi
Osszesen 293

Rlo|lo|~N|Fk |k ]|oo

Az iskolak trachoma-fertdzottsége Nyiregyhézén392

Megallapithatjuk, hogy a varos belteriiletén akkoriban 1étezé 9 kozépfoka és 15
kiilon épiiletben talalhatd elemi iskola koziil csak 8 helyen, az iskoldk harmadanal
talaltak beteget. Feltlind, hogy a kozépfokt iskolakban, ahova 10-18 éves
korosztaly jart, alig volt fertdzott: a lany polgariban 9 6, a fels6kereskedelmiben 1
6. Ez Osszefiigghet azzal a ténnyel, hogy a kdzépfokt iskolakba olyan tarsadalmi
korbol érkeztek a tanulok, ahol vélhetéen jobb koriilmények kozott, kevésbé
zsufoltan laktak, jobban betartottdk a higiénés szabalyokat. Erdekes viszont, hogy a
beteg polgarisok koziil 5 f6 és a felsOkereskedelmis fit is vidékrdl bejard tanuld
volt.

Az is nyilvanvalo, hogy a tanyai elemi iskoldkban is kevés, mindossze 9 beteg volt.
Koziilik 8 beteget Kiralytelek uradalmi iskoldjdban taldltak a doktorok, egyet
Rozsrét bokorban. A kirdlytelki betegséghalmozodas hatterében a zsufolt
cselédlakasok jol ismert problémaja allhat. Egyébként a viszonylag kevés tanyai
trachoménak az oka egyrészt az volt, hogy a gyerekek tobbet voltak a szabadban,
masrészt mivel aktivan dolgoztak is, kevesebb idejiik és modjuk is volt megfertézni

egymast.

%92 A szemvizsgalati jegyz6konyvek alapjan
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A legtobb trachomast (89%) az izraelita iskoldsok korében talaltdk. Mar a
jegyzokonyvek létezése eldtti idobdl, alispani jelentések alapjan vannak adataink
arrol, hogy az izraelita elemik ¢és talmud iskolak fészkei voltak ennek a bajnak. 1926-
ban példaul a trachomds betegek 90 %-a talmud iskolas, 10 % pedig a veliik
érintkezd volt.>* Szamos alkalommal, igy 1926-ban is sor keriilt az iskola bezarasara
is.>* A harmincas évek kozepén ezért a téra talmud iskolaban havonta voltak
vizsgalatok.

Feltételezhetjlik azt is, hogy a mobilis zsid6sag konnyen behurcolta majd tovabbvitte
a bajt. Szamos szemvizsgalati jegyzOkonyv jelzi, hogy a gydgyulatlan beteg
varosunkbdl eltavozott. Bar meglehetosen zart kozosségben éltek €s meghatarozott
elemiben tanultak, azért eléfordult, hogy a varos mas iskoldjaban tanuld fiatal oda is
elvihette ezt a kort. (pl. 1930-ban E. Erzsébet a ledny polgariba) A rendszeres
vizsgalatoknak és oOvintézkedéseknek koOszonhetéen azonban az ilyenfajta
behurcoldasok nem valtak jarvannya.

Vizsgalat ala vettiik a lakohely és trachomas betegek viszonyat is Nyiregyhaza

kiilonbozd korzeteiben. Ehhez a nagy kiterjedésli varost 6t belvarosi korzetre és a

vidékére osztottuk. Az elemzés sordn nem volt célszerii a tisztiorvosi korzetek

alapjan vald vizsgalodas, ugyanis ezek a mesterséges korzethatirok nem estek

egybe a varos sajatos jegyekkel bir6 lakokorzeteinek hatéraival.

Feltlind, hogy igen jelentds eltérések mutatkoztak az egyes varosrészek

trachomafert6zottsége tekintetében. A vérost Ujratelepitd totok Osi lakhelyén a

belvaros déli részén, valamint a kialakulofélben 1évé Erkertben alig volt beteg (18,

ill. 9 16), akarcsak a szell@s beépitettségli sz6lokben ¢és kiilteriileten (16 és 19 0).

Legtobb volt a megbetegedettek szdma a belvaros nyugati részében (169 10), illetve

a Bujtos nevill varosrészben €16k kozott (60 f6). Ez a varos legpolgariasodottabb

része lizletekkel, kozintézményekkel, nagy polgari lakohdzakkal, melyekben akéar

tobb csalad is ¢élt. Itt lakott a zsidoésag nagy része, és mint lattuk gyermekeik

korében magasabb volt a betegek ardnya. Itt voltak zsinagdgaik és egyéb

kozintézményeik, de itt volt Nyiregyhéaza iskolainak jelentds része is. Nem zarhatd

ki tehat az sem, hogy a fert6zott lakohelyrdl, konnyen athurcolhattak a betegséget a

szomszédos iskolaba, vagy forditva.

393 57SZBMOL IV. B 404. 184. 1926.
3% Alispani jelentések.
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Voltak olyan lakohazak, amely éveken at szolgéltattdk a betegek utanpotlasat. A
rekordot a Bocskai ut 6. szdmui haz jelentette, ahol 7 személy betegségét
regisztraltak 12 alkalommal. Itt €1t a J. csalad, ahol pl. 1931-ben egyszerre 7 f6 volt

k.3% A nem tal messze 1évé Géza utca 5-ben hat

trachomas, apa, anya ¢€s a gyereke
trachomas személyt mutattak ki 13 alkalommal. Hasonld betegséggoc volt a Selyem
utca 5, a Kossuth ut 11, Uj utca 24 is. Ezeken a helyeken a szomszédos hazakban
lakok kozott is talaltak betegeket.

Sok csaladban egyszerre tobb csalddtag is érintett volt a betegség altal. 1929
masodik félévében 5 csaladban 2-2 beteget is talaltak. Fél év milva 4 csaladnal volt
2-2 beteg, akik csak részben egyeztek az el6z6 féléviekkel. Ujabb félév utan mar

volt olyan csalad, ahol 3 beteg is akadt.
A betegek sokszor nehezen gyogyultak. Tobb gyermek 2-3 évig is rajta szerepelt a

betegek listdjan.
Név Lakcim Betegség kezdete Betegség vége

E. Ernd Nyirfa tér 10 1929 2. félév 1931 2. félév

Go. Béla Gézau. 5. sz. 1933. 2. félév 1936 1. félév

Gu. Dezsé Roka u. 19. 1929. 2. félév 1935 év

J. Séndor Bocskai u. 6. 1930 1. félév 1934 2. félév

L. Jend Ibolya u. 14. 1933. 2. félév 1935. 2. félev

P. Lajos Epreskert u. 26. 1929.2. félév 1932. 1. félév

Betegségek tartama®®®

Valamennyi sokdig betegeskedd az izraelita elemi illetve a tora talmud iskola
novendéke volt. Némelyik esetben a nevek mellett valtoz6 cimeket taldlunk.
Feltételezhetd ezért a koltozés ténye is. Ebben az esetben viszont a betegségek
idétartama még hosszabb is lehetett. Van példa arra is, hogy a betegségbdl
felgyogyult tanuld 1-2 év mulva ismét elkapta a bajt, pl. E. Sandor, aki 1931-es
gyogyulasat kovetéen 1935-ben, vagy F. Soma aki 1932 utan 1934-ben ujra beteg
lett.

Vizsgalatunkban feltiind, egy jol koriilhatarolhaté populacid, a zsidosadg nagyfoku
fertdzottsége. Mi lehet ennek az oka? — vetddik fel a kérdés. Egyes szerzok a

szegénységgel, €és rossz higiéniai viszonyokkal hoztadk Osszefiiggésbe a betegség

3% §7SZBMOL V. B 186. VL. I1. 15984. 1930.
3% A szemvizsgalati jegyz6konyvek alapjan
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iranti fogékonysagot: ,legnagyobb oka a tisztitalansig, amely miatt mdr a
kigyogyitott trachomasok ismét trachomdsokka lesznek, mert iskolatarsaik piszkos

k%" Ez a kitétel nem volt igaz a nyiregyhazi

voltanal fogva ismét megfertozodne
betegekre, akik szinte teljes egészében belvarosi, jobb felszereltségli lakasokban
¢ltek. Igaz hogy a higiénikus, tdgas nyiregyhazi lakéasok is sokszor zsufoltak voltak,
sok csaladtag lakott egyiitt. Hasonlé okokkal magyardzta Dr. Tiidés Kalman,
debreceni varosi tiszti-féorvos is az 1925-ben az orthodox zsidé iskoldaban kitort
jarvanyt. A betegek kozott azt tapasztalta, hogy egy kis szobaban 6-8-an haltak és

egy 4gyban vagy szalmazsdkon 2-3 gyermek is aludt.*®®

A zsufoltsag azonban nem
lehet az egyetlen magyarazat, hiszen ez jellemz6 volt a varos egészére. Ezek utan
kénytelenek vagyunk egyetérteni azzal a kitétellel, hogy egyes népek fogékonyabbak
lehetnek a trachomdéra. Természetesen nem hagyhatok figyelmen kiviil egyéb
tarsadalmi szempontok sem, vagyis a zsidosag korében tapasztalhatdé nagyfoku
mobilizacio, ami a betegség szét- €s behurcolasat megkonnyitette.

Megallapithat6, hogy a varos kdzegészségiigyének Orei a helyzet magaslatan alltak,
¢és eredményes volt rendszeres szlirdmunkajuk. Néhany év leforgasa alatt ugyanis

sikeresen megfékezték ezt a kellemetlen betegséget, ami a negyvenes évekre szinte

teljesen eltint.

5.3.5 A fogak betegségei

A XX. szdzad elso felének leggyakoribb népbetegségei mellett a fogszuvasodas is

veszélyeztette a magyar népességet, kiilondsen az ifjusdgot. Ezt a szomoru

megallapitast a fogorvosoknak az a kis hanyada egyontetiien tette, akik a huszas

évek kozepén az iskolaskort gyermekek fogaszati ellatadsaval kezdtek foglalkozni.

Hidnyos, fajdalmas fogazattal nem lehetett jol koncentralni, tanulni. Elégtelen

ragas miatt, a taplalék egy része emésztetlen maradt, a gyermek gyomorbajos,

vérszegény, fejlédésben visszamaradott lett.

A korabeli fogorvosok adatai szerint mar a hat éves gyermekek 70-75 %-anak beteg
volt a fogazata, és ez a szam a tizedik életévig 97-98 %-ra ndvekedett.**® Hatodik
osztalyos korra alig volt néhany gyermek, akinek 2-3 maradand6 fogaban fogsza ne

lett volna, mégpedig tobbnyire menthetetlen allapotban. Ezzel szemben, legalabbis

%9757SZBMOL V. B 186. 111.1928. 1927.
3% K bzegészségiigyi feladataink. 203 o.
%9 Kollar, 1940. p.920-924.
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a falusiaknak, csak 1 %-a volt valaha fogorvosnal.*® A nehéz anyagi helyzetben
utols6 sziikséglet volt a fogkezelés, valamint falun kevés volt a biztositott, és nem
nagyon volt fogorvos sem.

A fogészati allapotokkal kapcsolatban Jankovich Adél értékes vizsgalata maradt
rank, mely tobb olyan fontos kijelentést is megfogalmazott, ami varosunk

fiataljaira is érvényes lehet.*™

Megallapitotta, hogy a fogvaltas ideje varoson 9-10
¢v, falun 11-12 év koril zajlik. Jankovich megallapitasait figyelembe véve,
Nyiregyhdza iskolaiban tehat 9-12 év kozott kellett lenni a legtobb jo fogu
gyermeknek, az elemisek felsobb évesei és a kozépfokll iskoldsok alsobb
osztalyosai kdzott. A varosi jobb moduak korében, ahol odafigyeltek a fogapolasra,
¢s a fogorvosi ellenérzésre, fele annyi romlott fogat talalt, mint a szegényeknél.
Ennek a forditottja volt igaz falun, ahol a nagyon szegényeknek jobbak voltak a
fogai, mint a jobb modduaknak. A jelenség okat a doktornd a kevesebb
édességfogyasztassal magyarazta. Vizsgalatai soran nem talalt Osszefliggést a
kiilonb6z6 kenyérfajtak fogyasztasa és fogak allapota kozott.

A vazolt szomor helyzetkép aldl Nyiregyhdza sem volt kivétel. Két iskola
tanuloinak fogaszati allapotdrdl maradtak fenn részletes adatok, melyek alapjan
rekonstrualhatjuk a helyzetet.

A Kalvineum polgari iskola esetében az iskola felallitasatol voltak fogaszati

vizsgalatok. Két tanévbdl maradtak az utokorra fogvizsgalati eredmények.

1928/29 1934/35
i % 6 %
vizsgalat 191 100 223 100
huzas 85 445 88 39,4
tomés 194 101,57
egyéb beavatkozas 23 10,3

A Kalvineum polgari iskola tanuloinak fogaszati allapota“®?
A didkok fogazata fOleg az 1928/29-es évben mutatott elkeseritd képet. A
megvizsgalt fiatalok mindegyikének atlagban legalabb egy fogat be kellett tomni,
¢és e mellett még kozel felének (44,5 %) legalabb egy fogat ki kellett huzni. Ez
annal inkabb elszomorit6, mivel a polgarista novendékek a 10-14 korosztalybol
kertiltek ki, és tudvalevéen a 12 év koriil befejez6dott a fogvaltas, igy a szajukban

tokéletes fogsornak, vadonatyj fogaknak kellett volna lenni. Ha ezt a tényt

%0 Birtalan, 1979. p.207-209.
1 5 Jankovich, 1935. p.103-108.
%02 K alvineum Polgari értesitSje, 1928/29 és 1934/35.
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figyelembe vessziik, akkor vélhetéen a fiatalabbaknak jobb fogai voltak, viszont a
fels6bb éveseknek igen rossz fogakkal kellett rendelkezni, ami rontotta az atlagot.
Az okokat elsésorban tarsadalmi tényezOkkel magyarazhatjuk. Az iskola tanul6i
kozott sok volt a rossz koriilmények kozott €16 tanuld. Jelentds a vidékiek aranya:
46 illetve 39 %. A sziilok tobbsége, nehezen tudta eltartani a csaladjat, 15 illetve
9 % kisbirtokos-napszamos, 39 illetve 21 % kisiparos, kiskereskedd, 46 illetve 49
% tisztviseld, pap, tanar, és 21 % altiszt, segéd. Azt sem hagyhatjuk figyelmen
kiviil, hogy az els6 vizsgalat eredményei az iskolaorvosi kezelések elkezdésének
masodik évében torténtek.

A kovetkezd vizsgalati eredmény mar javulo allapotokat mutatott, ami annak a
kovetkezménye lehetett, hogy az id6kozben eltelt 5 év alatt rendszeresek voltak a
vizsgalatok ¢és kezelések, és a gyermekek rossz fogait meggyogyitottdk. A htizasok,
vagyis a menthetetlen fogak ardnya még igy is magas, de 5 %-kal kevesebb, mint
korabban. Az egyéb beavatkozasok, amelyek valdszintileg a toméseket is magukba
foglaltak, meglepGen alacsony aranyt mutattak.

Hasonlé vizsgalatokrol maradtak adatok a felsdkereskedelmi iskolabol. Az
1933/34. tanév elején megvizsgaltdk az iskola dsszes tanuldjanak (142 ) a fogat.
Ekkor a didkok minddssze 20 %-anak (28 f6) volt hibatlan a fogazata. Néhany
fogtomeéssel korrigalhaté foghiba 101 tanuld esetében (71 %) fordult eld.

Szerencsére nagyon hidnyos, beteg fogazatu gyermek ,,csak™ 13 (9 %) volt.

Evfolyam Fog status Ev elején|Ev végén

I. évfolyam Ep 10 14
Kozepes foghiba 24 21
Igen rossz fogak 4 3

I1. évfolyam Ep 7 12
Kozepes foghiba 26 21
Igen rossz fogak 2 2

I11. évfolyam Ep 6 16
Kozepes foghiba 23 14
Igen rossz fogak 2 1

IV. évfolyam Ep 5 13
Kozepes foghiba 28 22
Igen rossz fogak 5 3

Osszesen: 142 142

A fels6kereskedelmi iskola tanuldinak fogaszati allapota 1933/34.%%3

%03 Fest, 1934. p.15-18.
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Ezek a szamok lényegesen jobbak voltak az elézdekben vazolt iskola hasonld
korosztalyu tanuldinak adatainal. A magyarazat valosziniileg tobb okban is rejlik.
Felsdkereskedelmis tanulméanyokat, a tarsadalmi helyzetet tekintve, egy
,valogatott” gyereksereg végzett. Ebbe az iskolaba jarok zome ugyanis polgari
kozegbol érkezett (38 % értelmiségi, tisztviseld, 10 % birtokos, tokés, 22 %
kiskereskedd vagy kisiparos-, 11 % kisbirtokos, napszamos, 19 % munkas, segéd
vagy altiszt sziildk gyermeke), ahol tobbet aldoztak, nagyobb hangsulyt forditottak
az egészségre, a jO megjelenésre — amihez szigorGan hozzatartozott a fogak
allapota is.** Az sem elhanyagolhat6 szempont, hogy a tanulok kozel fele (42 %)
Nyiregyhazi lakos, és a varosban lakok konnyebben jutottak orvosi ellatdshoz, mint
a vidékiek, igy a fogaikat is egyszeriibb volt rendbe hozatni.

Az alsobb osztalyok gyermekei mar a fogvaltas kellds kdzepén voltak, szajukban
részben vadonatyj fogakkal. Ezt tiikkrozik az adatok is, ugyanis az 1 osztalyban volt
a legtobb ép fogu gyermek. Igaz, magas a nagyon rossz fogak aranya is, de ezt
valdsziniileg a még ki nem hullott, rossz tejfogak szamlédjara lehet irni. Az évek
elére haladtaval érthetd modon nétt a kdzepes foghibak szama.

Az év végén tartott Ujabb fogorvosi ellendrzés alkalmaval egyértelmii javulés volt
tapasztalhatd. Ekkor ugyanis a gyermekek 39 %-anak mar hibatlan volt a fogazata,
ami az €év kozben elvégzett kezeléseknek volt kdszonhetd. A kozepes allapota
fogazatiak szama ezzel aranyosan 55%-ra, az igen rossz foguaké 6 %-ra esett
vissza. A szlirés legnagyobb eredménye, hogy a néhany carieses foggal rendelkezd
tanuld koziil 23 még idejében megcsinaltatta romlott fogait. A legrosszabb
fogazatuak koziil csak 4 didk véllalkozott fogainak potldsara — taldn a nagy
koltségek miatt csak ennyien.

A vizsgalatot készitd Fest doktor a rossz gazdasagi helyzettel magyardzta, hogy
ebben a fiatal korban ilyen rossz a fogak allapota: ,,... a taplalékok fogkimélo
osszedllitasa ma anyagi okok miatt sem lehetséges s a fogak apolasara sem tudnak
ezek miatt gondot forditani 408

A bemutatott két példa alapjan elmondhato, hogy a nyiregyhazi kozépfoku iskolas
korosztaly fogainak allapota rosszabb volt az orszagos atlagnal. Jankovich emlitett
vizsgélata a harmincas évek elején az OKI mintajarasok adatait idézi, ahol a

megvizsgalt gyermekek 25%-a volt ép fogu. Ugyancsak jobb aranyokat tapasztalt

0% Pelsékereskedelmi értesitdje, 1933/34.
%05 Fest, 1934, p.15-18.
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Neuber Ede Debrecenben is, ahol a vérosi tanuldk koérében 24,5 % ép fogazatut
talalt.*®® Ezzel szemben a nyiregyhdzi Kalvineum polgari tanuléi kozott a
statisztikai atlag alapjan 1928/29-ben egyetlen hibatlan fogazatli leany sem volt, de
a Felsokereskedelmi iskoldban is csak a tanulok 20 %-anak voltak épek a fogai.
Igaz ez az arany a kezelések utan 39 %-ra emelkedett.

Mindkét példa vildgosan ramutatott a fogdszati kezelések pozitiv hatasaira, és
alatamasztotta a varosban régen Ohajtott iskolafogaszati ellatds kiépitésének
sziikségességét. Sajnos azonban, az pénz hidnyaban csak sok év elteltével

valosulhatott meg.

5.3.6 Fogyatékossdagok

Miutan csak becsiilt adatok voltak arrol, hogy hany fogyatékos gyermek ¢l
hazankban, ezért 1926-ban elrendelték az Osszeirasukat. Szamba vették a
Nyiregyhazan é16 6-12 éves siketnéma, gyengeelméjii fogyatékost is.*”” A vizsgalat

soran feltlint a siketnéma gyermek magas ardnya.

Név vallas kor fogyaték sziilé lakhely
F. Jozsef izraelita 14 siketnéma Ozv.htb belvaros
S. Endre evangélikus 10 elme 6zv.htb belvaros
G. Andras evangélikus 10 elme foldmiives Jakusbokor
K. Eszter r.katolikus 15 siketnéma kocsmaros FelsGpazsit
F. Gyorgy g.katolikus 6 siketnéma cseléd belvaros
S. Gizella g.katolikus 11 siketnéma belvaros

Fogyatékos gyermekek Nyiregyhdzan 1926-ban”%®
Simon Jozsef szakfeliigyeld 1927. januar 11-15 kozott, mint a kultuszminiszter
kikiildottje, Fabry Ignac kirdlyi tanfeliigyel6 és dr. Kovacs Laszlo kiséretében
végigjarta a népiskolakat. Ismét tajékozodtak a gyengeelméjii és hibas beszédiiek
szamardl. A vizsgalatok elvégzése utan Nyiregyhdzdn 134 hibas beszédl és 32
gyenge tehetségli gyermeket talaltak*® ugy, hogy a kis fokban rossz beszédiieket
sok esetben nem vették szamba.*'® Az adott tanévben kb. 5.000 elemist feltételezve
ez a szam azt mutatta, hogy a tanulok 2,7 %-a volt beszédhibas és 0,6 %-a gyenge
elméjii. Hibas beszédiiek szama valamivel az orszagos arany 3-4 % alatt maradt.

Volt olyan iskola a varosban, ahol a harmadik osztalyosok 40 %-a hibas beszédii

406 jdézi: S. Jankovich, 1935. p.103-108.
07 5787ZBMOL V. B 186. VII. 44. 1925.
48 57S7ZBMOL V. B 186. VIL 44. 1925.
49 9787BMOL IV. B 404. 173. d. I1L. 114. 1927.
MO Kovacs L., 1927/28. p.20-22. és 3.5z. p.36-37.
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volt. A leggyakoribb beszédhibak a poOszeség, a raccsolas, a selypitd beszéd,
dadogas és hadaras voltak. A beszédhiba okai sokfélék voltak: 10 esetben
idegbantalom, 6-6 angolkor, szervi- (farkastorok), kornyezeti ok, 5 tanulonal
alkoholizmus, 3-nal szellemi gyengeség, 2 esctben vérbaj, 1-1 elmebaj és
epilepszia. Volt ahol egyszerre tobb ok is kozrejatszott a baj kialakulasaban. 17
olyan tanulot talaltak, aki kezelést igényelt, mert vérszegény, sovany, szervi bajos
vagy ingerlékeny volt. Harom {6 koérhézba keriilt pl. mandula eltdvolitasra igy
sziintetve meg a beszédhiba szervi okat. Volt olyan gyerek, akinek rendszeres
alkoholfogyasztasa miatt kellett figyelmeztetni a sziileit.*™*

A nyiregyhazi gyermekek elmeallapotarol leginkabb egy a kisegitd iskola
mikddésével kapcsolatos adat tajékoztathat. 1928-1935 kozott 250 gyermek tanult

itt, ami a varos tanuldinak 0,62 %-a.

5.3.7 Egyéb betegségek

Az altalanos testi fejletlenség, gyengeség, vérszegénység tobbnyire a leanyiskolak
egészségi problémdja. A korszakban végig arr6l tuddsitanak a ledny polgari
esetében, hogy sok a gyenge vérszegény tanuld. Kisebb mértékben ugyan, de
hasonlé problémaval taldlkozhatunk a Kalvineum polgarijdban az evangélikus
leAnygimnaziumban is. Az alaposabb iskolaorvosi vizsgéalatok a katolikus fia
gimnazium esetében is a tanulok 15 %-at vérszegények, fejletlennek talalta.**? A
probléma okat a rossz otthoni koriilményekkel, az elégtelen lakés- és élelmezési
viszonyokkal magyaraztak, illetve azzal, hogy a Horthy-korszak iskolasai a sokat
nélkiilozo elsé vilaghaborus sziilottek, és ezek a tényezok egyiitt feleldsek a tanulok
szervezetének csekély ellenallo-képességéért.

Az iskoldkban feltiind szokvéanyos betegségek mellett (heveny fert6zd, tbc, stb.)
leggyakrabban a gyulladdsos megbetegedések okoztak gondot. Az enyhébb
lefolyast hurutos meghtiléses betegségek mindennaposnak szamitottak. Az okokat a
nehéz gazdasagi koriilmények, ellatasi gondok idején foként a legyengiilt, kevésbé
ellenalld szervezettel, illetve a nem mindig megfeleld ruhazattal, elégtelen fiitéssel
magyaraztak. Kiilonosen azokndl az iskoldknal gyakoriak ezek a problémak, ahol

tanuloknak nagy tavolsadgokat kellett megtenni rossz idében is az iskolaig.

M Kovacs L., 1927/28. p.20-22. és 3.5z. p.36-37.
M2 Kirkat értesit6je, 1926/27 és 1931/32.
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Gyakori betegség volt a mandulagyulladas, vagy az abbdl kialakuld6 mandulatalyog.
(Kéalvineum), mely heveny fert6z0 betegségek szovodménye is Ilehetett. A
korszakban kiilondsen odafigyeltek a mandulataltengésre, ugyanis a gyakran lobos
nagy manduldk mas betegségeket és a testi fejlodés visszamaradasat is
eredményezhették. A katolikus gimnazium orvosa a tanulok 8-10 %-anal allapitott
meg rendellenesen nagy mandulat.**® Gyakran keriilt sor ezért mandulamiitétre.
Ekkor még nem léteztek olyan gyulladascsokkentd gyogyszerek, mint a penicillin,
ezért sokszor nehéz volt a gyulladasos bajok kezelése. Kiilondsen sulyos, akar
végzetes kimenetelll is lehetett a tiid6- és mellhartyagyulladas, mely gyakran keriil
emlitésre az értesitOkben, mint sulyos betegség. Nincs olyan varosi kézépfoku
iskola, ahol ne fordult volna el6 a korszakban.

Viszonylag siirlin taldlhatunk a vakbélgyulladds el6fordulasara utald adatot, mely
tobbnyire miitéttel végzddott. (Kossuth, Kalvineum, Angolkisasszonyok)

Ritkabban emlitik az értesitokben szivburok-, csonthartya-, iziileti-, kozépfiil-
vesegyulladast.

A komolyabb szervi bajok kozott eléfordult szivbaj (Kossuth, Katolikus
Gimnazium, Angolkisasszonyok), mely akar végzetes is lehetett (Kalvineum). A
katolikus gimnaziumban a fiuk 3-4 %-anal taldlt az iskolaorvos eltérést a sziv
esetében.* Az idegrendszeri  betegségek koziil az angolkisasszonyok
felsokereskedelmisei kozott fordult eld ideggyengeség illetve fej-és szemidegzsaba.
Egy polgariba jaro fiinak pedig agybaj miatt kellett abbahagyni a tanulmanyait az
1924/25-6s évben. Ezekrdl a betegségekrdl nem deriil ki a pontosabb diagnozis,
viszont sulyukndl fogva megemlékeznek roluk az értesitok.

A veszélyesebbé valo élet kovetkeztében megjelentek a balesetek, mint betegitd
koriilmények (Angolkisasszonyok, Kossuth). A bandlisnak tind végtagtoréseken
kiviil, melyek zommel a fit iskoldk jellemzdje, az 1Uj technikai vivmanyok
szamléjara irhato, hogy 1942/43-ben egy repiilésért rajongd Kossuthos fiu baleset
szenvedett a cserkészrepiild tadborban.

Egy-egy  esetben  keriilt emlitésre  sargasag, Basedow-kor,  rubeola
(Angolkisasszonyok), illetve az 4allami tanitoképz0 esetében bokasiillyedés,

inrandulas, labfeltorés.

3 Kirkat értesit6je, 1926/27 és 1931/32.
M4 Kirkat értesit6je, 1926/27 és 1931/32.
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6. Az iskolasok egészségvédelme érdekében tett erofeszitések

A hygiénét iskoldinkban altalaban és
rendszeresen oktatni kell...

Foleg az elemi iskolak és kozépiskoldk azok,
amelyek révén a népbe beolthatok az
egeszsegtani ismeretek és humanus érzések.”

(Fodor Jézseﬂ415

Az ifjisag egészségvédelmének tobb formdja is 1étezett, az egészségvédelmi
intézményrendszertl, egészségtan tantdrgy oktatdsan, az iskolan kiviili
népmiivelésen keresztiil a rendszeres sportolasig. A varos iskolaiban tigyesen éltek
a sokféle lehetdséggel. Felhasznaltdk a széles korbe eljutd helyi és orszagos sajtot
¢s az 0j technikai vivmanyokat a mozgofilmet, radiot is az ismeretek terjesztése
érdekében. Az egészségvédd tevékenység pedig tullépett a sziikebb belvaros

terliletén, kiterjesztették a tanyai lakossag korébe is.

6.1 Intézményes egészségvédelem

6.1.1 Az iskolaorvosi rendszer

A koOzegészségi torvény elbirasai értelmében a helyhatoésdgi orvosoknak minden
iskolat évente tobbszor is meg kellett latogatniuk. Mint lattuk feladatuk igen sokrétii
volt.

A nyiregyhazi tisztiorvosok felosztottdk maguk kozott a varost, és évrdl évre
ugyanazokat az iskolakat keresték fel. 1929-1938 ko6zott példaul dr. Ruhmann
Kornél a romai katolikus €s reformatus elemikben valamint Angolkisasszonyoknal
¢s ortodox téra talmud iskoldban, dr. Hartos Janos a kozponti evangélikus és
izraelita elemikben, a lany polgariban, dr. Valent Mihaly a Kossuth ¢és a katolikus
gimnéaziumban, Kalvineumban és fiti polgariban végezte a kotelezd (pl. trachoma)
vizsgalatokat. A tanyai iskoldk latogatdsat is hasonl6 rendszerben oldottdk meg, és
kivitelezéséhez a varos fogatot biztositott az orvosoknak. Ez a megoldas szerencsés
volt abbol a szempontbdl, hogy hosszabb id6n at ugyanaz a személy kisérhette
figyelemmel egy iskola didksdganak allapotat.

A varosi kozépiskolak tudtak csak sajat iskolaorvost alkalmazni. Személyiik

tobbnyire megegyezett valamelyik tisztiorvos személyével, akik masodallasban a

15 Bécsi kozeii kongresszus 1887. idézi Takacs Sandor, 1993. p.102-107.
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fenntarto iskola koltségén lattak el a rendszeres iskolai feliigyeletet. Az iskolaorvosi
koltségeknek egy részét a beiratkozo gyermekek néhany pengos befizetései adtak.

Legrégebben, 1908-t6]1 a Kossuth Lajos Evangélikus Gimnazium alkalmazott
iskolaorvost, a rendelet megjelenését kovetd 23. évben.'® A késlekedés oka abban
rejlett, hogy nehezen kaptak szakembert erre a posztra. Az iskolaorvosuk feladatava
tettek ,,a fogimndziumi ifjusagnak lakds- és egészség szempontjabol valo
gondozasat, a mulaszto tanuloknak, az igazgato felhivasara, a bejelentés napjan
valo meglatogatasat, a szegeny soru beteg tanulok ingyenes gyogykezelését és a

ALl Megkivantak,

VI-VIII. osztalyban heti 1-1 ordban az egészségtan tanitdsdt.
hogy az alkalmazand6 orvos iskolaorvosi képesitéssel rendelkezzen. Az 1919-ben
iskolaorvosként munkaba 4ll6 dr. Valent Mihdly tisztiorvos példaul 1920 végén
szerezte meg képesitését. Az oktdber-november hoénapban fdvarosban tartott
iskolaorvosi tanfolyama idején két kollégaja helyettesitette, dr. Korompay Klekner
Kéaroly korhazigazgatd fOorvos tartotta az egészségtant és dr. Fabry Gabor
segédorvos végezte az iskolaorvosi teenddket.

A bennlakasos intézeteknél intézeti orvost kellett alkalmazni. Ok lattik el az
iskolaorvosi teenddket, és figyelemmel kisérték a varosban laké didkok allapotat is.
Nyiregyhdza mindharom intézete teljesitette is ez iranyu kotelezettségét, hiszen
alapitasatol rendelkezett intézeti orvossal az Angolkisasszonyok, a Kalvineum és a
Tanitoképzé is. Az Allami Fiu Tanitoképzoben gy vélték, hogy ,,Az iskolaorvosi
intézmeény egyik fontos lancszeme az egészségvédelmi szervezetnek.”*® A
Kélvineum orvosat szabadsaga idején tobb neves, varosban miikodd kollégaja
helyettesitett, és eléfordult az is, hogy egy nagyobb jarvany esetén tobben is
bekapcsolodtak a kezelésekbe, s6t ennek a reformatus iskolanak 1941/42-t61 Tolvaj
Vilma személyében intézeti apolondje is volt.

Az iskolaorvost foglalkoztatd kozépiskolak koziil csak a Kossuth Lajos Evangélikus
Gimnaziumban tudtak berendezni és eszkdzokkel felszerelni kiilonallo orvosi
rendeldt. Az orvosok vagy a sajat rendeldjiikben vagy a tantermekben vizsgaltak és
oltottdk a gyermekeket, esetleg a fekvObetegeket meglatogattak. A bentlakédsos
intézeteknek és az internatusok, didkotthonok fenntartdsdhoz szigoru eldirasok

betartasa volt kotelezd. Az épiiletnek rendelkeznie kellett betegszobaval, internatusi

M6 Bgészségtandr valasztasa. 1908. p.2.
“TEKLG értesitéje, 1935/36.
8 All. Tanitoképzé értesitje, 1933/34.
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orvost kellett alkalmazniuk. Az Allami Fiu Tanitoképzében pl. 16,15 m?

alapteriiletii betegszoba volt,**

a Kalvineumban 10 agyas, de volt a Szent Imre
fitinternatusban is. Az intézménybe valé bevonulads eldtt hatdsdgi orvosi
bizonyitvannyal kellett igazolni a tanulonak, hogy nem beteg.

Az els6 vilaghaborat kovetden felallott kdzépiskolak mar kivétel nélkiil alkalmaztak
orvost, bar az egészségtant a lednyiskolakban (Geduly lanygimnéazium, Kalvineum,

Angolkisasszonyok) nem 6k oktattak.

Iskola Tanév Iskolaorvos
Kossuth Gimnazium 1908/09 Szilvasi Gyula
1908/09-1909/10| Demjén Jozsef és Saary Sandor
1910/11-1917/18 Mikecz Miklos
1918/19 Hoffmann Emil
1919/20-1944 Valent Mihaly
All Tanitéképzé 1914/15-1928/29 Konthy Gyula
1929/30-1944 Pal Jend
Ev. Leanygimnazium 1917/18-1940/41 Hoffmann Emil
1941/42-1944 Kusnyerik Janos
Felsokereskedelmi 1918-1943 Demjén Jozsef
1944. jan.1.- Vigvary Laszlo
Kir. Kat. Gimnazium 1921/22-1926/27 Konthy Gyula
1927/28-1928/29 K.Klekner Karoly
1930-1943 Pal Jend
1944 Keresztesy Tibor
Kalvineum 1926-1928/29 Benkd Jend
1929/30-1942/43 Pataki Tibor
1943/44 Lévay Miklos
Angol Kisasszonyok 1930/31-1936/37 Konthy Gyula
1936/37-1938/39 T. Welinszky Roza
1939/40-1944 Mandula Sandor

Nyiregyhazi iskolaorvosok**°

Probléma az egyéb kozépfoku intézetek (polgarik, szakképzd iskoldk) és a
népiskolak iskolaorvosi ellatasaval volt. Ezeknek az iskoldknak iskola-egészségiigyi
feliigyeletét csak évtizedekkel késobb sikeriilt megszervezni.

A kotelezd tisztiorvosi €s iskolaorvosi vizsgalatokon til a huszas-harmincas
években néhany nagyobb szabasu egészségiigyi akcio is lezajlott a varosban. Ezek
egy része kozpontilag eldirt (pl. az 1921-es iskolavizsgalat), mas résziik az ifjusag
egészségeért aggodo helyi orvosok, pedagdgusok maginkezdeményezése volt (pl.
Olah Déniel és a fogorvosok vizsgdlatai). Valamennyi az ifjusag egészségének

ovasat szolgalta.

19 All. Tanitoképzé értesitéje, 1926/27.
20 Az iskoldk értesitéi alapjan
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Tovéabbra sem Iétezett varosi iskolaorvosi szolgalat, igy az elemi iskoldknak, és a
polgariknak nélkiilozniiik kellett az iskolaorvost. Ezeket a tanintézeteket ,,csak” a
tisztiorvosok latogattdk amennyire idejiik engedte, bar ezekben az iskoldkban is
jelentds szamu gyereksereg fordult meg. A Jokai Mor Kozségi Polgari Fiuiskola
igazgatdja mar 1927. szeptember 10-én levélben fordult a tanfeliigyeloséghez, €s
kérte iskolaorvos alkalmazasat. A Kozségi Polgari Lanyiskola tanari kara néhany
hénap mulva, 1928. januar 9-i ilésén szintén szorgalmazta az iskolaorvosi
intézmény megszervezését. Kérésiik indokldsaban az szerepelt, hogy az ifjusag
egészségi allapota nem kielégitd és mds varosok megvaldsitottdk e fontos
intézményt. A huszas évek masodik felétdl az iskolai értesit6k folyton arrél adnak
hirt, hogy a leany polgariban sok a gyenge, vérszegény, sét a tbc-t megeldzo
allapotu, tiidécsticshurutos tanuld, ezért sziikséges lenne a rendszeres év eleji
vizsgalat. Hasonl6 volt a helyzet a fit polgariban is. A gyermekek egészségi
allapotat hatranyosan befolyasolta az is, hogy foleg a fiu polgariba jarok koziilt sok
bejard koran kelt, késon fekiidt le, és egész nap szaraz kosztot evett. Ez a kimeriilt,
alultaplalt allapot pedig kedvezett a ,,morbus hungaricus” kialakulasanak.

A polgari leanyiskola tanari kara kérelmét az iskolaorvosi allas megszervezésére, a
varos iskolaszéke i1s tdmogatta janudr 17-1 iilésén. Az elképzelés véleményezésre
keriilt Konthy Gyula tiszti féorvoshoz is, aki az iskolaorvosi intézmény felallitasat
szlikséges ¢és hasznos dolognak tartotta. A vizsgalatok sziikségessége mellett
lényegesnek tartotta a felvilagositd eldadasokat is, hiszen, ha nem oltjak be a
gyermekeket ezen ismeretekkel, azok nyom nélkiil eltlinnek. Konthy doktor
javasolta tovabba, hogy a polgari fitiiskolaba is kellene iskolaorvos.

Az ligy szerencsére nem nyugodott, az 6tlet eljutott Bencs Kalmén polgarmesterig,
aki kérte Kardos Istvan kulturtandcsnokot, hogy tekintse meg a févarosi kidolgozott
tervezetet, €s tegyen javaslatot az orvosi vizsgalatok meghonositdsara nemcsak a
kozségi, de a felekezeti iskoldkban is.

A févarosi példa nyoman mar 1928. aprilis 28-an megsziiletett egy tervezet a varos
iskolaorvosi 4allas megszervezése targydban. A leendd szakképzett iskolaorvos
feladatait részletesen szabalyoztak, és csak apro részletekben tértek el a budapesti
mintatol. A feladatokat harom tevékenységi korre bontottdk: az iskolaval-, a
gyermekekkel szembeni feladatokra, és az egészségtan oktatasara. A fenti tervezet
keresztiilviteléhez szdmba vették a sziikséges kiadasok dologi €és személyi részét.

Fel kellett szerelni egy iskolaorvosi rendeldt, ami az induldskor nagyobb Osszeget
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jelentett. Sziikség volt a vizsgalatokhoz pontos személymérlegre, magassagmérore,
cm-szalagra, kis mentdszekrényre, hallgatocsére, 20-20 db. falapocra
torokvizsgdlathoz, kartotékboritékokra a  torzslapok tarolasahoz, 1000
nyomtatvanyra a sziilok felhivasdhoz, 2000 pesti minta szerinti torzslapra,
iskolaorvosi bélyegzdre, gyogyszerekre, illetve az iratok Orzésére zarhato
szekrényre, aminek kulcsa az iskolaorvosnal lett volna. Az iskolaorvosi intézmény
inditasat a két polgéariban javasoltdk. A tervek szerint a tandijban évi 1 - 1,5 - 2
pengot szandékoztak az iskolaorvos céljara beallitani. A tobbi koltséget a varos
fedezte volna. A két iskola ellatasara szolgalo iskolaorvost a XI. fizetési fok 1.
fokozata szerinti fizetés illette volna meg.

1931 8szén azonban orszdgosan redukaltak az iskolaorvosi koltségvetést. Talan ez
lehetett az oka, hogy a sokak altal timogatott terv csak terv maradt, és még 1940-
ben is csak ott tartottak, hogy ,.a helybeli fiuiskolak a varos polgarmestere utjan
allami iskolaorvosi intézmény felallitasat kértek a Vallas és Kozoktatdsi
Minisztertol az iskolak 1600 tanuldjanak egészségiigyi ellendrzésére.” A VKM
1940. november 15-én kelt elutasito levele kozolte, hogy fedezet hianyaban nem tud
felvenni iskolaorvos és egészségtanart a nyiregyhazi kozép és kozépfoku fitiiskolak
szadmara.

Az ambiciozus, a szakirodalmi beszamolokat bizonyara jol ismerd orvosok egyéni
torekvései tobbnyire anyagi timogatas hianyaban nem tudtak teljesen kibontakozni,
de a halad6 fOvarosi elképzelés minél tobb elemét probaltak a helyi viszonyok
kozott alkalmazni. A hivatalos intézkedések pedig kimeriiltek abban, hogy 1934-
ben tanulmanyutat szerveztek a mintaul szolgalé Godolldre.

1944  januarjdban keriilt 10jbol napirendre az iskolaorvosi intézmény
megszervezésének kérdése. Az 1943-ban megsziiletett 8300 sz. VKM rendelet
megerésitette, hogy a kozépiskolakban iskolaorvost kellett alkalmazni. A varos be
is tervezett koltségvetésébe 500 pengd évi koltséget. Az iskolaigazgatdk feladatava
tették, hogy keressenek megfeleld orvost, akit heti 5 o6rdban foglalkoztatnak. Ezzel
az elhatarozassal a varos kozépfoku, tehat a polgari iskolai is, megfelelé anyagilag
biztos hattérrel rendelkezd egészségiigyi ellatdshoz jutottak. Igaz, az elemisek

tovabbra is kimaradtak a rendszerbdl.

2L EKLG értesitdje, 1940/41.
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6.1.2 Iskolafogaszat

A XX. szazad elején a fogorvosok felismerték, hogy a mar-mar
népbetegségszamba mend fogbetegségek gyogyitasat és megeldzését leginkabb
iskolai kereteken beliil lehet megvaldsitani. E gondolatok jegyében a szazad elsé
éveitél Europa szerte alakultak az iskola-fogorvosi rendelék. Az elsé 1902-ben
Strassburgban 1étesiilt, majd 1909-ben Berlin, 1910-ben Ziirich, Koppenhaga,
1912-ben Lipcse, Niirnberg, Hamburg, 1923-ban Praga kovetkezett.*?

Tobb évtizednyi probalkozas utan csak 1921. szeptemberébenben sikeriilt Végh
Janos budapesti tiszti féorvosnak az amerikai voroskereszt segitségével, a fovaros
nyolc iskolajaban elhelyezetett iskola-fogorvosi rendelét folallitania 16 fog- és 1
rontgenorvossal napi 3 6rds munkaidSvel.*® Az OKI lokést adott az iskolai
fogaszatok tigyének is. Az ellatasra két lehetdség nyilt. A nagyobb telepiiléseken a
tanulok latogattak el rendszeresen a kozponti fogorvosi rendelékbe. A vidéken
megvalosuld valtozat szerint, viszont mozgd ambulancidkat hoztak 1étre, amik a
gyerekek helyébe mentek. A felszerelés harom laddban elfért, és akar szekéren
vagy vonaton is szallithattdk. A hazanktol fejlettebb uthalozattal rendelkezd
eurdpai allamokban mar un. vandor autds klinikék is 1éteztek, ahol az autd belsd
tere volt rendeldnek berendezve.

Az iskolai fogklinika feladata a prevencion tal, a vagyontalan gyermekek fogainak
gyogyitasa, a menthetd fogak tdmése, a menthetetlenek huzésa, majd poétlasa, és a
fogszabalyozas volt. Uj elemet jelentett a fogdpolds népszeriisitése. Valamennyi
helyen a Kantorowicz bonni professzor altal kidolgozott Gn. szisztémas kezelés
folyt, ami azt jelentette, hogy a fogaszatok miikodésiik elsé évében megvizsgaltak
az éppen fogvaltas alatt 1év 0sszes elsost, és rendbe hoztak azoknak a hibas fogait,
akik a kezelést az iskola-fogorvostol igényelték. A kovetkezd évben mar csak
ellendrizni kellett, és az esetleges beavatkozasokat elvégezni. Emellett Gjabb els6
osztalyok keriiltek sorra. Egységes volt az adminisztracido és a kotelezd havi
statisztika is, igy a rendelék munkdjarol barmikor konnyen attekintést lehetett
kapni.

Magyarorszadgon az elsd vidéki iskola-fogorvosi korzeti rendelé 1927/28 tanévben
alakult az OKI altal kialakitott godolloi egészségiigyi mintajarasban Hamar Pal

iranyitasaval. Az egymas utan 1étrejovo jabb mintajarasokban szépen gyarapodott

*22 Oravecz, 1927. p.279-296.
*2% Oravecz, 1927. p.279-296.
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a fogaszati rendel6k szama: 1929-ben 11; 1930-ban 13; 1932-ben 16; és 1934-ben
mar 19 iizemelt.*** Az OKI jelentéseibdl azonban az is megallapithatd, hogy
Eszakkelet-Magyarorszagon 1934-ig Satoraljaujhely kivételével nem létesiilt kor
fogorvosi rendeld. A rendeldk anyagi biztonsagarol az OKI gondoskodott, részben
a minisztériumtdl, részben a Rockefeller alaptol kapott pénzbdl. Néhol a
varmegyek is atvallaltak a koltségekbol. Voltak torekvések a betegbiztositok
bevonasara is. Bar 1931-ben redukaltdk az iskola-egészségiigyi ellatasra szolgald
keretet, az iskolafogéaszati rendelések szdmat megtartottdk, s6t 1jabb
vandorrendeldk is 1étrejottek. Eldfordult azonban, hogy idénként nem iizemeltek,
vagy csokkentették a munkaidot.

Nyiregyhaza kozépfoku iskolai koziil a huszas évek végén, a harmincas évek elején

csak négyben létezett rendszeres fogaszati ellatas.

Iskola Tanév Iskolaorvos
Kossuth Gimnazium 1934/35- Fest Zoltan
Felsokereskedelmi 1933/34- Fest Zoltan
Kalvineum 1926/27-1941/42 Koteles Jozsef (képz6)

1926/27-1931/32 Kugel Viktor (polgari)
1941/42- Balogh llona
Leany polgari 1930/31- Kovacsné, Farkas Irén
Nyiregyhézi iskolafogorvosok425

A Kalvineum volt a varos elsd iskoldja, ahol eldszor vezették be, és évenként
ismételték a hallgatok szamara kotelezd fogaszati kezelést, az iskola kdltségén. Az
iskolafogorvos az aranytomésen ¢€s koronan kiviil minden beavatkozast elvégzett.
Mindez az 1926/27-es tanévben tortént — a Budapesti iskolafogaszat nyitasa (1925)
utan egy évvel, és az elsé G6doll6i kezdeményezéstdl (1927/28-es tanév) egy évvel
kordbban. Az 1933/34-0s évben az eddig évenként jbol felfektetett szajtérkép
helyett a ndévendékek allandd torzslapot kaptak, ami a késObbi kezelések
szempontjabol rendkiviil fontos és hasznos jitas volt. Az iskolafogorvos alapelve
az volt, hogy olyan fogat tomott, aminél a romlas nem érte el az ideget, igy a
tobbség félelem izgalom nélkiil jar kezelésre. Nem kényszeritenek senkit, hogy az
intézeti orvossal kezeltesse fogait, a Iényeg az volt, hogy kezeltesse. 1942/43-t6l

mar az iskolahoz tartozé gyakorl6 iskola els6 elemiseinek fogait is megvizsgaltak.

24 |skola-fogorvosi munka az egészségiigyi mintajarasokban. 1930.p.753-766.
25 Az iskolak értesitéi alapjan
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A Kossuth Gimnaziumban1934-ben kotelezé jelleggel bevezették a tanuldi
fogvizsgalatokat. Az orvos fogdszati torzslapokat allitott ki a tanulok fogainak
allapotarol, sziil6i értekezleten eldadast tartott a szajapolasrol. A Felsdkereskedelmi
iskoldban a fogaszati vizsgalat koltségét az Ifjusdgi Segité Egyesiilet allta. A
fogorvosuk 1934-ben tanulmanyban Gsszegezte tapasztalatait. Ahol nem volt elég
pénz a vizsgalatokra, legalabb az els6sok fogait nézték at idonként, és sziiloi
értekezleten propagaltdk a fogakkal vald torddés fontossagat. Ez tette a ledny
polgariban dr. Kovacsné dr. Farkas Irén fogorvosnc'i.426

A tanul6ifjusdg jo része azonban ellatatlanul maradt. Az elemi iskoldsok esetén, és
kiilondsen a tanyai gyermekeknél volt ez nagy probléma, hiszen mint lattuk, ez az
ujabb népbetegség a tanuloifjusdg majdnem egészét érintette. A Kalvineum
gyakorl6 iskoldjan kiviil az izraelita elemi iskoldban is bevezették a rendszeres
fogvizsgalatot 1930-ban a fOrabbi javaslatara. Egyéni torzslapokat alkalmaztak, és
tervezték a szegények ingyenes gyogyitasat is, bar ezt csak terv maradt.
Szerencséjlikre a hitkdzség tagjai kozott tobb fogorvos is volt, igy pl. dr. Katz és dr.
Bordas, akikre siirgds esetben szamitani lehetett.

Orszagosan pedig intenziven beindultak az iskolafogdszat szervezések.
Nyiregyhdza fogorvosai latva az orszagos probalkozasokat, €s ismerve a
tarthatatlan helyzetet a fogdszati allapotok terén, 1935-ben Onszantukbol
mozgalmat kezdeményeztek. ,,Sajnos varosunk nemkiilonben az iskoldkat fenntarto
egyhazaknak ma nem igen all modjaban anyagiak hijan ezen intézményeket
megszervezni, de hissziik, hogy a gondolat ébrentartisaval mindig lehet majd
valamit csindlni ezzel a népbetegséggel szemben s ha az elemi iskolakban mast
nem is, de a fogak tisztantartasat és célszertii taplalkozast tudjuk propagalni.”- irta
az iskola fogaszati akciot meghirdetd 8 fogorvos dr. Katz Imre, dr. Klinczké Lajos,
dr. Kovacs Laszlo, dr. Kovacsné dr. Farkas Irén, dr. Koteles Jozsef, dr. Molnar
Viktor, dr. Roth 1zsd, dr. Saghy Gyula, valamint egy vizsgazott fogaszmester,

Harstein Miklos.*?’

Négy oldalas atiratukat elkiildték a véaros kozépfoku iskolaiba
¢s a Polgarmesteri Hivatalhoz, kérve a polgdrmester tdmogatasat, és értesitését

arrol, hogy akarnak-e csatlakozni a varosi fogorvosok kezdeményezéséhez.

26 I eany Polgari értesitdje, 1930/31.
421'57S7BMOL V. B 186. 2971.1935.
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A mielébbi vizsgalat indoklasaként az szerepelt, hogy a fogromlas mar

kisgyermekkorban kezdddik, ¢és amit elmulasztanak kezelni, az késébb

helyrehozhatatlan allapotba kertil

A nyiregyhazi fogorvosok kérték, hogy

o Kotelezzék a varmegyei féorvos és varos vezetése ald tartozo iskolékat,
hogy tanuloik fogait félévente szakorvossal dijtalanul megvizsgaltassak

. Legalabb els6 osztalyban vezessék be a kotelezo fogorvosi kezelést.

A munkat alacsonyabb dijazasért vallaltdk és javasoltdk a beavatkozasoknal a

szabad orvosvalasztast. A valasztott orvosnak viszont a gyermek torzslapjat ki

kellett tolteni, és vissza kellett juttatni az iskoldba, hogy végigkisérje a tanulot

iskolai évei alatt.

Az akcio lezajldsa utan a fogorvosok egyre szorgalmaztik az iskolafogéaszat

felallitasat. 1938. szeptemberében a Zoldkereszt szolgalat keretében valod

megszervezés meriilt fel, de megvaldsitasa elmaradt.

1941. novemberében keriilt 4jbol napirendre a kérdés. Dr. Jesztrebényi Ernd tiszti

foorvos az akkor mar polgarmester Szohor Palhoz irt levelében probalta elérevinni

a dolgot. ,,Kézegészségiigyi érdekek figyelembevételével arra kérem Polgdarmester

Urat, sziveskedjen lehetévé tenni a nyiregyhdazi gyermekek iskola-fogorvosi

ellatasat.”*®

Az eredmény ezuttal nem maradt el, a képviselStestiilet 1941. év november 28-an

elhatarozta az iskolafogaszat megszervezését: ,,1942. évtdl kezdéddleg a 6 éves

kortol 12 éves korig elemi iskolas gyermekek részére iskola-fogorvosi intézményt

szervez, amely munkakore: az évenként torténo rendszeres vizsgdlat és kezelés, a

sziilok felhivasa és a gyermek nevelése a rendszeres fogvizsgalat és fogpotlas

sziikségességere, a helyes fogapolas tanitdsa, profilacticus kezelés, mely a helyes

taplalkozasra valo nevelésbol, esetleg gyogyszeres kezelésbol all”*® Erre a célra

5.500 pengo6t iranyoztak el az alabbi megosztasban:

o berendezés: 2.200
o orvos fizetése 10 hora: 2.000
o asszisztens fizetése 10 hora: 800
o fogészati anyagok: 500%%

48 3797BMOL V. B 186. 31081. 941.
49 9757BMOL V. B 186. 628. 1941.
43093757BMOL V. B 186. 31081. 1941.
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Az OKI-t6] jutanyosan jutottak hozza egy teljes iskola fogaszati felszereléshez, és
kinevezték dr. Balogh Ilona fogorvosnét a feladat ellatasara, aki sajat rendeldjében
rendelt, és 6 szerezte be a fogaszati anyagokat is. Az iskola-fogorvosi rendelés
tehat 1942. marciusaban megindult varosunkban, de kapacitasa nem volt akkora,
mint az igények. 6.684 elemi iskolast kellett volna ellatnia, de a tiz hdénapos
rendelési id6 alatt mintegy 1.500 tanuld ellatdsara volt lehetdség. Az intézmény

felallitasa igy is nagy jelentdséggel birt Nyiregyhdza egészségligyében.

6.1.3 A fogyatékos gyermekek iskolaztatasa

A hazai népoktatds nagy hibaja volt a magas 50-60 f6s osztalylétszam, ahol sem a
kiemelkedéen tehetséges gyermekekkel, sem a kevés tehetségiickkel vagy
fogyatékosokkal nem tudtak kielégitéen foglalkozni. A legtobb hatrannyal kiizdd
fiatal ezért hamar lemorzsolodott az oktatasbol és képzetlenségénél fogva munkat
sem tudott vallalni. Nyugat-Eurépaban pedig mar a 20. szazad elején miikodtek
olyan, kis létszamu, 15-20 f6s osztdlyok ahol a tanuldéval hosszabb ideig és
behatdbban lehetett foglalkozni.

A szazad elején hazankban is nagy fejlédésnek indult a gyogypedagogiai
szakoktatas és nevelés. Intézetek létesiiltek de a habora derékba torte a terveket. A
habori utdn a VKM ujra hozzékezdett a régi elképzelések megvaldsitasdhoz. Erre
nagy sziikség is volt, hiszen 1920-ban hazédnkban 10.601 gyenge elméjii gyermek

41 Fzek a fiatalok az allamnak és

volt, s kozilik csak 189 wvolt beiskolazva.
csaladoknak egyarant terhére voltak, pedig ha iddben képezték volna Oket,
dolgozhattak volna pl. a mezdgazdasagban. Mint ahogy a németorszagi példa is
mutatta, ahol a kisegitd képzést kovetden 70 %-uk teljes, 20 %-uk részlegesen
keresdképessé valt.*?

A magyar népoktatas is elismerte ezeknek az iskoldknak a 1étjogosultsagat, de az
intézmények 1étrehozasa és fenntartdsa tobbnyire anyagi akadalyokba {itk6zott.
Legtobbjliket jotékony egyesiiletek, vallasi felekezetek, kdzadakozas hozta létre,
esetleg némi allami hozzajarulassal tartottdk fenn azokat. Az 1921. évi XXX. tc.
eldirta a fogyatékosok iskolaztatési kételezettséget.433 A végrehajtast szabalyozo

rendelet két iskolatipust hatarozott meg a képzésiikre, a kisegitd iskolakat, és az

1 Kovacs L. (a), 1926/27. p.104-105.
2 Kovacs L. (b), 1926/27. p.42-43.
3 1921. évi XXX. Te.
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ideges ¢és fejletlen gyermekek intézeteit. A gyermekek szellemi képességeinek
pontosabb meghatérozasa érdekében Eltes Matyas gyogypedagogiai igazgatd
intelligencia vizsgélatot dolgozott ki. Aki a kordnak megfeleld értelmi szint alatt
volt, azt kisegit6 iskolaba utaltak.

1927. januar 11-15. kozott végzett vizsgalatok utan Nyiregyhazan szam szerint
annyi gyermeket taldltak, hogy ,,a gyenge tehetségii és beszédhibas gyermekek
tanitasara még folyo tanévben egy kisegitd iskola szerveztessék.” — jelentette Ki
Benkd Andrés tanfeliigyeld6 augusztusban, és ezt kérték a sziilok is.2 A
gyogypedagogiai intézet mellé egy beszédjavitd tanfolyamot is tervezett Kardos
Istvan kulturtanacsnok.

El6szor ez a beszédjavito tanfolyam valosult meg. Az 1927-es felmérés soran fény
deriilt ugyanis arra, hogy milyen sok beszédhibds gyermek jar az iskoldkba.
Kétségtelen az is, hogy Kubacska Istvan evangélikus tanitd osztalydban alig volt
rossz beszédl fiatal, mivel 6 régebb oOta foglalkozott a beszédjavitas kérdésével,
bizonyitva ezzel a korrigalas lehetdségét.**

Ezek utan nem volt kétséges, hogy a varos képvisel6testiilete 1927. aprilis 29-i
kozgylilésén aldasat adja egy beszédjavitd tanfolyamot szervezéséhez ,, ....amely
azert is érdekes és jelentoségteljes, mert Budapesten kiviil Nyiregyhdzan lesz
Magyarorszag elso ilyen gyégytanfolyama.”436 A szegényeknek ingyenes, a
tobbinek mérsékelt diju volt a képzés. A kivalasztott tanuloknak juliusban eldzetes
orvosi vizsgalaton kellett részt venniiik, ahol felvételi lapot allitottak ki szamukra és
ha kellett kezelték dket. 1927. augusztusaban négy héten at tanultdk a helyes 1égzés,
lassti tagolt beszéd modozatait dr. Schulmann Adolftél a siketnéma intézet
igazgatojatol és dr. Kovacs Laszlotol. Egyuttal folyt a sziilok felvildgositdsa is.
Megismertették velilk a gydgypedagogusok munkdjat és megtanultdk, hogyan
banjanak helyesen a gyerekkel. A beszédjavitd tanfolyam résztvevoi kozott 35 fia
és 15 lany volt. Negyven f6 6-15 éves, 6t-6t 5 év alatti és 15 év feletti volt,
valamennyi vallasu kozott volt hibas beszédii. A sziilok foglalkozéasat tekintve
feltlint, hogy zomében a vérosi polgarsag korrigaltatta gyermeke beszédét, ugyanis
mig 12-12 iparos ¢és értelmiségi, 4 kereskedd, 2 zenész és 1 katona gyerek, addig 18

napszamos ¢s csak 1 foldmunkas gyermek jart a tanfolyamra. Ennek oka az lehetet,

434 5757ZBMOL 1V. B 404. 173. d.. 1IL. 114.1927.
5 Kovacs L. (a), 1926/27. p.104-105.
436 57SZBMOL V. B 186. 945. d. VII. 46. 1927.
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hogy a foldmiivesek a varostol messze laktak, lekototte ket nyaron a munka illetve
ugy gondolhattak a sziilok, hogy egy paraszt gyerek szamara talan mellékes, hogy

milyen szépen besz¢él. A tanfolyam eredményessége az alabbiak szerint volt

Osszegezheto:
résztvevo eredményesség
folyékony |[j6 kiejtés [nagy jav. javult kevés jav. |Kimaradt
dadog 21 7 6 4 3 1
posze 18 4 5 1 5 3
mindKketto 11 2 5 3 1
Osszesen 50 7 13 16 8 9 4

A beszédjavitd tanfolyam elredményességérc’il437

A résztvevOk nagy részénél Iényeges javulas kovetkezett be. A 17 fonyi kevésbé
gyogyultnal az esetek stulyossaga, az id6 rovidsége, késobbi kezdés vagy az orak
rendszertelen latogatasa allt a hattérben. A kimaradasok oka 2 f6 estében a vidéki
lakhely volt, 1 szabdinast fondke nem engedett el az 6rdkra, 1 esetben pedig a
sziil6i hanyagsag volt az ok.

Egyuttal a tanitoknak is rendeztek tanfolyamot. Ez azért birt nagy jelentdséggel,
mert egyébként csak a fovarosban létezett ilyen képzés. Az els6 évben 36 hallgatd
(tanar 6, orvos 1, tanito 22, tanarjelolt 2, tanitojeldlt 5) vett részt az augusztus 2-19.
kozott megtartott képzésen, ami déleldttonként elméleti oktatasbol, délutan
gyakorlatbol 4llt, mely soran a hallgatok vezették a gyerekek tanfolyamat. A vidéki
tanitok napidijat kaptak és elszallasoltdk Oket. A képzés 17 {0 sikeres vizsgajaval
zarult. A résztvevok koziil 11 {6, bar rendszeresen jart, de nem vizsgazott és
nyolcan pedig a rendszertelen tanfolyam latogatas miatt nem vizsgaztak.**®

Az eredményekrdl beszdmolva Benkd Andras kiralyi tanfeliigyeld kérte a varostol
az allando tanfolyam létrehozasat. Javasolta, hogy kossék Ossze egy kisegitd iskola
1étesitésével, mely akkor mar napirenden volt.

A huszas évek elején Magyarorszagon csak 10 olyan iskola volt, ahol orvosi
felligyelet mellett két év alatt megtanulva egy év anyagat, képezték a gyengébb
képességli gyermekeket. Ha a gyerek szellemileg utolérte a tobbit visszahelyezték a
normal osztalyba, ha a kisegitdben sem fejlodott, athelyezték a gyengeelméjiiek

intézetébe.

7 Kovécs L., 1927/28. p.20-22. és 3.5z. p.36-37.
8 Kovacs L., 1927/28. p.20-22. és 3.5z. p.36-37.
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Simon Jozsef szakfeliigyeld vezetésével orszagosan elkezdddott az 0 kisegité
iskolak feléllitasa. Nyiregyhdzan is szoba jott egy ilyen intézet 1étesitésre, mely
gondolatot a varos polgarmestere és taniigyi hatdsaga is tamogatott. Beindult a helyi
sajtoban (Nyirvidék és Szabolcsi Tanito) is a hirverés az tigy érdekében, ami foként
a szllok és pedagogusok felvilagositasat szolgalta. Dr. Kovacs Laszlo, az
iskolaorvos, és Ujsagird szamos cikket irt a témaban.

A VKM, a megye tanfeliigyeldségének felterjesztésére, 1928. januar 28-an rendelte
el az intézet 1étesitését. Szabolcs-Szatmar megyében 1928. marcius 26-an nyilt meg
a fogyatékos gyermeket oktatd kisegitd iskola Osszevont els6-masodik osztalyban.
Az els6 osztalyt az evangélikus iskolaban helyezték el, majd a kovetkezd évben,
mar a tobbi egyhazi iskola is igényelte, egy-egy osztaly szervezését. Az iskola
tanitgjanak Czimbolinecz Jozsef allami tanitot nevezték ki. A fenntartast pl. fiités a
varos fedezte. A kovetkezd évtdl, amikor a masodik osztalyt is megnyitottak,
bevontak a képzésbe olyan evangélikus tanitokat is, akiknek volt erre képesitése.**®
Az 1931-ben megjelent varostorténeti monografia mar arrdl ad hirt, hogy
Nyiregyhazéan az 1. és 2. osztalyos kis elemistak részére kisegitd iskolai tagozatot
allitottak fel a romai és gorog katolikus, evangélikus €s izraelita iskolakban.**
Fokozatosan emelkedett a létszam, 0nallo épiiletet igényeltek, mindhidba, majd
1930-t6l tobbszor siirgették az osztalyok felekezeti megoszlasanak felszamolasat,
0nallo osztalyok kialakitasat, a sikeresebb munkavégzés érdekében.

A kisegit6 iskolaban 1935-ig kb. 250 gyermek tanult, akik kozott nagy 1étszdmban
voltak a kornyezeti artalmak miatt visszamaradt tanulok.**! Az osztalyok 1étszamat
a szemvizsgalati jegyzOkonyvek alapjan tudjuk. Altaldban 15-26 gyerek jart
osztalyonként, 30 f6l¢ minddssze harom félévben emelkedett a 1étszdm. Szintén a
szemvizsgalati jegyzOkonyvekbdl tiinik ugy, hogy 1939-t6] mar csak allami kisegitd
iskola miikodott, a felekezeti iskolakban nem voltak osztalyok.

Kozben a sajtoban felrdppent a hir, hogy a Sostoé1 erdében a varos altal adott 16
hold teriileten gyengeelméjiick intézetét épitik fel, ahol foglalkoztatas is lesz. ,,Ilyen

gvogypedagogiai mezdégazdasagi  foglalkoztato intézet hazankban elsoként

9 97S7ZBMOL V. 402. 1928. 20. bjgy
0 Koranyi, 1931. p.168-194.
! Tarnai, 1987. p.5-18.



143

Nyiregyhazan épiilt volna»**? A megyei felvételi korzetli intézet végiil nem épiilt
fel.

6.1.4 Gyermeknyaraltatas

A kotelezd iskolaztatds a 19. szazad vége ota a gyermeket napi 4-5 oOrai zart
levegdben valo tartozkodasra késztette, iskolai kotelezettségiik ellatasa erds
szellemi munkat jelentett, ami a fejlodd szervezetet fokozottan igénybe vette.
Foként a szegény sziilok testileg leromlott, vérszegény, rosszul taplalt
gyermekeinek, akik a tanulas mellett rendszeresen dolgoztak is, lett volna
sziikségiik némi regeneralddasra, 0k viszont nem tudtdk gyermekeiket tidiilésre
kiildeni. Esetiikben a hatosagoknak, a tdrsadalomnak kellett megoldani az egészség
helyreallitdsdnak kérdését. Nem volt ez méasként Nyiregyhdzan sem. Adva volt egy
gyermekiidiilé 1étesitésének minden feltétele: 900 holdas szél és pormentes erdd,
szikes t6, jO volt a megkodzelitése, 20 perc alatt el lehetett érni a varosbol
villamossal. (31. melléklet)

Az elsé gyermekiidiiltetést 1911-ben szervezte meg a Nyiregyhazi Leanyegylet
Soston. ,,A Ledanyegylet ugy gondolja, nemcsak a fovarosnak, nekiink is vannak erre
szorulo  gyermekeink... Nézziink csak koriil!l A vérszegénységnek, scrofula

hajlamnak,**®

rossz taplalkozdasnak hany sdpadt alakjat latjak tanitoink a
szeptemberi csoportosulaskor? Nem betegek, nem tiidévészesek, csak gyongék,
veznak, ellendllasra képtelenek. Ha ezeket a sziinidoben fel lehetne frissiteni, jo
levegére vinni, rendesen taplalni — 10-15 fiirdében részesiteni, nem volna dalddasos?”
— foglaltdk 6ssze elképzelésiiket a helyi sajtc')ban.444

A nagyrészt adomanyokbdl miikddtetett, majd 1914-ben ) épiilettel gyarapodott
idiilét 1927-t61 1945-ig a varos miikodtette egy alapitvanybol. Lehetévé valt ezzel
a nyaralok létszamanak novelése is.

A gyermekiidiiltetés f6 elve az volt, hogy a szegény, betegségre hajlamos, gyenge,
vérszegény gyermekek vehettek benne részt. Az iidiilésre szorulokrol egyrészt az
iskolaigazgatok kiildtek névsort, masrészt a tiszti orvos adott véleményt. Ezt
kornyezet tanulméany kovette, melynek f6 szempontjai a vagyoni éallapot, a sziildk

foglalkozasa, testvérek szama stb. voltak, igy valasztva ki a leginkdbb raszoruld,

#2 Kovécs L., 1926/27. p.104-105.
3 Scrofula: giim6koros nyaki nyirokcsomé duzzanat
4 A Leanyegylet 0j actija, 1911.
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szegény rossz koriilmények kozott éloket. Egyenld jogosultsagnal a hadviseltek
elonyt élveztek.
Az egész nyaralds szervezésében barmily oldalrdl jovo ajanlas vagy protekcio

. 17 2445
kizarassek.”

— adték ki a verdiktet a varosatyak. Az {idiilébe vonulas el6tt a tiszti
orvos megvizsgalta a beutaltakat, hogy nincs-e fert6zé kozottiik, lemérte sulyukat,
hogy majd 4 hét utan megallapithassa a sulygyarapodas mértékét. Ha egy gyermek
nem volt idiilésre engedhetd, massal toltotték fel a helyét, hisz raszoruld sok volt, a
féréhely kevés.

A huszas évek kozepétdl szamos beutalt csaladi hatterérdl képet tudunk kapni.
1925-ben, a 25 udiilé gyermek koziil 2 postés, 3 renddr, 3 varosi munkas, és 1-1
borbély géplakatos, bodnar, suszter, gazdalkodo, gyermeke volt, valamint 12 arva
vagy félarva.*4

A 14 éves menekiilt, arva R. Elvirat 19 és 20 éves batyjai tartottdk el. A lany télen
nathalazas volt, az orvos javasolta a jo levegdt, feltaplalast. Az ugyanabban az
évben nyaral6 K. Ildiko6 és K. Tibor egy 6 gyermekes menekiilt tanité gyermekei.
Nem volt lakasuk és jovedelmiik, hét honapja éheztek.**’

1931-ben D. Katalinnak, egy szdzszazalékos hadirokkant 10 éves vérszegény
lanyanak {tdiilési kérvényét Fodor Lajos orvos imigyen indokolta: ,,nagyfoku
vérszegenységben szenved, erdsen lesovanyodott, ingyen nyaralasra javasolt.”448
1933-ban 6zvegy T. Ferencné két lanya részére kért felvételt. ,,Alazatos kérelmem
alatamasztasdara legyen szabad felhozni végteleniil szomoru anyagi helyzetemen
kiviil azt a koriilmeényt, hogy megboldogult férjem hadifogsagban szerzett betegsége
kovetkeztében elhalvan, mar évek ota két kezem munkdjaval a legnagyobb
nélkiilozések kozott tartom el és nevelem 1 fiu és 3 leanygyermekemet, kiknek
életkora 6-10 év kozott van.”

1935-ben a sokgyermekes 6 elemit végzett S. Jend géplakatos segéd, igy irt:
., ...nyolc gyermekem van, akik koziil hat ez ido szerint kézép és elemi iskolaba jar, s
én magam a nyiregyhdzi Irsai féle vasgyarban vagyok 30 éve mint segéd
alkalmazva, s kéztudomasu, hogy a nagy munkanélkiiliség és naponkénti rovid ideig

tarto foglalkoztatasom alig elég ilyen nagyszamu csaladom fenntartasara...

gyermekeim, de kiilonésen Gizella nevii leanyom vérszegeny, hogyha gyors segitség

459757BMOL V. B 186. I11. 119. 1929.

46 3757BMOL V. B 186. 928. d. 119. 1929.

447 9787BMOL V. B 186. 810. dob. 1. 952. 3. 1922.
48 3757BMOL V. B 186. 928. d. 119. 1929.
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nem jon tamogatisomra, abban az esetben féltve Orzott és nehezen nevelt
gyermekem dldozata lehet szegénységemnek.”**

1936-ban és 1938-ban J. Gyula 50 %-o0s rokkant postaaltiszt Irén nevii lanya
szamara kért nyaralési lehetdséget, aki sulyos betegségen esett at.*°

1938-ban a 12 éves negyedik elemibe jaré B. Berta 75 %-0s hadirokkant gyermeke
szamara a hadirokkantak szovetsége kért tudiilést. ,,Nevezett hadirokkantunk
kislanya a jelenben is kénytelen t6bb mint egy honapja betegsége miatt az iskolabol
kimaradni, s igy nagyon aktualis és hasznos volna, ha a nyari sziinidoben a sostoi
erdo levegojét élvezhetné, s ezaltal egészsége helyreallna.” Dr. Fest Zoltan orvosi
véleménye imigyen szOl: ,verszegénysege és tiidogyengesége miatt a SOstoi
nyaraltatasra, erdei levegore gyogyulasa érdekében feltétlen sziiksége van.”

Sziiléi kérelembdl, tanitdéi és orvosi javaslatbol mindig tobb volt, mint ahany
féréhely. Sziikség volt ezért kdrnyezettanulmany végzésére is, hogy valoban a
legrautaltabbak keriiljenek az ingyenes tidiilésre.

A tabori élet meghatarozott szabalyok kozott folyt, de elsddleges szempont a
pihenés, a szabad levegdn valdé minél tobb tartdzkodas, testmozgas, némi szellemi
épiilés és taplalo étkezés volt.

A szabadid0 hasznos eltoltését szolgaltdk az 1927-es tabornyitaskor beszerzett
radio, labda, karika, hinta, tornaszerek, és adomanyként kapott konyvek, €és olyan
tarsasjatekok, mint a ,Vig egyszeregy”, ,Loverseny”, ,,Diabold¢” ,Jatszva
szdmolunk™ és ,Képes szamol6”. Beszereztek kirakds kockat, ugrald kotelet,
football labdat és felszereltek 6t bordasfalat, lengé- és korhintat is.**

Maér a kezdetektdl lehetdség volt a kad- és gyogyfiirdd ingyenes haszndlatira
azokban, a tobbnyire déli az 6rdkban, amikor fizeté vendégek nem voltak jelen. Ez
a lehetdség elsdsorban tisztasdgi fiird6zést jelentett. Az orvosok nagyon
hangsulyoztak a legyengiilt beteges szervezet feljavitasa szempontjabol a l1ég- és
napfiirdd, és a So6std homokjanak, mikroklimdjdnak pozitiv hatisat, ezért volt
nagyszeril lehetdség, a strand ingyenes latogatasa.

Az étkezések kialakitasanal f6 szempont a testi fejlddés elémozditasa volt, amit az
egészséges taplalékokbol Osszedllitott Otszori étkezés szolgalt. A taplalkozas ily

modon alakitasa azért volt fontos, mert akkoriban a néptaplalast még az

499757BMOL V. B 186. I11. 119. 1929.
403757BMOL V. B 186. I11. 119. 1929.
#19787BMOL V. B 186. I11. 119. 1929.
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egészségtelen étkezés jellemezte. A tabor ideje alatt azon tal, hogy feltaplaltak a
gyermekeket, felkeltették az igényt bennlik egy korszerlibb egészségesebb
taplalkozasi forma irdnt.

A tabor egészségiigyi allapotat a varosi orvosok feliigyelték, hetente legalabb 2-3
alkalommal viziteltek Soston, és észrevételeikrél naplot vezettek. Ha sziikség volt
példaul betegség jelentkezése esetén, az orvosok azonnal kimentek a telepre. A
beutaltak egészségi allapota az orvosok szerint igen rossz volt. Kiilondsen a
harmincas évek végétél jelentek meg nagy szamban vézna, gyenge, leromlott,
vérszegény, tiidogyenge gyerekek az iidiildben. Emiatt a stlygyarapodéds sem volt
mindig elég jelentds. A korszakban végig fejenként atlag 1-2 kg-os stlygyarapodast
regisztraltak a nyaralas végére az orvosok. Néhanyan ett6l joval tobbet 2-2,5 kg-ot
is hiztak, de néhany esetben stlycsokkenés is volt.

Betegség ritkan jelentkezett a gyerekek korében. Legtobbszor gyomorrontas,
hlivos, esOs nyarakon, meghiilés fordult eld. Az iidiilé 20 éves torténetében csak
néhanyszor volt kozegészségiigyileg veszélyesebb esemény: skarlatos és diftérids
megbetegedés, nagyobb tomegli tetvesedés. A fert6z0 betegeket még iddben
elkiilonitették, az tidiilés folyt tovabb.

A So6stoi gyermekiidiilé telep jelentdsége els6sorban abban allt, hogy a Horthy-
korszakban sok szegény nyiregyhazi csalad szamara elérhetd lehetdséget jelentett
gyenge beteges gyermeke egészségének visszaallitdsdra. Az iidiild felallitasatol
1944-ig t6bb mint 2100 gyermek iidiilt és er6sodott itt. (1920-ig kb. 250 {6, 1920-
1944 kozott, 1910 £6) Megjegyzendd azonban, hogy els@sorban a varos belteriiletén

lako csaladok vettek igénybe ezt a kedvezo lehetdséget, a tanyai lakosok kevésbé.

6.2 Egészségnevelés

6.2.1 Az egészségtan oktatasa

Az egyén ¢és kornyezete egészségének megovasara a fiatalokat legegyszeriibben az
iskolakban lehetett megtanitani. Hazankban az egészségiigyi ismeretek szervezett
tanitasarol igazan csak Fodor Jozsef fellépése utdn beszélhetiink, de elképzelései
csak nehezen valosultak meg.

Néhany évtizeddel késObb az 1928-as budapesti Egyetemes Taniigyi Congressus
résztvevOi igy hataroztak ,,...Egészségtani ismeretekre kivétel nélkiil mindenkinek
és mindig sziiksége van: az egészségtant minden foku és nemii iskolaban — beleértve

az ovodadkat, valamennyi szak- és foiskolat, az egyetemeket is — mindenkire
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kitelezben tanitani kell.”*® Talan ennek volt kdszonhetd, hogy az 1929. évi
410.05.333 VKM sz. rendelet kimondta, az alsé és kozépfoku iskolak didkjainak
egészségiigyi ismereteket kell szereznitik.

A tananyag az elemikben tobbnyire az elemi higiénés szabalyok készségszintli
elsajatitasa volt, ami a beszéd- ¢és értelemgyakorlatok tantargy keretében tortént.
Kimondott egészségtan oktatds az elemiknek csak 5. és 6. osztalydban jelent meg.
Sokan viszont ezekig az osztalyokig nem jutottak el tanulmanyaik soran.

A kozépfoku iskoldkban eldszor a természettudomanyokat partold realiskolai
képzésben jelent meg a tantirgy, majd a huszas évek elején a kozépiskolak
valamennyi valtozataban 7. és 8. osztalyban, heti egy-egy Ordban ott szerepelt az
egészségtan, mint kdtelezd rendkiviili tantargy. A Homan miniszteri miikodéséhez
kothetd 1938-as tantervben az egészségtan maradt 6nalld tantargy a gimnaziumok
negyedik és nyolcadik osztdlyaban. Ennek az elosztdsnak a jelentdsége abban allt,
hogy egészségligyi ismeretekre szert tehettek azok a didkok is, akik 4. osztaly utan
elhagytak a gimnaziumot.

A gyakorlatiasabb képzést add polgarik tantervében 1918-t0l szerepelt az
egészségtan, a negyedik évfolyamon heti kettd, a hatodikban egy ordban. A
szakmai képzést nyujté kozépiskolak koziil kiillondsen a tanitoképzokben volt
hangsulyos a tantargy, hiszen ,,...az életbe keriild fiatal tanitok (feladata, hogy) az
egészségevel semmit sem torodo e tekintetben a leginkabb elmaradt falusi
lakossagot felvilagositsa, legnagyobb kincsének az egészségnek értékeérél.™* A
felsOkereskedelmikben bar sem rendes sem rendkiviili tantargyként nem irtak elo
az egészségtant, ahol volt ra mdd és személyzet, ott altalaban oktattak is ezeket az
iIsmereteket.

A kozépfokt iskoldkban 4altaldban iskolaorvosok tanitottdk a targyat, de
amennyiben nem volt az intézetnek orvosa, és foleg a lanyokat képz6 iskolakban
eléfordult, hogy az a természetrajz vagy a testnevelés tanar feladata volt.
Nyiregyhéaza elemi iskolaiban csak csekély nyoma van az egészségtani oktatasnak.
A Nyirvidék boldogan adott hirt arrol, hogy 1918/19-t61 Nyiregyhaza elemi-, a
polgari leany ¢és fia iskoldiban kotelezd targyként tervezik tanitani a
kozegészségtant €s csecsemdveédelmet. A kozépfoku iskoldk mindegyikében viszont

jol nyomon kdvethet6 a tantargy sorsa.

2 Makfalvy, 1928. p.888-891.
#53 All. Tanitoképzé értesitje, 1933/34.
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A polgarikban tanarok oktattdk a heti két ora egészségtant, személyiikk gyakran

valtozott.
Iskola Tanév Tanar Foglalkozas

Leany polgari 1913/14 Mayer Lipotné Tanar, realiak
1914/15 Jager Emma Tandr, kézimunka
1915-1917 Bencs Berta Tandr, rajz, hdztartas
1920/21 Vajda Emilné Tanar, magyar
1921/22 Lakner Erzsébet Tanar, realiak
1922-33 Takacs Karolina és Vajda Emilné[Tanarok
1933-44 Takacs Karolina Tandr, magyar,német

Fiu polgari 1918/19 Vajda Emil Tanar, természetrajz
1919/20 Artner Izidor Tanar, gazdasagtan
1920-1926 [Nagyvathy Ferenc Tandr, realiak
1926-1928 Schrenk Karoly Tandr, természetrajz
1928-1930? Nagyvathy Ferenc Tanar, realiak
1930?-1933 Berényi Jend Tanar, természetrajz
1933/36 [Nagyvathy Ferenc Tandr, realiak
1936-1941 Berényi Jend Tandr, természetrajz
1941-1943 Nagyvathy Ferenc Tanar, realiak
1943-1944 Berényi Jend Tanar, természetrajz

Kalvineum polgari|1926/27 Sz¢ll Julia Tandr, realiak
1927/28 Kozma Ilona Tandr, magyar,német
1928/29 Kiss Margit Tanar, magyar, torna
1929-1931 Boros Leona Tanar, realiak
1931/32 Dobai Sandorné Tanar, realiak
1932-1943 Erdélyi Dora Diakonossza
1943/44 Kovacs Ida Tandr, magyar,német

A polgari iskoldk egészségtan tanarai®*

F6 szakjuk nem mindig volt 6sszhangban az oktatando targy jellegével, ami azt
jelenthette, hogy az altalanossdgokon til nem igen jutottak mélyebbre. A lany
polgari iskoldkban tanarndk oktattak, de kevés volt kozottiik a természetrajz szakos.
A korszak altalanosan elterjedt polgari iskolai tankdnyveit hasznaltak varosunkban,
melyekbdl volt mindkét nem szamadra. (pl. a lanyoknak Gerloczy Zsigmond, Juba
Adolf, Bexheft Armin egészségtan konyvei, a fitknak Foldi Mihaly - Lucza Janos
Egészségtana)

Vérosunk gimndziumaiban az egészségtan tandri poszton, mar inkabb taldlunk
orvosokat. Tanart csak kényszerbdl, vagy a lany intézetek alkalmaztak. Az volt
akkoriban a nézet, hogy helyesebb, ha a lanyoknak ndk oktatjak az egészségtant,
orvosnd viszont akkor még kevés miikddott a varosban. Orvos oraadoként csupan

dr. Takdcsné dr.Welinszky Réza nevével taldlkozhatunk, aki férje Zalaegerszegre

4 Az iskolai értesit6k alapjan
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1-455

Péld4jan keresztiil is Gjabb bizonyitast nyer, hogy Welinszky Roza tdvozasa zavart

okozott, nehezen taldltak helyette alkalmas egészségtan oktatot.

Az Evangélikus lednygimnazium esete viszont azt példazza, hogy talan az 1925-ben

indult Testnevelési Foiskolai képzés hatdsara, mar voltak egészségtan tanitasara

felkészitett testneveld tanarok is a varosban.

A tananyag némileg eltért a két nem oktatasaban. A fiu iskolak elméletibb és inkabb

kozegészségtani szemléletli oktatdsaval szemben a lanyok nevelésében nagyobb

hangsulyt kapott a leendd csalddanya szerepre torténd felkésziilés, a csecsemd-,

gyermek- és betegapolasi ismeretek elsajatitasa.

Iskola Tanév Tanar Foglalkozas

Kossuth Gimnazium  |1910-1918 dr. Mikecz Miklos Orvos
1918-1944 dr. Valent Mihaly Orvos

Katolikus Fivgimn. 1921-1927 dr. Konthy Gyula Orvos
1927-1929 dr. Korompay Klekner Karoly |Orvos
1929/30 Mészaros Mihaly Tanar, természetrajz
1930-1933 dr. Pal Jen6 Orvos
1933-1936 M¢szaros Mihaly Tanar, természetrajz
1936-1944 dr. Pal Jend Orvos

Evangélikus Lanygimn.|1917-1928 dr. Ruhmanné Reguczky Ilona  |Tandr, természetrajz
1928-1930 Kovachné Prékopa Piroska Tanar, testneveld
1930-1932 dr. Ruhmanné Reguczky Ilona  |Tandr, természetrajz
1932/33 Kovachné Prékopa Piroska Tanar, testneveld
1933-1942 dr. Ruhmanné Reguczky Ilona  |Tandr, természetrajz
1942-1944 INagyné, Reguczky Ilona Tanar, természetrajz

Angolkisassz. Gimn.  [1935/36 Balla Gizella Tanar, természetrajz
1937/38 dr. Takacsné dr.Welinszky Roéza |Orvos
s dr. Mandulané Timar Déra Tanar, természetrajz
1938/39 dr. Takéacsné dr. Welinszky R6za|Orvos
1939.11.15-ig dr. Takacsné dr. Welinszky R6za|Orvos
1939/40 dr. Mandulané Timar Dora Tanar, természetrajz
s dr Mandula Sandor Orvos
1940-1943.méarc  |dr Mandula Séndor Orvos

1943/44

dr Margiticsné Belicza Valéria

Tanar, természetrajz

A gimnaziumok egészségtan tanarai

456

5 Angolkisasszonyok Felsékereskedelmi értesitdje, 1938/39.
%6 Az iskolai értesiték alapjan.
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Ennek ellenére sokaig nem Iéteztek kiilon tankdnyvek a lanyok szamara. A fia

gimnéaziumokban hasznalt tankonyvek szerzdi kozott is neves személyeket talalunk:

pl. Fodor Jozsef, Gerloczy Zsigmond, Barczi Gusztav, Melly Jozsef.

Iskola Tanév Tanar Foglalkozas
Felsokereskedelmi 1919/20 dr. Demjén Jozsef Orvos
1920-1923 Angyal Lajos Tandr, magyar,német
1923-1928 Kollonay Zoltan Tandr, tort. foldrajz
1928/29 M¢rei ferenc Tanar, magyar, tort.
1929-1934 Kollonay Zoltan Tandr, tort. f6ldrajz
1935-1939 Barsony Sandor Tanar, testnevelés

Angolkisasszonyok, felséker|{1930/1931

M. Lengyel Julia

Tanar, polgari iskolai

1931-1937 Balla Gizella Tandr, természetrajz
1937-1939 dr. Takacsné dr. Welinszky R6za|Orvos
1939-1944 dr. Mandula Sandor Orvos

A fels6kereskedelmi iskolak egészségtan tanarai®

57

Igen nagy a valtozatossag a felsékereskedelmik egészségtan tanari posztjan is. Az

azonban mindenképp az iskolaigazgatok szemléletét dicséri, hogy ebben az

iskolatipusban is tanitottak a targyat. A tanarok kozott — igaz csak kis ideig —

talalunk orvosokat, tobbnyire azonban tanarok oktattak. A fi fels6kereskedelmiben

bizonyara kényszerhelyzet sziilte megoldasként, mindenféle szakos tanart eléfordult

oktatoként, és gy tlinik, hogy 1939 utdn megoldatlan volt a tantargy sorsa. A

felsOkereskedelmi iskoldkban Szuhovathy,

Schuschnyi, Hanzséros ¢és Melly

konyveibdl tanultak.
Iskola Tanév Tanar Foglalkozas

Allami Tanitoképzé 1917-1929 dr. Konthy Gyula Orvos

1929-1942 dr. Pal Jend Orvos

1942-1944 Znojemszky Ferenc Tanar, természetrajz
Kaélvineum tanitén6képz6|1926- ? Tanar

1932-1941 dr. Pataky Tibor Orvos

1942-1944 dr. Lévay Miklos Orvos

IS P 7 7 SRy
A tanitoképzok egészségtan tanarai

58

A tanitoképzokben szintén tobbnyire orvos eldadodkkal talalkozhatunk,

Az alaposabb ismeretatadasra sziikség is volt egy leendd tanitdo esetében, aki

nemcsak tovabbadta tanitvanyainak tudasat, hanem tanyai maganyaban sokszor

7 Az iskolai értesit6k alapjan
%8 Az iskolai értesit6k alapjan
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egyetlen tanult emberként bizonyos kozegészségiigyi teenddi is lehettek. Ugy tiinik,
hogy mind a fil, mind a ledny tanitoképzd esetében csak kényszerhelyzetben
oktatta a tantargyat természetrajz tanar.

A képzok sokféle, specidlisan szdmukra irt tankonyvek koziil valogathattak (pl.
Quint Jozsef miive). Tudunk arrdl is, hogy az Allami fia Tanitoképzé hallgatoi
szamara egészségtanbol tanitasi gyakorlat volt.**®

Valamennyi iskolatipus tanari ¢és ifjisagi konyvtardban ott voltak az
egészségnevelési és sport témaju konyvek és folyoiratok is, melyek a tanarok
tovabbképzését, a fiatalok miivelését szolgaltdk. A tanitoképzd vezetett ezen a
téren, ahol a harmincas évek végén az allomanyban 220 testgyakorlassal foglalkozo
konyvet talalhattak az érdekl6dok. Kozel félszaz egészségtani és testnevelési targyu
kotet volt a felskereskedelmiben, és jartak az Ifjisagi Testnevelés és Ifjusagi
Voroskereszt ciml lapok is. A Kalvineum iskoldinak gyiijteményében is helyet
kaptak az egészségiiggyel, testneveléssel foglalkozé dokumentumok, és az iskola
indulasatol elofizettek a Testnevelés cimi folyoiratra. Az Egészség cimi lap 1902-
1919 kozotti évfolyamai pedig ajandékozas Gtjan keriiltek az intézetbe.*®

Az egészségnevelés tanodrakon kiviil is folyt kiilonbozd eldadasok formajaban,
amiket iskolaorvosok, természetrajz tanarok €s a varosi egyeb orvosai tartottak.
Valent Mihaly doktor a Kossuth iskolaorvosa csecsemdapolasrol, taplalkozésrol, az
iskolds  gyermek  gondozasardl tartott eléadasokat. " Az evangeélikus
lanygimnazium elsésorban néknek valo témakat vett napirendre, olyan kérdésekkel

%2 Halado hagyomanyt

foglalkoztak, ami a gyerek életében nagy szerepet kap.
folytattak, hiszen itt mar 1917/18-ban 5 héten at heti 2 6raban tandran kiviil anya és
csecsemOvédelmet oktatott a természetrajz tanarnd. A leany polgariban 1941/42-
ben az elsésegélynyujto és betegapolé tanfolyamon 20 8 vett részt.*®

A katolikus fiu gimnaziumban 1927/28-ban nyolc egészségiigyi témaja filmet is
vetitettek, melyek el6tt szaktanari bevezetd hangzott el (pl. tbc-rél). Még
ugyanebben az évben Korompay Klekner Kéroly kérhazigazgatd féorvos szexudlis

kérdésekkel és az alkoholfogyasztds veszélyeivel foglalkozott.*®® A téma a

negyvenes évek elején is visszatért a fia iskoldkban, aktualitdsat az adta, hogy a

9 All. tanitoképzé értesitéje,1940/41.

60 gzerafinné, 2005.

LEKLG értesitbje, 1928/29 és 1929/30.

%2 Evang. lanygimnazium értesit6je, 1928/29.
%83 eany Polgari értresitje, 1941/42.

4 Kir. Kath. Gimnazium értesitéje, 1927/28.
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harmincas évek végén elterjedt vidékiinkon a denaturdlt szesz ivasa nemcsak
felndttek, hanem gyerekek korében is.*®> Az Angolkisasszonyok intézetében dr.
Konthy Gyula 1930/31-ban megtartott tbc-eldadasat jegyezték fel. A negyvenes
évek elején szamos eldadast tartott a tbc-rél a varos iskolaiban pl. Konthy Gyula
tiszti féorvos, Sarvay Tivadar belgyogyasz, Mandula Sandor a tiidébeteg gondozo
vezetdje Gaizler Gyula rontgen féorvos és Czegeczy Noémi laboratoriumi féorvos.
A téplalkozas is szerepet kapott az eléadasok kozott. Dr. Kovécs Laszlo pl. a barna
kenyér egészséges voltarol beszélt 1929-ben a tanyai iskolakban.*®® Valent doktor
1928/29-ban az egészséges taplalkozasrol a Kossuthban,*® Pataky doktor
ugyanerr6l 1935/36-ban a Kalvineumban. A koérhazigazgatd féorvos 1937/38-ban a
katolikus gimnazistak sziileinek beszélt a gyiimodlcsevés fontossagarol. Nagy
hagyomanyai voltak egyébként a sziil6i értekezletek keretében megtartott
felvilagositd eldadasoknak. Hallhattak eldadast még a sziildi haz és iskola
kapcsolatardl, a tisztasagrol, a személyi higiéniardl, az iskolaszanatoriumokrol €s a
testnevelésrol stb.

A Kalvineumban Pataki Tibor olyan jszerli t¢émardl is beszél, mint a sport szerepe
az egeészség meg('irzésében.468 Az elsd vilaghaborl gaztamadasai és a kdzelgd ujabb
vilagégés lehetett az oka, hogy dr. Hunyadi Baldazs a Varosok ¢és Varmegyek
Orszagos Mentdegyesiilete kiildotte elobb 1933/34-ben a fiu tanitoképzdben, majd
1937/38-ban a Kossuthban tartott eldadast az életmentés és gazvédelem témakban.
Az angolkisasszonyok leanyintézetében mar 1938/39-ben volt 1ég6 kiképzés.
»Leégveédelmi gyakorlat egy elemi iskoldban” cimmel radideldadas is hallhato
volt.**? (30. melléklet)

A Kossuthban 1931/32-ben 10 darab egészségiigyi felvilagosito tablat helyeztek el
a tbc elleni tizparancsolatrol. Az angolkisasszonyokndl szdmos el6adas mellett
kirandulasokat is szerveztek, igy tekintették meg az egyre jobban kiépiild debreceni
klinikakat.*"

A legintenzivebb egészségneveld munkat viszont a ,tanitdé ur, vagy kisasszony”
végezte mindennapos példaadasaval. Az llami tanitoképzében azért is kapott

kiilonos jelentOséget az egészségnevelés, mert a tanitok feladata volt, hogy ,,...az

5 57SZBMOL IV. B 404. 303. d. 9. 1942.

%6 Az iskolas gyermekek egészségérol... 1927.
®TEKLG értesit6je, 1928/29.

%68 K alvineum TanitonGképzé értesitéje, 1935/36.

9 57SZBMOL IV. B 404. 111 17. 276. d. 1939.

70 Angolkisasszonyok értesitéje, 1931/32 és 1940/41.
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életbe kikeriilo fiatal tanitok utjan az egészségével semmit sem térédo e tekintetben
a leginkabb elmaradt falusi lakossdgot felvilagositsa, legnagyobb kincsének az
egészségnek értékeérdl.” ™

6.2.2 Ifjusagi Voroskereszt

Az ismeretterjesztésben a varosban €len jart az Ifjasagi Voroskereszt mozgalom is.
Az 1863-ban Iétrejott Vordskereszt magyarorszagi szervezetének munkajat az elsé
vilaghabora alatt a magyar iskolai tanulok is tdmogattdk adomanyok gytijtésével.
Ebbdl alakult ki 1921. februar 9-én a Magyar Ifjasagi Voroskereszt. A szervezetnek
minden 6 - 18 éves fiu és leany tagja lehetett. A kormany tamogatta a Magyar
Ifjuségi Voroskereszt szervezését, hisz csupa nemes dolgot tliztek zaszlajukra: az
egészségiigyi felvilagositdst, a munkdra nevelést, az emberbarati érzések,
tulajdonsagok fejlesztését, erkdlesok javitasat, a szenveddk és szegények segitését a
jotékonykodast és a nemzetek kozotti megértés fejlesztését. Ezek mellett azért a
korszak politikai gondolatai is felbukkantak a szervezet szamara késziilt
utmutatdsokban: ,,4 nemzetvédelmi térvény végrehajtasa csak egyeseken és egyesek
nevelésén keresztiil lehet sikeres és az Ifjusagi Voroskereszt célkitiizéseiben ez a
nemzetmento, nemzetvédo torekves az elso helyen all 472 A szervezet sikerét jelzi,

hogy tagjainak létszama szépen gyarapodott:

tanév csoport tag
1921/22 103 2250
1931/32 1033 64627
1941/42 3926] 210494
473

A szervezet tagjainak szama
Kiemelt szerepet kapott a szervezet életében az egészségiligyi propaganda-munka.
Az iskolai tandrakon szerzett elméleti ismeretet tanfolyamok, eléadasok, versenyek,
intézménylatogatasok és gyakorlati tevékenységek keretében mélyitették tovabb.
Aki sajat egészségét védi, mar a kozegészségiigynek is szolgalatot tesz — volt a
vezérelvilk, ezért eleinte a f0 hangstlyt a személyi- és kornyezet higiéné
fontossaganak megismertetésére helyezték. Az iskolakban a tanulok tablara irt

egészseégligyl szabalyokkal szembesiilhettek nap, mint nap. ,,Evés eldtt mindig moss

71 All. Tanitoképzo értesitéje, 1933/34.
2 Szukovathy, 1941. p.84
*% Hantos, 1981. p.267.
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kezet!” , Nyissunk minden nap tobbszor ablakot!" és ehhez hasonld mondatok
felirasa az Ifjisagi Voroskereszt tagjainak kivaltsaga volt. Az iskolai
ismeretterjeszté eldadasok szama évrél évre emelkedett, 1939/40-re mar
megkozelitette orszagosan a tizezret.** Az eléadasok utan a fiatalok rajzokat
készitettek és azokat kifliggesztették osztalyuk faldra allando emlékeztetoként.
Kedveltek lettek a kiranduldsok is, melyek soran valamilyen egészségiigyi
intézményt kerestek fel. Az 1939/1940-es tanévben 1240 csoport 3359 alkalommal
tett kirandulast.*”® 1923/24-t5] évenként megujuld 18 hetes egészségversenyeket
inditottak elemiseknek, és a kozépfoku iskoldk 1-4 osztalyosainak. A verseny soran
a mindennapi egészségiigyi tennivalok begyakoroltatdsa volt a cél, remélve, hogy
azok megszokéssa valnak.

A vizvezetékkel nem rendelkezd, féleg vidéki iskolakat mosdotalbol, t6rolkozobol,
szappanbol allé iskolai ,,mosdoéallomasok™-kal lattak el, flirdékadat véasaroltak,
,Cipotisztitd allomast” szereltek fel. Bekapcsolddtak a legyek irtdsaba. Sok iskola
altaluk jutott mentdszekrényhez. Az ifjisagi voroskeresztesek voltak az iskolai
egészségorok, akik feleltek az iskolai tisztasag megOrzéséért. A személyi higiéné
fejlesztése érdekében fogapolasi- és fiirdokedvezményekkel segitették a szegényebb
tanulokat, akik nem tudtdk megvenni az ehhez sziikséges kellékeket. 1939/1940
soran 62 iskolai fiirdot Iétesitettek €s 153 csoport kapott kozfiirddbe sz6lo
kedvezményes belépét.*’

Osztottak ingyen tejet €s ebédet, a rdszoruloknak tandij- és tankdnyvsegélyt adtak,
egy-egy szegény didk gydgykezeltetését segitettek, vagy gyermeknyaraltatasokat
szerveztek. A szervezet tagjai kis targyak gyartasabol, majd értékesitésébol
teremtették el a koltségek fedezetének egy részét. Az egészségvédelmi propaganda
munka fontos eszkozei voltak a nyomtatott konyvecskék, flizetek. 1922-1944 kozott
rendelkezett a szervezet folyoirattal (Magyar Ifjusagi Voroskereszt), mely 12.000
példanyban jelent meg.

Nyiregyhazi iskolainak pedagdgusai is felismerték ennek az ifjusagi szervezetnek a
neveld erejét, és egymas utan alakitottdk meg az iskolai szervezeteket foként a

kozépfoku iskoldkban, de az elemikben, s6t a tanyai kis iskoldkban is.

74 Sprosné, 1941, p.49-56.
75 Sorosné, 1941. p.49-56.
18 Sorosné, 1941. p.49-56.
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Mar az 1922/23-as tanévben 1étrehoztadk a csoportot az Evangélikus Kossuth Lajos
Gimnaziumban, az Evangélikus Lanygimndziumban, a fi és lany polgarikban,
illetve a Kiralyi Katolikus Gimnéziumban. Ez utobbi iskolaban azzal a jelszdval,
hogy céljuk az egészséges magyar férfiak nevelése. Az 1926/27-es tanévben jott
létre az Allami Tanitoképzében, illetve két évre rda annak gyakorlé elemi
iskolajaban. A korszakban alapitott iskoldk koziil a Kalvineumban az alapitast
kovetd évtol (1927/28), mig az Angolkisasszonyoknal egy jo évtizeddel késébb
(1941/42) jott 1étre az iskolai csoport. A felsdkereskedelmi iskolaban soha nem
alakult meg az Ifjisagi Vordskereszt ©6nalld iskolai szervezete, az a Turul
cserkészcsapattal kozosen mikodott, 35-40 taggal és foleg szegény tanuldk

segélyezésével foglalkozott.*’’

A taglétszam igen valtozd volt. Volt olyan iskola,
ahol alig érte el a minimalis 30 f&t (pl. Allami Tanitoképzé), de a fin polgariban az
1926/27-es tanévben 138 {6, az iskola hallgatoinak 39 %-a a szervezet tagja volt.

Leghosszabb ideig a polgéarikban és az elemi iskoldkban miikddott az Ifjusagi
Voroskereszt csoport. A tobbi iskoldban révidebb hosszabb id6 utan valamilyen
okbol megsziint. A Kossuth Gimnaziumban két évnyi miitkodés utan bejelentették
az Ifjisagi Voroskereszt sziineteltetését, pedig mar miivészeti és kirandulod
szakosztalya is alakult. A megszlinés oka valoszinlileg Osszefliggott azzal, hogy
eltavozott az iskolabdl Radvanyi Otto testneveld tanar, aki a csoport vezetdje is
volt, ,ujjaszervezését pedig a tantestiilet nem ldtta mulhatatlanul sziikségesnek,
mert célja tobbi egyesiiletiink korében is megvalo'sz'thato’.”478 Az Allami
Tanitoképzoben két évnyr miikodés utan talterheltségre hivatkozva halt el.
Hasonloan rovid 1d6t ért meg az evangélikus lanygimnaziumban €s a katolikus fiu
gimnaziumban, mig a fil polgédriban 1935/36-ban sziint meg rovid, cserkészettel
vald kozoskodést kovetden. A Kélvineum tanitoképzd 1931/32. évi értesitdjében azt
olvashatjuk, hogy nem alakult ifjasagi vordskereszt, mert nélkiile is folyik a
munkdra nevelés és egyéb jotékonysag. A csoportok elhalasdban része lehetett a
gazdasagi valsagnak is, hiszen tobb iskola értesitdjébdl kideriilt, hogy nem tudtak
gyakorolni jotékonykodéasukat az altalanos szegénység miatt, ugyanis nem volt kit6l
adomanyt gyljteni és nem volt kinek ajandéktargyaikat eladni, ezért nem volt

bevételuk.

411'5787ZBMOL VIIL 57. B 1935.
8 EKLG értesit6je, 1926/27.
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Uj lendiiletet kapott varosunkban az ifjusagi voroskeresztes munka a tbe-torvény
megjelenése utan. Megszaporodtak a felvilagosito eléadasok (dr. Sarvay Tivadar,
dr. Mandula Sandor, Heinemann Aladarné vordskeresztes Maria novér eléadasai),
kihasznaltdk a tbc elleni propaganda hét programjait.A tuberkul6zis hetekre kiirt
palyazatokon tobb nyiregyhazi iskola (az Angolkisasszonyok, az evangélikus
lanygimnazium, a kirkat és a lany polgari,) is rendszeresen részt vett, néha nagy
sikerrel. 1943/44-es tanévben a fiu polgari tanuldja Olah Géza masodikos tanuld
elismerést kapott a Tbc Elles Orszagos Szovetség palyazatan.

A nyiregyhazi csoportok milkddése tiikrézte az orszdgos irdnyvonalat. F6
tevékenységeik az egészségnevelés, jotékonykodas, testedzés, majd a negyvenes
évek elején a tbe elleni kiizdelem volt. Az iskolai szervezetek miikodése azonban

sokszor akadozott.

6.2.3 Testnevelés, sport

A testmozgas egészségre gyakorolt jotékony hatdsa régota kézismert. Hazdnkban
mar a 19. szdzad elején torténtek probalkozéasok a testnevelés kotelezd tantargyként
valo bevezetésére foleg a protestans iskolakban. Az iskolai testnevelés kérdését az
1868-as népiskolai kozoktatdsi torvény sem tudta megnyugtatéan rendezni, bar
Eurépa sok allamat megelézve kimondta a torvény az iskolai ,testgyakorlat”
kotelezd voltat. Az iskolai testnevelés az altalanos védelmi kotelezettséget
szolgalta, amit elnevezése is tiikrozott: test- és fegyvergyakorlatok vagy katonai
gyakorlatok. Alapja akkoriban a monoton gyakorlatsorokbol all6 svédtorna, a mai
gimnasztika és gyodgytorna elddje volt. A sport fejlddéséhez hozzdjarult az 1913-
ban létrehozott Orszagos Testnevelési Tandacs, mely az iskolai 6rak szdmat heti 4-re
kivanta emelni, €s heti egyszeri kotelezd szabadtéri jatékot irt eld.

A rendeletek végrehajtasahoz azonban kevés volt a szandék; tanitd, megfeleld
helyiség ¢és felszerelések, szerek is kellettek. A szazadfordulon ezért nagy
tornaterem épitések kezdddtek. Ennek eredményeként 1914-ig a hazai
kozépiskolakat 10 kivételével ellattak tornateremmel. A polgéri iskolaknak azonban
mindossze 20 %-t, az elemiket csak elvétve sikeriilt felszerelni tornazasra alkalmas
helyiséggel. Nem volt jobb a helyzet a jatékterek tekintetében sem, ugyanis a vidéki

479

kozépiskolak 50%-a, a polgarik 30%-a rendelkezett csak vele.”” Hianyoztak a

419 Foldes, 1982. 165-167 0.
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sziikséges tornaszerek is. A személyi gondokat a nyari sziinidoben tartott
,gyorstalpalé” testneveld tanari tanfolyamokkal oldottak meg.*®

A sport tomeges méretiivé valasa igazan az 1921-es testnevelési torvény hatasara
kovetkezett be. A lanyok korabban elhanyagolt testnevelését az elsé vilaghaboru
utan 0j szellemben kezdték végezni. Hangoztattdk, hogy az edzett n6 konnyebben
viseli az anyasag terheit is. Kotelezévé valt az iskolat elhagyod, de 21. életéviiket
még be nem toltott férfiak szamara a testnevelés oktatdsa is. Berzeviczy Albert a
VKM éllamtitkara egykori javaslatat kovetve a Horthy-korszakban teljesedett ki a
magyar iskolai testnevelés, mely svédtorna alapu, testnevelési jatékok és angol
szabadtéri sportok keveréke. Ez a forma alkalmas volt arra, hogy ,,...az ifjusag
kedélyére képzoleg hatnak vagy a testedzés koriili buzgalmat, becsvagyat felkolteni
alkalmasak s helyes alkalmazasban a testi erdk tobboldalu kifejlesztésére
vezethetnek.”*® Bekeriilt a kozépiskoldk tantervébe a korcsolydzés, kotelezd
uszodalatogatas és rendkiviili targyként a vivas. A testi nevelés két sikon folyt,
egyrészt az iskolakban, masrészt iskolan kiviili testnevelés keretében, nem titkoltan
sokszor katonai alapkiképzést is megvalositva.

Klebelsberg a korszak kultuszminisztere gyenge szallal k6tddott a sporthoz, mégis
beldle lett a modern magyar sportélet egyik legnagyobb tdmogatdja. Megorokolte
az 1921-ben megalkotott sporttorvényt, és mindent megtett annak végrehajtasaért.
(pl. 1924. ¢vi IIL. tc.) ,, Nekem nem eszményem a szitkmellli, szemiiveges gyermek,
aki naphosszat konyve folé gornyed, és akinek fejletlen mellkasdaban... hamarosan

fészket rak a tuberkulozis haldlmadara.*®

— mondta, és megreformalta az iskolai
testnevelést, timogatta a didksport fejlesztését, 1étrehozta a Testnevelés Foiskolat €s
Uj orszagos sportszervezetet. 1928-ban elrendelte a kozépiskolakban a harmadik
testnevelési orat (lanyiskoldkban tdncorat), €s kotelezévé tette a jatékdélutanokat.
Orémmel {idvozolte, hogy kezdett betdrni az 1j szellem az iskolai tornadrakra.
Tamogatta a cserkész- és leventemozgalmat, hangstlyozva erényeit a testi €s
erkolcsi nevelés teriiletén. ,,A gyermek egészségének edzettségének, erejének és
tigyessegének tervszerii fejlesztése, az oOnfegyelmezésre engedelmességre,

onuralomra, onallo elhatdrozasra és cselekvésre, egymdas szeretetére és

osszetartasra valo nevelés, egészséges testi életre és illedelmes magatartasra valo

480 57SZBMOL IV. B 404. 159. d. XIV. 1924. és IV. B 404. 224. d. 111. 90. 1934.
“81 Berzeviczy, 1912. p.53-54.
*82 1dézi Horvath L., 1994. p.46-49.
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»483 _ volt a tantervben megfogalmazott cél, javitva ezzel egyuttal az

szoktatas
egyén &s tarsadalom egészségi allapotat.

A sporttdrvény nevében kotelezték a telepiiléseket, hogy 1étesitsenek jatszotereket,
sporttelepeket, fiirdoket, uszodakat a testnevelés eldmozditasadra. A nemzetnevelést
szolgalta a kormanyzat sportpolitikaja azzal is, hogy tdmogatta a 20-as években
tomegesen meginduld testnevel- és sportszervezeteket. A koltségeket a
minisztérium a loverseny fogadasbol fedezte. Az 1925/26. tanévben elkezdddott a
testneveld tandrok 3 évfolyamos képzése a M. Kir. Testnevelési Foiskolan. 1933-
ban kisérletek torténtek egyes kozépiskoldkban a mindennapos testnevelés
bevezetésére.*® Az iskolan kiviili testnevelés elésegitésére hoztik létre a levente
egyesiileteket. A harmincas években az addig is honvédelmi szinezetli testnevelés
még jobban militarizalddott, megjelent benne a kotelezd 1€gokiképzés.
Nyiregyhdzdn a Kossuth Gimnaziumban 1864/65-t6l, a rémai katolikus elemi
népiskolaban az 1882/83-t6] mar volt ,,torndszat” a tantargyak kozott.*® (32. mell.)
A testnevelési torvény megsziiletésének évében a varos hét kdzépfoku oktatasi
intézménye koziil még csak harom rendelkezett tornateremmel: a Kossuth Lajos
Gimnazium és a leany-, és fit polgari. A szamos elemi iskola koziil pedig csupén az
1892-ben felépitett 0j evangélikus elemiben épitettek tornatermet. A meglévd
tornatermeket a roman megszallas alatt nagy karok érték, a felszerelések jo része
tonkrement, a sportra alkalmas szabadtéri jatszoterek rendezetlenné, szemetessé
valtak. Kevés volt a tanar és ezért nem tudtdk az ordkat mindig szakszeriien
megtartani. Problémat jelentett az a gyakorlat is, hogy ha egy iskola fér6hely
gondokkal kiizdott, els6ként a tornaterembdl csinaltak tantermeket. Ez tortént 1902-
ben a kdzponti evangélikus elemi iskolaban és 1923-ban a polgari fit iskoldban, bar
megjegyezték, hogy ,,az ifjusag testedzésére nagy fontossaggal biro torna tanitds
tornaterem hijjan is biztositva van”*®

Az 1) sporttorvény  hatasaként Nyiregyhdza iskolai is  igyekeztek
sportlétesitményeket létrehozni, de ez sokszor anyagiak hidnydban csak lassan
ment. A torvény utan létesiilt iskolak koziil a Kalvineumban, az allami elemiben és
Angol Kisasszonyok intézetében (fészerbdl és garazsbol kialakitva) a kezdetektol

volt tornaterem 6lt6z6vel. A harmincas években arra torekedtek, hogy a kordbban

8 gzabolcsi Tanitd 1932. 10.évf. 1.sz. p.5.

84 A mindennapi iskolai testnevelés. 1936. p.81.

5 Szedlak, 1984. p.135. és R kat. Elemi értesitéje, 1882/83.
86 57SZBMOL IV. B 402. 1923. 48. bjgy
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épilt iskolakban is alakitsanak ki tornatermeket. Siirgette ezt az is, hogy 1935-ben
felmérést készitettek hazank sportlétesitményeinek szdmarol és felszereltségérol, és

megyénk ebben nem szerepelt fényesen.

Szabolcs-Ung  |Megyei varosok |Orszigosan Megyék atlaga

Gyermekjatszotér 0 19 97 3,12
Iskolai jatszétér 5 25 67 1,7

Sportpalya 103 23 1997 78,9
Sporttelep, stadion 7 73 318 9,8

Kerékparpalya 1 4 8 0,16
KispuskalGtér 80 57 2025 78,7
Uszoda, fovenyfiirdé 3 28 192 6,56
Sportuszoda 4 26 123 3,88
Sportcsarnok 1 13 62 19

Iskolai tornaterem 6 133 490 14,28
Tenisztelep 24 216 883 26,68
Korcsolyapalya 7 65 211 5,84

Sportlétesitmények szama 1935-ben*®’

Az Osszeiras szerint az orszagban az iskolai tornatermek szama a beindult
¢épitkezések hatasara mar 490-re emelkedett, 6sszesen 88.000 m? alapteriilettel.
Tobbségilik azonban Budapesten volt (213), a varmegyékben szamuk 242-re rugott,
sszesen 41.200 m? alapteriilettel.488 Az egy tornateremre esO alapteriilet tobb mint
170 m?, ami mar elfogadhat6 méretet jelentett. Ha a 25 adatszolgaltato megye (a
megyei varosok nélkiil) atlagos adataival hasonlitjuk Ossze a szabolcsi helyzetet
latszik, hogy iskolai jatszotérbdl, sportpalyabdl, kerékparpalyabol, kispuskaldtérbal,
sportuszodabdl €s korcsolyapalyabol az atlagtol tobb volt megyénkben. A megyei
atlagokkal koriilbelill azonos szinten volt a tenisztelepeink szdma. Iskolai
tornaterem viszont a megyék atlaganak 40 %-at érte el, és meg kell jegyezni azt is,
hogy a regisztralt 6 szabolcsi tornaterem koziil 4 Nyiregyhazan volt.

A felmérést kovetden csak nagy nehézségek aran utolag sikeriilt kialakitani
1937/38-ra a katolikus gimnazium karzattal ellatott tornatermét, 61téz6vel, 10 hideg
¢s meleg vizes zuhannyal. Az 1938/39. tanévben kapott tornatermet és 6ltozot a

fels6kereskedelmi iskola és 1939/40-ben az evangélikus leanygimnazium. Igy a

*7 Mike, 1936. alapjan
%8 Mike, 1938. p.224-228.



160

korszak végére a varos kozépfoku iskoldinak nagy része rendelkezett torndzasra
alkalmas fedett helyiséggel, mégpedig altaldban 200 m? koriili alapteriilettel.
Kivétel az allami tanitoképzd volt, ahol pedig idénként testnevelési oktatoképzd

tanfolyamokat is szerveztek.*®

A fiu polgariban sem sikeriilt potolni az atalakitott
tornatermet. Az elemiket még a varoson beliil is elkeriilték a tornaterem épitések. A
tanyai iskolakban pedig sz6 sem volt rdla.

Az iskoldk tobbsége azért nem mondott le a testnevelés ordk megtartasarol, de
valamilyen kényszermegoldast alkalmazott. Elterjedt megoldasnak szamitott a
harmincas évekig, hogy a tornateremmel rendelkezd iskoldkba (pl. lany polgériba)
jartak mas iskoldkbol is tornadrakra a tanulok. A fia polgari tanuloi, a
felsokereskedelmisek és katolikus gimnazistdk tornatermiik  felépiiléséig,
tanitoképzosok jobb hijan a Nyiregyhdzi Torna és Vivoegyesiilet (NYTVE)

tornatermét hasznaltak dij mentesen,490

illetve a ,,kirkatosok™ a varosi legeldre jartak
jo iddben atletizalni. Az iskoldk és tanulok szaméanak ndvekedésével egyre
nehezebben lehetett beosztani a testnevelés orakat, és a kdzlekedés is sok idot elvett
a tandrabol. Az evangélikus lanygimnaziumban a végleges tornaterem felépiiléséig
két Osszenyithatd alagsori helyiséget rendeztek be testnevelési célra. Amikor
lehetett, ¢s amennyiben volt hely, a testgyakorlast a szabadban végezték. A legtobb
iskola udvardn ki is alakitottak torndzasra alkalmas helyet, befiivesitve,
tornaeszkozokkel (nyjto, korlat, maszorad, gylir stb.) elldtva. A tanyai elemikben
ugyan nem volt flivesitett tornaszerekkel ellatott jatszotér, de jo iddben azért
bizonyéra sor keriilt egy kis udvari testmozgasra. Probléma csak az esOs és hideg
id6szakban volt, amikor legfeljebb a tanteremben Ilehetett némi gimnasztikai
gyakorlatokat végezni. A varosi iskoldsok ilyenkor rendszeresen korcsolyaztak. A
katolikus gimnaziumban a téli oOrdkon testapolasrdl, a testnevelés és edzés
elméletérdl beszélt a tanar.**

Ujabb problémat jelentett a tornaterem vagy jatszotér felszerelése tornaszerekkel,
hiszen ez is sok pénzbe keriilt. Erre is valtozatos megolddsok alakultak Kki.

Eléfordult, hogy a VKM 1932/33 t4jan pénzt biztositott tornaeszkozok

beszerzésére. Igy jutott szerekhez az Angolkisasszonyok intézete 523 P értékben, az

#89 All. Tanitoképzé értesitje, 1936/37.
40 g787BMOL VIIL. 57. B I1L. 1933.
1 Kir. Kath. Gimnazium értesitéje, 1923/24.
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1932/33-0s tanévben.**? A »kirkat” a VKM altal biztositott pénzbdl beszerzett
tornaszereket a NYTVE-nek adta 4t a tornaterem hasznalatért cserébe.**® NYTVE
tornaterem felszerelése kozott taldlunk 8 bordasfalat, 2 tornapadot, 1 ugroszekrényt,
4 zsamolyt, 2 szOnyeget, 1 lovat, 1 korlatot, 1 gyﬁﬁihintét.4g4 Néhany iskoladban még
olyan specialis eszkozoket is vettek, mint a fii polgariban korcsolyat, vagy a
felsdkeresekedelmiben football cip6t.

A tornatermiik felépitése utan a felsOkereskedelmi iskoldban is nagyobb
eszkbzbeszerzés volt. A sportkér meglévé készletét (1-1 kézi-, 3 kg-0s medicin- és
football-labda, gramofon) bévitették 20 bordasfallal, 4 svédpaddal, 8-8 maszoruddal
és kotéllel, 2 gyurthintaval, 4 zsamollyal, 1 ugrészekrénnyel, 1 kosarlabda
allvannyal, 2 ugroszényeggel, 7 sulygolyoval, 10 gerellyel, 2 diszkosszal ¢és
ugr(')mércével.495 Ez a készlet egyébként ugy tlinik altalanos felszerelése volt egy
fit kozépiskolanak, amit kiegészithetett még egy-két folyodirat vagy szabalyzat. A
VKM-t61 kapott 2500 P értékii felszerelést az evangélikus lanygimnazium is. Néhol
a sportkdr tornaszereit hasznaltdk a tornadrakon. Ezek kozott a klasszikus maszo-,
ugrd alkalmatossagokon ¢és labdakon kiviil megjelentek a katonai el6képzést

szolgald eszkozok is, mint 12 fapuska szijjal vagy gézélarc.“g6

k.497

A sportkdri
eszkozoket sokszor a sziilok vasarolta
A sportkorok pedig szinte valamennyi iskoldban miikddtek, hiszen a torvény
szellemében minden iskoldban meg kellett alakitani azokat. Nyiregyhaza kozépfoku
intézményei koziil mar a tdrvényt megelézden 1920/21-t6l volt a fiu polgariban
testedz0 szakosztaly, ami 1924/25-ben 4atalakult Bethlen Gébor Sportkorré.
Ugyanebben az évben jott 1étre a Kossuth Ifjasagi Torna- és Sportkore, a ,.kirkat”
Kinizsi Sportkore 61 taggal, a ledny polgari Hungariae Sportkdre. Egy év mulva
sportkort alakitott az allami tanitoképzd, és a felsdkereskedelmi Széchényi Sportkor
néven. 1926/27 szeptember 27-én létrejott az evangélikus lanygimnazium Gloria
Sportkore is. A Kalvineumban kijelentették, hogy nem alakitanak sportkort, mert
anélkiil is van sportélet, és valoban volt is, igaz az Onképzd kor keretében miikodott
egy testnevelési szakosztily, mely végiil 1942/43-ban csak atalakult sportkorré.

Csupan az Angolkisasszonyok Intézete esetén nincs adat sportkor 1étezésérdl, bar

92 Angolkisasszonyok értesit6je, 1932/33.
#%8 Kir. Kath. Gimnazium értesitéje, 1932/33.
#9% g787BMOL VIIL. 57. B I1L. 1933.

% g787BMOL VIIL. 57. B 1L 1933.

4% g787BMOL VIIL. 57. B 1L 1933.

7 Kir. Kath. Gimnazium értesitéje, 1924/25.
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volt lehetOségiik, és Ttlztek is szamos ndi sportot. Az internatusnak volt
teniszpalyaja, usztak, téli sportokat tiztek és kitliné kosarlabda csapatuk is volt.

A sportkdroknek kiilonbozd szakosztalyai voltak, melyek a kor divatos sportdgait
reprezentaltak. A fia iskoldk mindegyikében volt atlétika, torna, céllovo és jaték
szakosztaly, melyben labdasportok kaptak helyet, mint pl. kosarlabda ¢és az egyre
népszeriibb labdarugas. Kedvelt volt még a birkozas, vivas, turisztika, ping-
pongozas, kerékparozas, uszas, a téli sportok koziil foként a korcsolyazés, de a
felsokereskedelmiben megjelent a sielés. A szellemi sportok koziil tobb iskoldban is
miivelték a sakkot.

A harmincas évek kozepén torekvés jelentkezett az uszdsport fellenditésére.
Tarczay-Felicides Romé&n miniszteri tanacsos korlevelében felhivta a figyelmet az
uszni tudas fontossagara, és kérte, hogy ahol lehetdség van ra szervezzenek kéthetes
ingyenes uszotanfolyamokat a kozép ¢és kozépfoku iskolasok 30 f0s

csoportjainak.*®®

Ugyancsak 1935-ben Ady Lajos tankeriileti féigazgatd is szolt
annak érdekében, hogy Nyiregyhdzan meg kell teremteni az uszoéletet,
tehetségkutatast kell tartani.*®® A leany iskoldkban némiképp eltéré sportdgakat
miiveltek. Altalanos volt a jaték szakosztaly a ping-pong, tenisz, kosar-, kézilabda,
dobokarika, turul sportdgakkal, a szabad és szertorna illetve néhol annak speciélis
valtozata a ,ritmika” (mai ritmikus sportgimnasztika). A lanyok is szivesen
kerékparoztak, turaztak és télen korcsolyaztak.

A testnevelés kedvelt 1d6toltés, lehetett és éppen ebben az iddszakban valt divatta
is. Ennek ellenére viszonylag sokan kértek felmentést az orak latogatasa alol. Evrol
évre harcoltak is ez ellen a tanari testiiletek. ,,4 torndzas alol felmentéseknél a
tanari kar kello szigorral jart el, s csak az iskolaorvos hivatalos javaslata alapjan

500 _ jelentették ki a Kossuthban, ahol 10 %-ot is

adta meg a felmentési engedélyt.
elért a felmentettek szama.

Megjelent a korszakban — 1935-t61 az evangélikus lanygimnaziumban, 1941-t61 a
katolikus gimnaziumban — ,,javitd torna”, mai nevén gyogytorna intézménye is. A
lanygimnaziumban népszertii lehetett, mert 15-30 {6 latogatta az drakat. Talan ennek
is betudhato, hogy ezekben az iskoldkban kevesebben (3-6 %) éltek a felmentés

lehetdségével.

498 57SZBMOL VIIL 57. B 1. 1935
49 57S7BMOL VIIL 57. B L. 1935.
SWEKLG értesitdje, 1929/30.
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A varosban az iskolan kiviili sport az 1924. aprilis 10-én harom évre megalakult
varosi testnevelési bizottsag iranyitasaval zajlott.’®* A vérosban és tanyakon 4000-
4500 testnevelésre kotelezett volt, akiknek a testedzését meg kellett oldani. A
testnevelési tigyek vezetésével Muranyi Lajos Nandor menekiilt allami iskolai

%92 Az iskolan kiviili

igazgatd tanitot biztdk meg. 1928-ig 6 latta el ezt a posztot.
testnevelésre a Kossuth gimnazium szazad eleje ota 1étezd jatékterét jelolték ki,
majd 1jabb helyszine is lett rovidesen, az 1934-ben inségakcié keretében
megvalodsitott szabalyos atlétikai és futballpalya az Erzsébet ligetben.503 Igénybe
vehették a NYTVE Istvan utcai sportpalydjat és az 1924-ben vasut mellett 1étesiilt

Nyiregyhazi Kiskereskeddk €s Iparosok Sportegylete (NYKISE) sporttelepét is.

%01 57SZBMOL IV. B 411. 691. d. 1924,
%2 5797BMOL V. B 186. VII. 100. 1923.
503 5787ZBMOL V. B 186. VL. 70. 1934.
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7. Osszegzés

Mar a 19. sz. végének politikusai felismerték, hogy a kozoktatas és a
kozegészségligy is gazdasagi kérdés, ugyanis a termelést végz0 ember mentalis és
egészségi allapota meghatdrozza munkavégzd képességét. A felndtt egészségi és
miveltségi allapotat pedig a gyermekkor hatarozza meg. Nem mindegy ezért, hogy
a fiatalok milyen koriilmények kézott tanulnak, mire neveli 6ket az iskola.

Az iskola-egészségiigy, aminek a két vilaghaboru kozotti torténetével foglalkozik a
dolgozat egy olyan interdiszciplinaris teriilet, melyre rendkiviil sok tényez6 van
hatassal. Befolyasolja a korabeli politika, a gazdasagi szinvonal, az oktatds- és a
kozegészségiigy helyzete valamint hatnak r4 az adott telepiilés sajatos viszonyai
(urbanizaltsag, foldrajzi, tarsadalmi, kulturalis tényezok). Emellett az iskolaorvoslas
egy olyan interdiszciplinaris tudoméanyteriilet, melyben érvényre jutnak az
orvostudomany és pedagogia sajatos elvei.

Hazankban az els¢ vilaghdborii utan a gazdasagi nehézségek ellenére is hatalmas
fejlédés kezdddott az oktatds és kozegészségiigy teriiletén. Hasonlo folyamatok
zajlottak a vizsgalt varos, Nyiregyhdza vonatkozasdban is. A szdmos gazdasagi
probléma nem kedvezett a fejlesztéseknek. A lakossdg 1étszama megduzzadt, és
bonyolitotta a helyzetet, hogy jelentds résziik a kdrnyezd tanydkon élt tavol
civilizaciotol. Szaporitotta a telepiilés gondjait a roman megszallas és a trianoni
dontést kovetd menekiiltaradat. A varos kozlekedési csomopont, kereskedelmi-,
katonai- s6t iskolavarosi szerepet toltott be a térségben. A széleskorli iskolahalozat
hozzajarult a lakossdg miiveltségi szintjének emeléséhez, a tarsadalom
mobilitdsahoz. A varos 6t felekezete tartott fenn elemi iskoldkat, de a kozépfoku- és
szakképzd iskoldk szines valasztéka lehetové tette, hogy a tanulni szandékozo
lanyok ¢és fitk megtalaljak a szdmukra legkedvezObb oktatasi intézményt. A varos
kozépfoku iskolait foleg a belvaros tarsadalmat ado kispolgari rétegek gyermekei
latogattak, mig a bokortanyak parasztfiai alig voltak képviselve koriikben.

Az egyes iskolatipusokat mdas-mas tarsadalmi rétegek fiataljai részesitették
eldnyben. A gimnaziumok tanuldinak felét a vérosi kozéposztaly, harmadat a
kispolgéarsag, -parasztsag adta. A helyi elit is ezt az iskolatipust részesitette
elényben, mig itt a legkevesebb az alacsonyabb sorbol kikeriilok ardnya. A

felsOkereskedelmik tanuloi kozott is a kozéposztalybeli és kispolgari szarmazast
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tanulok dominaltak. Leginkabb a polgari iskola esetében kimutathatd, hogy a
tanulas a tarsadalmi mobilitas eszkoze volt, hiszen itt az alsoébb tarsadalmi
rétegekbdl érkezdk aranya tobb, mint 20 % volt.

A varos polgéarosodd lakoéi igényelték a nivosabb életmindséget, de ez gazdasagi
okokbol csak nehezen valdsulhatott meg. Nyiregyhaza korabeli urbanizacios szintje
és kozegészségiigye a hasonld statuszu alfoldi véarosok szintjén allt. A véros
egészségiigyi mutatoi (pl. orvos szam stb.) orszagos Osszehasonlitdsban is kdzepes
szintli ellatottsagot jelenztek. A korszak elejének alacsony higiéniai szinvonala,
mely szdmos betegség okozodja volt, leginkdbb a haboru, megszallas, menekiiltek
szamlajara irhatd. Nyiregyhdza sokat szenvedett ez alatt az idOszak alatt. Gyakori
volt errefelé a tifusz, vérhas, ami a rossz ivoviz szamléjara irhatd, vagy a tbc, ami a
zsufolt egészségtelen lakasok betegsége.

Nyiregyhdza a Horthy-korszakban kezdett urbanizalt telepiiléssé vélni. A
foldszintes falusias varosban megjelentek az emeletes épiiletek, a huszas évek
kozepén elkezdodott a viz- és csatornahdlozat kiépitése, a fasitas, az orszagban
els6ként megalakult a varosi részvénytarsasag, mely a koztisztasagi feladatokat
végezte. Egyre nagyobb figyelmet forditottak a véros ivovizet szolgaltatd kutjainak
vizmindségére. A rendszeres vizvizsgalatok hozzajarultak a vérosban fel-
felbukkano tifusz visszaszoritasahoz. Ezeknek az intézkedéseknek koszonhetden
fokozatosan javult a kdzegészségiigyi helyzet.

A korszak haladd egészségpolitikai elgondolasai lassan gyokeret vertek a
telepiilésen. Bizonyara gyorsabb lett volna az intézményhaldzat kialakuldsa, ha az
OKI térségiinkben is létrehozza fidkallomasainak egyikét. Ennek ellenére az
orszagos tendenciat kdvetve a tiidodispensaire mellé 1étrejott a nemi beteg gondozo,
boviilt a korhaz, kialakitottdk az o6ndlld gyermekosztalyt, rendszeressé valtak a
tiidészlrések az iskolasok korében is, megkezdddtek a diftéria oltasok, novelték a
tisztiorvosi korzetek szdmat. A korzetek szdmanak nodvelése csokkentette a
tisztiorvosok terhelését az iskola-egészségligyi teenddk terén, igy a vizsgalatok
alaposabbak lettek. Ezek az intézkedések mar nem elssorban a gyogyitast, hanem a
megeldzést szolgaltdk, mint ahogy a korszak végére létrejott iskolaorvosi és -
fogorvosi rendszer is. Addig is a varos orvosai €s pedagogusai akciokat szerveztek
(pl. Oldh Daéniel sziir6vizsgalatai, a helyi fogaszok kezelései, egészségneveld
eldadasok stb.). Szdmos haladod elgondolds pl. erdei iskola, tiidé szanatoérium

azonban pénz hianyaban nem valdsulhatott meg a korszakban.
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Az iskolaépiiletek higiéniai allapota a varos kézmiiveinek 1€tétdl és a gazdasagi
lehetdségektdl fiiggott. Kiilondsen a tanyai iskolak allapota volt rossz. A harmincas
évek 1j belvarosi iskolaiban viszont mar megjelentek olyan korszerti berendezések,
mint kdzponti fiités, angol WC, hideg-meleg vizes fiirdészoba. Fontos lehetdség
volt Nyiregyhaza ¢letében is a Klebelsberg nevével fémjelzett iskolaépitési akcio,
melybdl a bokortanyak részestiltek.

A varos didksaga korében leggyakrabban eléforduld heveny fert6zé betegség a
diftéria és skarlat a korszak végére az oltasoknak kdszonhetéen megszelidiilt ezért
egyre ritkdbbak lettek az iskolabezarasok. Megjelentek viszont olyan iskolai
artalmak, mint a myopia, ami a rossz megvilagitasi viszonyokkal volt
Osszefliggésben. Rendkiviil gyakori volt a gyerekek kozott a tetvesség. A fiatalsag
korében viszonylag alacsony volt a tbe-sek szdma.

A fiatalok tarsadalmi helyzete és egészségi allapota kozott vilagos Osszefliggés
mutathato ki. Szamos betegségnek egyértelmiien szocidlis okai is voltak (pl. tbc,
taplalkozasi problémak, fogbetegségek). A csaladi hattér, szokasok és lehetoségek
meghatdroztak a személyi higiéniat végsd soron az egyén egészségét is. A rosszabb
higiénidji teriileteken tobb volt a tisztatalansaggal Osszefliggd betegség, pl.
tetvesség, rithesség. A szegényebb gyerekeket befogadd iskolakban (allami elemi,
kozségi lany ¢és Kalvineum polgari) tobb volt a piszkos, alultaplalt és beteg
gyermek. Némely betegség (pl. trachoma) viszont mdés okokkal hozhato
kapcsolatba.

Orvosok ¢és tarsadalmi szervezetek dolgozott az egészségkultira szintjének
emelésért (szlrések, egészségneveld eldadasok). Tevékenységiiket eldszeretettel
fejtették ki a még kiilonosen fogékony iskolasok korében. Az ifjisag befogadta az
ujdonsagokat és tovabb vitte a felndttek tarsadalmaba, igy az egészségkultira
terjesztésének egyik fontos helye az iskola lett (egészségtan, iskolan kiviili
népmiivelés, Ifjisagi Vordskereszt), varoson és tanyan egyarant. Ennek nyomén a
negyvenes évekre latvanyosan javult a higiéniai szinvonal és ezek kdvetkeztében az
¢letkilatasok is. Az iskoldk lelkes testneveldinek kdszonhetden fellendiilt az iskolai
sportélet, mely a test edzettségén til honvédelmi célokat is szolgalt.

fgy a korszak végére valdban kijelenthették, hogy: .4 prevencié szolgdlatdban
dllnak ma mar az iskoldk is. A varos vezetosége mindent elkovet hogy iskolai a
modern higiénia elveinek megfeleloen épiiljenek és az iskolak révén polgarainak

gvermekeit betegség ne fenyegesse. A gyermekekbe mar koran beoltjak a hygienia
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szeretetét és fontossagat és az iskolaorvosi intézmény szervezésével pedig a tanulok
orvosi feliigyeletét és a betegségek elhdritdsat teszik lehetéveé.”

Eles kontraszt volt azonban a belvéros és tanyavilag kozott. Ezeket a kiilonbségeket
a korszakban nem tudtak megsziintetni, de még csokkenteni sem. Nem sikertilt
hatékony egészségiigyi intézményeket kiépiteni a kiilteriileteken. Nem lehetett
tanuldsra Osztondzni, és ezzel a tudati elmaradottsdgbol kiragadni az egykori
varosalapit6 tirpakok leszarmazottait.

Varosunk joggal lehet biiszke azokra a vivmanyokra, melyek az orszagban elsok
kozott itt valosultak meg (tejakcid, tidiltetés). Ezzel cafolhatd is az a sokaig €16 torz
elképzelés, hogy a két vildghaboru kozotti korszakban nem volt a gyerekek korében
szocialis ellatas. Nyiregyhdza — kiilonosen a belteriilete — egészségiigyi helyzetét
tehintve kitlintt az orszagosan legrosszabb egészségligyi mutatokkal rendelkezd
Szabolcs varmegyébdl. Az iddnként jelentkezd kozegészségi problémak is
leginkabb a gazdasagi nehézségekkel és a haborut kovetd rendkiviil nehéz
helyzettel, a sok jové-mend menekiilttel magyarazhato. A megfelelé egészségiligyi
szinvonal elérésében pedig igen nagy szerepe volt a szakmajukat szeretd és értd, az
emberek jolétéért tevékenykedd orvosoknak, akik tevékenységiikkel megalapoztak

napjaink kozegészségiigyét is.

504 Kovacs L., 1928.
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8. Felhasznalt irodalom

8.1 Levéltari forrasok:

Szabolcs-Szatmadr-Bereg Megye Onkormdnyzatinak Levéltira (SZSZBMOL)

IV B 416 Szabolcs varmegye foorvosanak iratai 1913-1944

IV B X1V Kozigazgatasi Bizottsagi iratok

VB 184 Nyiregyhaza varos egészségligyi albizottsaga iratai 1913-1928

VB 186 Polgarmesteri Hivatal iratai 1920-1944

VB 401 Mérnoki iratok

VB 402 Szabolcs varmegye torvényhatosaga jegyzokonyve 1920-1944

VB 404 Tanfeliigyeldi iratok

VB 411 Szabolcs varmegye alispanjanak iratai

VIIL. 57. A nyiregyhazi Széchényi Kozgazdasagi Szakkozépiskola iratai 1908-1966.
XV. 17 Nyiregyhazara vonatkozé gazdasagi és kulturalis adatok gytijteménye 1920-
1996.

Szabolcs varmegye alispanjanak jelentései Szabolcs varmegye kozigazgatasi
allapotarol. 1920-1944.

Nyiregyhazi Evangélikus Egyhazkeriilet Levéltara (NYEEL)
Egyhéztanacsi és képviseldtestiileti jegyzOkonyvek

Orszagos Evangélikus Levéltar (OEL)

Canonica visitatio 1943.

Tiszantuli Reformadtus Egyhazkeriilet Levéltara (TtREL)
1.299 Nyiregyhaza varosi egyhazkozség iratai d. Igazgatési iratok 1928-1933
1.34. Kbzépszabolcs egyhdzmegye iratai, egyhazlatogatasi jegyzokonyvek

Hajdu-Bihar Megyei Levéltar (HBML)
VI. 501/b Debreceni Tankeriilet M. kir. Féigazgat6 ligyiratai
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8.2 Publikalt forrasok
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100 éves iskolank. (1892-1992) Szerk. Margocsy Jozsef, Alexa Laszlo.
Nyiregyhaza. Nyiregyhazi 4. sz. Enek-Zene Tagozatos Altalanos Iskola.
1992. p.76.

A jotékony ndegylet. In: Nyirvidék, 1929. 50. évf. 27.sz. februar 1. p.5.

A koérhazi gyermekosztaly 75 éves. Szerk. Fazekas Arpad. Nyiregyhaza.
Start ny. 2002. p.89.

A Leéanyegylet 1j actioja. In: Nyirvidék 1911. 32.¢évf. 4.sz. p.1 .

A mindennapi iskolai testnevelés. Bp. Orszégos Testnevelési Tanacs. 1936.
p.81.

Adridnyi Léaszlo: A nyiregyhazi Kossuth Lajos Gimnazium tanuldinak
menzai és didkotthoni didkszocidlis ellatottsaga In: Emlékkonyv. 1806-
1956. Szerk. Horvath Sandor, Margdcsy Jozsef. Nyiregyhdza. Kossuth Lajos
Gimnazium. 1956. p.37-42.

Alfoldy Zoltan: Johan Béla (1889-1983) Orvosi Hetilap, 1983.124.évf.
28.5z. p.1699-1700.

Az 1920. évi népszamlalas. 1. rész: A népesség fobb demografiai adatai
kozségek €s népesebb pusztik szerint. Bp. Pesti ny. 1923. p.303 .

Az 1920. évi népszadmlalas. 5. rész. Részletes demografia. Bp. Pesti ny.
1928. p.297.

Az 1926-32 évi népmozgalom. Magyar Statisztikai Kozlemények 97 kot.
Bp. Stephaneum. 1937. p.179.

Az 1930. évi népszamlalés. 1. rész Demografiai adatok. Bp. Stephaneum
1932. p.429.

Az 1941. évi népszamlalas. 2. rész. Demografiai adatok kozségek szerint.
Bp. KSH. 1976. p.433.

Az 1941. évi népszamlalas. 5. rész Lakohaz és lakasadatok kozségek szerint.
Bp. KSH. 1982. p.477.

Az egészséges Nyiregyhazaért. In: Nyirvidék 1917. 38.évf. 117.sz. (junius
2.) p.2.

Az egészségiigyre vonatkoz6 torvények és rendeletek gytijteménye.
Osszedll. Atzél Elemér. Bp. Mai Henrik ny. 5.kot. 1913-1926. 1928.
p.1038., 6.kot. 1927-1928. 1929. p.975., 7.k6t.1929-1933. 1934. p.965.
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1924. évi XXVIL. tc. A kozépiskolai tanarok képzésérdl és képesitésérdl
1925. évi 50.303 sz. NMM rendelet a trachoma elleni védekezésrol

1925. évi XXXI tc. A m. kir. Orszagos Kozegészségiigy Intézet felallitasarol
1926. évi 13.618 VKM sz. rendelet Az iskolaorvosi és az egészségtan tanari
képesités tjabb szabalyozasa targyaban

1926. évi VI tc. A mezdgazdasagi népesség érdekeit szolgald népiskolak
1étesitésérdl és fenntartasarol

1926. évi XXIV. tc. A leanykozépiskolarol €s a leanykollégiumrol

1927. évi XXI. tc. A betegségi és baleset kotelezd biztositasrol

1927. évi XIL. tc. a polgari iskolék szervezésérol

1928. évi XL. Tc. Az oregség, rokkantsag, 6zvegység és arvasag esetére
sz6106 kotelezd biztositasrol

1929. évi 41.066 NMM sz. rendelet az egészségiigyl mintaszolgalatok
szervezése targyaban

1929. évi 410.05.333 VKM. sz. rendelet A népiskolai iskolaorvosi képesités
Ujabb szabélyozasa targyaban

1932, évi XII tc. A m. kir. népjoléti és munkaiigyli miniszteri allas
megsziintetésérol

1933. évi 12.633 VKM. sz. rendelet az egységes iskolaorvos €s egészségtan
tanari tanfolyam visszaallitasa targyaban.

1934.¢évi XI. tc. egységes kozépiskolarol

1936. évi L. tc. Az orvosi rendtartasrol

1936. évi IX. tc. ,,A hatdsagi orvosi szolgdlatrol és a kozegészségiigyi
torvények és egyéb rendelkezéseinek modositasarol”

1937. évi 237.250 sz. BM rendelet A ,,Z6ld kereszt” jelvény megjeldlés
illetve elnevezés védelme

1938. évi XIII. tc. A gyakorlati iranya kozépiskolarol

. 1938. ¢évi 110.611 VKM. sz. rendelet az iskolai egészségvédelem targyaban.
. 1938. évi XIV. tc. A tanitoképzésrol



35.
36.

37.

38.

39.
40.
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1940. évi 730 BM sz. rendelet Az anya- és csecsemdvédelemrol

1940. évi 1000 BM sz. rendelet a zoldkeresztes egészségvédelmi
szolgalatrol

1940. évi XX. tc. Az iskolai kotelezettségrol és a nyolcosztalyos
népiskolarol

1940. VI tc. A giim6kor és a nemibetegségek elleni védekezésrol, valamint a
kozegészségiigyi torvények egyes rendelkezéseinek modositasarol.

1941. évi 55/600 VKM sz. rendelet a liceumok megsziintetésérol

1941. évi XV. tc. A hazassagi jogrol szol6 1894. XXXI. térvénycikk
Kiegészitésérol és modositasardl, valamint az ezzel kapcsolatban sziikséges

fajvédelmi rendelkezésekrol
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The impact of the public health policies of the Horthy era on the health

policies in schools in Nyiregyhaza

By the end of the 19" century politicians recognised that both public education and
public health have an impact on the economy. It was accepted that the mental state
and general level of health of the workforce determines their ability to work and
that adults’ level of health and education is determined in childhood. Conditions in
schools and the curriculum are therefore vitally important.

After the First World War, in spite of economic hardships, public education and
public health started to see enormous development. Nyiregyhaza was no exception.
The regency of Admiral Horthy was a period of significant urbanisation despite the
town being riddled with economic difficulties. The size of the local population grew
considerably; however the majority lived in neighbouring farms isolated from
civilisation. The town had the role of a transport, commercial, military, and even
educational centre. The process of urbanisation and the increasingly gentrified
professions of the town dwellers lead to the demand for a higher quality of life and
a healthier lifestyle, which was slow to achieve for economic reasons.

Therefore, the school building campaign announced by Count Klebelsberg, which
primarily benefited neighbouring farming communities but also allowed for the
expansion of the schools in town, was a very important opportunity. The five
churches of the town were running primary schools, but the wide range of
secondary and vocational schools made it possible for everyone to find an
educational establishment that suited them best. The extensive network of schools
contributed to the rise in the general educational and cultural standard of the
population. The secondary schools were attended by the children of the petit
bourgeois, who populated the town centre.

At the time, the level of urbanisation and public health in Nyiregyhaza was low. It
was not until the end of the 1920s that public utilities started to be developed, the
lack of which previously prevented the spread of modern utilities in private homes.
A number of regulations were passed aimed at improving the standard of public
sanitation, which gradually helped the town become cleaner and more suitable for
habitation. The hygiene of school buildings depended on the public utilities of the
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town, therefore only the schools built in the 1930s had modern conveniences such
as central heating, flush toilets, and bathrooms with hot and cold running water.
Poor sanitation caused various diseases including typhoid and dysentery, which
could be attributed to poor quality drinking water, and TB, which is a disease that
typically develops in crammed and unhealthy homes. From time to time a measles
or scarlet fever epidemic flared up among children causing significant numbers of
death. Poor hygiene also meant that lice were widespread. The Jewish population
suffered from a large number of trachoma cases.

The establishment of a network of institutions was often prevented by a lack of
available funds, but the town dwellers managed to achieve progress using their own
resources. It was generally true that until there were public institutions to perform
certain functions, their roles were fulfilled by charity initiatives. The efforts of local
doctors, which included screenings and lectures on healthy living offered
generously at their own expense, deserve a special mention. The Society for Girls
sponsored a summer camp for a number of decades and also offered free meals for
the needy. By the end of the 1930s the cases of illnesses had dramatically dropped
and generally the state of public health had improved as a result of the efforts
invested into starting to develop public utilities and the expansion of the network of
public health institutions. This period saw the introduction of diphtheria injections,
TB screenings, and the introduction of wards for respiratory and venereal diseases
as well as paediatric wards. The role of these institutions was not primarily cure but
prevention, especially for children, which was also the role of the school doctor and
school dentist.

Thus at the end of the era it was true to say that schools served the purpose of
prevention. Throughout this period there remained a vast contrast between the
quality of urban and rural life. The world of the remote farm was characterised by
poverty, lack of culture, and lack of access to education and public utilities.
Teachers living in those farming communities that maintained a school played a
pivotal role in making culture accessible. They were often assisted by doctors and
other members of the urban intelligentsia.

Even though on a national scale the living conditions sketched above appear
pitiable, we should be proud of the fact that Nyiregyhaza introduced a number of
initiatives such as holiday camps for children, the free milk for all schoolchildren
campaign and the establishment of schools for children with special needs.
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10. Mellékletek

1. Johan Béla, Orszagos Kozegészségiigyi Intézet
2. Klebelsberg iskolak

3. Nyiregyhdza foldrajzi kornyezete

4, Nyiregyhéza hatara, Bokortanya

5. A népesség foglalkozas szerinti megoszlasa

6. Nyiregyhaza lakodvezetei

7. Nyiregyhéaza bokortanyai

8. Az evangélikus tanyai iskolak

9-12. Elemi iskolak

13-14 Polgari iskolak

15-16 Gimnéaziumok

17. Tanitoképzok

18. Felsokereskedelmi iskolak

19-20. Internatusok

21. Nyiregyhaza tisztiorvosi keriiletei

22. Josa kut, Meidinger kalyha

23. Iskolapadok

24. 1939. évi egészségligyi jelentés

25. Megyei kozegészségligyi jelentés

26. Vizvizsgalati eredmény

27. Diftéria megbetegedések ¢és oltdsok Magyarorszagon
28. Skarlat megbetegedések Magyarorszagon

29. Szemvizsgalati jegyzokonyv

30. Egészségneveld plakat

31. A nyiregyhéazi gyermekiidiild

32. A Kossuth Gimnazium tornaszerekkel ellatott udvara és

tornaterme
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1. melléklet

Johan Béla (Pécs 1889. szept. 6. — Bp., 1983. apr. 11.)°%

506

Az Orszagos Kozegészségligyi Intézet

505 OKI fotoarchivuma
%0 Johan, é.n. p.9.
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2. melléklet:

B s LTanTEREM
g TANITOLAKAS &

Egy Klebelsberg iskola terve®”’

508

Egy elkésziilt Klebelsberg iskola

%07 Kornis, 1929. p.215-237.
%08 Kornis, 1929. p.215-237.
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3.melléklet

mammmm———
L. -

509

aza foldrajzi kdrnyezete

h
aza

4

iregy

Ny

Jelmagyar

2. 52610, 3. erdo.

1. mocsar,

t:

4

59 Cservenyak, 1987. p.71.
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Egy jellegzetes bokortanya légi felvétele

10 9787BMOL XV 1. 1. 359 Nyiregyhaza é.n.
1 Markus, 1943. melléklet.
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5.melléklet

A népesség foglalkozas szerinti megoszlasa a telepiilés kozigazgatasi varosteriileten
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A népesség foglalkozas szerinti megoszlasa a telepiilés foldrajzi varosteriileten

beliil®®

512 Timar, 1993. p.37.
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6. melléklet:

Nyiregyhaza bokortany4i°"

Tanya neve Lélekszam Vallas
1920 1930jevang r.kat g.kat ref

Alsdbadur-bokor 0 126 123 3 0 0
Alsopazsit 1344 982 566 198 97 77
AlsOsima 243 248 124 45 54 23
Alsdsoskat-bokor 112 149 64 33 48 4
Antal-bokor 105 145 109 26 7
Baji-bokor 139 172 148 8 1 15
Balint-bokor 230 215 202 9 1 2
Banfi-bokor 59 68 68 0 0
Bed6-bokor 49 113 39 36 35 3
Benkd§-bokor 131 110 105 4 1 0
Budas-bokor 269 285 253 16 13 3
Belfi-bokor 49 80 78 0 2 0
Cigany-bokor 158 200 188 8 2 2
Cugosrész 1. 45 13 17 10 5
Cugosrész I1. 139 128 35 25 47 21
Danko6-bokor 148 187 58 44 71 14
Debro-bokor 147 140 130 8 0 2
Fels6badur-bokor 174 180 55 62 42 21
Fels6pazsit 616 1278 427 388 261 197
Felsdsima 593 775 469 122 135 44
Felsdsoskut-bokor 257 279 151 41 80 7
Ferenc-bokor 22 39 29 4 0 6
Fiizes-bokor 123 124 114 9 1 0
Gerhat-bokor 135 135 108 11 8 8
Halmos-bokor 84 78 76 0 1 1
Horvat-bokor 107 129 102 17 7 3
Istvan-bokor 34 53 47 1 3 2
Jakus-bokor 142 172 124 9 35 4
Janos-bokor 108 157 98 52 7 0
Kazar-bokor 117 152 148 0 2
Kisteleki-bokor 66 69 0 1 68 0
Kordovan-bokor 115 106 83 10 13 0
Kovacs-bokor 94 117 102 9 6 0
Lakatos-bokor 116 131 113 16 1 0
Loczi-bokor 55 78 78 0 0 0
Magyar-bokor 168 193 176 10 7 0
Manda-bokor I. 0 323 303 16 4 0

53 Timar, 1993. p.38.
54 Markus Mihaly: Bokortanyak népe 19-20 oldal
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Manda-bokor II. 586 177 165 1 0 11
Manda-bokor I11. 0 74 64 1 9 0
Marko-bokor 124 126 93 15 14 4
Mohos-bokor 49 59 51 0 8 0
Nédas-bokor 53 68 52 8 8 0
Nagylapos 219 119 107 1 0 11
Nadasy-bokor 212 212 193 15 3 1
Okistelekisz616 240 253 161 32 49 7
Orokosfoldek 1. 0 639 161 313 61 87
Orokosfoldek I1. 0 337 113 116 32 66
Orokosfoldek I11. 827 232 101 62 25 37
Orokosfoldek V. 0 595 380 84 58 66
Orokosfoldek V. 0 159 86 10 63
Polyak-bokor 139 174 89 50 28 7
Plposhalom 147 413 228 115 40 30
Roka-bokor 101 109 108 0 1 0
Rozsrét-bokor 1. 122 66 24 22 10
Rozsrét-bokor II. 212 128 123 3 1 1
Rozsréti sz616 270 326 290 15 19 2
Salamon-bokor 144 186 141 17 21 7
Sipos-bokor 260 283 274 8 1 0
Sulyan-bokor 177 176 138 11 13 14
Svab-bokor 93 99 74 9 10 6
Szekeres-bokor 138 114 76 11 17 7
Szeles-bokor 32 52 29 17 2 3
Széls6-bokor 310 367 295 34 27 11
Tamas-bokor 147 156 139 8 2 7
Ujkistelekisz616 367 590 434 75 42 39
Ujteleki-bokor 212 258 223 8 17 9
\Vadas-bokor 115 105 102 1 1 1
\Vajda-bokor 110 106 104 0 0 2
\arga-bokor 183 221 185 33 1 2
Verbdci.bokor 68 95 89 0 0 6
Zombori-bokor 76 70 52 13 4 1
Z0old-bokor 37 38 34 3 1 0
8774 17129 10126 2373 1664 165
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Nyiregyhaza lakoovezetei a Horthy-korszakban

Jelmagyarazat: 1.Polgariasult belvaros, 2. Varosi tirpakok lakhelyei, 3.Barakk-
lakasok, 4.Vasutas lakasok, 5.Tisztviseld telepek, 6.Hadik-falva, 7.Udiil6k
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9. melléklet:

518

Izraelita elemi iskola

316 Margocsy: 4. két.63.0.
Y Margéesy: 1. két. 90.0.
518 Riczu p.70.
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10. melléklet:

Reformatus elemi iskola, ma>*®

20

Gorog katolikus elemi iskola, ma®

319 Kukny6 Janos: Az ezredvég iskolai. Nyh. 1999. Ped int. 147. o.
520 Kukny6 Janos: Az ezredvég iskolai. Nyh. 1999. Ped int. 158. o
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11.melléklet:

Iskola utcai elemi®?

523

Szegényhaz téri oldaliskola, ma imahaz

521 A szerzd felvétele
522 A szerzf felvétele
528 A szerzd felvétele
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12. melléklet:

Kisteleki iskola, ma®?®

524 Margocsy: 5. két. 65.0.
525 Kukny6 Janos: Az ezredvég iskolai. Nyh. 1999. Ped int. 158.0.
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13. melléklet:

Kozségi leany polgari®?®

Kozségi fin polgari®’
527 Kukny6 Janos (szerk.): Az ezredvég iskolai. Nyiregyhaza. Color Pack ny. 1999. p.147.

%26 Margocsy: 2. kot. 213 o.
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14. melléklet:

528

Kalvineum polgari iskola

58 A szerz felvétele
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15. melléklet:
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Evangélikus Kossuth Lajos F6gimnézium529

30

. . . 5
Kir.katolikus fiigimnazium, ma

529 Szedlak, 1982.
530 A szerzé felvétele
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16. melléklet:

Evangélikus ,,Geduly Henrik” leAnygimnazium®*!

532

Angolkisasszonyok leanygimnaziuma

%31 Evang. Leanygimnazium értesitGje. Kiilsé borito.
%32 Angolkisasszonyok értesitSje
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17. melléklet:

Kalvineum tanit(’)nc'ikép26534

°% Margocsy: 2. kot. 143 o.
%% Cservenyak: Nyiregyhaza torténete 181. o.
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18. melléklet:

536

Varosi felsokereskedelmi iskola, ma

%% Margocsy: 4. kot. 60. o.
5% A szerzd felvétele



210

19. melléklet:

A Kalvineum tanitonéképzé kollégiuma™’

8

A Kossuth Gimnazium Rothermere Didkotthona™

" A nyh Leanykélvineum Ref Tanitonéképz6 és Liceum Intézetének jubileumi
emlékkonyve Ferencné 1928-1998. Nyiregyhaza. 1998. p.19.

5% Emlékkonyv. 1806-1956. Szerk. Horvath Sandor, Margocsy Jozsef. Nyiregyhaza. Kossuth
Lajos Gimnazium. 1956. 73.p.
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20. melléklet:

Szt. Imre fitiinternatus>>°

540

Az angolkisasszonyok internatusa

’

Ertesito
50 A szerzé felvétele

539
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15. melléklet:

Nyiregyhéaza keriiletei®**

NYIREGYHAZA
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Jelmagyarazat:
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22 melléklet

-

, , , 542
Az Un. Josa kut

543

Meidinger Kalyha

542 A szerzd felvétele
53 Jaki. 1989. melléklet.
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23. melléklet

Régebbi tipust iskolapadok™*

k545

Rettig-féle pado

54 Jaki, 1989. melléklet
55 Daranyi, 1939. p.185.
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24. melléklet:>*®

1939. évi egészségilgyi jelentés.

Az elmult év folyamén mint Grvendetes eseményt kell felemlite-
nem a kozegészségiigy fejlesztdse terén eldszsr azt, hogy a kozponti or—
vosi rendel most mir uj helyiségében meg is kezdbe mikdddsdt és ebben
az uj helyiségben nyert elhelyezést az orvosi hivatal is. Bsr az eld-
irédnyzott Osszeg még nem volt elegend§ arra, hogy ugy a kézponti rendeld
mint az ezzel kapcsolatos laboratoriumot, kdzponti fertétlenit8~ 4s fii-
r6szt6 helyiségeket, tovdbbd az orvosi rendeld szakszeri s a modern
kor igényeinek megfelels felszereldsédt is elviégezhettiik volna, - mégis
J6lesd érzéssel kell tekinteniink az uj esztendd felé, hogy ezek a dol-
gok rovidesen pétolva lesznek, Orvendetes eseményként kell elkinyvel-
nink azt is, hogy a Nagyméltdsigu Beliigyminiszter Ur jovéhagyta a Kép-
viseldtestiletnek az uj orvosi és szlilésznbi 4lldsok szaporitésdra szd—
16 hatdrozatdt és igy mér a folyb &vben 5. keriileti orvos lesz, akik
koz0tt ugy a varosi, mint a tanyasi kertiletnek a megosztésdval lehet sé-
ges lesz elérni azt, hogy a vérosi egészségiigyi vizsgslatok behatébbak,
szémosabbak lesznek és g megkisebbedett tanyasi kbrzetekben pedig gz il-
leté keriileti orvos urak gyakoribb kiszdlldsokat fognak majd végezhetni
és tervem az, hogy bizonyos tanyasi kdzpontokon, melyek a t6bbi tanyék
részér81l is kinnyebben megktzelithet8k, hetenkdént legalabb kétszer ki-—
sz4l1l4st is csingljanak, amikor ugy az egyes vizsgdlatok elvégzésére,
mint az esetleges ot Jelentkez8 betegek gyvgykezeldésére is alkalmat
adhatnak.

A jelenleg létesitett kézponti orvosi rendels é&s a mér szin-
tén elhatdrozott nemibeteg-gondozs intdzet reményt engednek arra, hogy
a Képviselbtestilet g kozegészségligy fejlesztése terén nem fog féluton
megdllani &g is&erve a Polgdrmester Urnak a kizegésrnedgiigy irsnt megnyil-
véanult jéindulatédt, - agzok a még hidnyzé egészsdgiioyi intézmények is ro-— -

ot

k. Nyiregyhz,.,

56 5787ZBMOL IV B 416/1939
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25. melléklet:
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I1.félévében™’

%7 9787ZBMOL IV. B.404. XIV.194/1921
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26. melléklet:

M. KIR. ORSZAGOS KOZEGESZSEGUGY! INTEZET

debrecen -1 allomésa
Ttans szk OBARLIBL e s Bekilds:.... Nylregvhdze véros.
Beérkezés ideje: 1931, VI27, Védlasz kelte: VIILo 2T e e

Kistelekl bofkori iskola kutja.

Vizminta szérmazasa:

Vizsgdlati eredmény.

A vix szaga: Osszes szilérd alkatrész:ﬁlﬁmg. 1 literben
Aviz dzez: Oxigén fogyasztas:1....Q.a...........‘......mg.O )
A viz szine: szintelen Chlor: DV, mg: " *
Lebegl részek: Wnagage L S81EELOMSAY ¢ DD, 8o A a
Uledékbei%{ig;’(eves szlirkés barna, Salétromossav:. l o SV s IV s PEOTy (- S
Csira szém: A\mmoniai'gv'nv' e AL !
Pepton g;aaf mérsékelt/2/ ; " .,
....................................... levesben: Proteid-ammonia: .. Ug o
Bact. coli:.....088. i Alkalinitds:100.kcm-re......kem.n/10 HCL
2 s
Ga:gy.ny. (/, ’-@“9 /‘:é Osszes keménység:....német keménységi fok
’ b o N.D p
Mg:ﬂ\’. e %&\:} S S Sulfat: keves mg. 1 literben
5 T
dry \31 Vas: i.ey.ov. mg. 7 &
Py

A bekiildott vizminta ellen a bacteriologiai vizsgdlat fo-

lyaman nem merilt fel kifogds., A chemial v1zsgal?t alkal-

VELEMENY: ndyal a vizben igen magas salétromsav tartalmat 41lanitot-
tunk meg, amely miatt ivésra nyers allapotban alkalmatla: i ite

A kut kitisztitdsdtol vagv 8té itésétdl javulaq nem vérha-

4.
Debrecen, 1931. aug. 27.

OMAS VEZETSJE.

73 8Z.v1ZSGALATLEREDM.-30,11,°0.K, I

Vizvizsgalati eredmény548

8 3737BMOL VB 186 V1/63/1931
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27. melléklet

DIPHTHERIA MEGBETEGEDESEK 1931-BEN.
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A diftéria ellen oltott gyermekek aranya az 6sszlakossaghoz képest 1931-

benSSO

9 OKI jelentés 1931.
550 OKI jelentés 1930.
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28. melléklet

SCARLATINA MEGBETEGEDESEK 4931-BEN.
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2 3o - e0
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Ml 200 - 656 o

Skarlat megbetegedések Magyarorszagon 1931 -ben®**

51 OKI jelentés 1931.
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29. melléklet:>>?

s kozség. ) fa hely meg
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neveldintézet, arvahdz, gyar stb.

SZEMVIZSGALATI JEGYZOKONYV.

A szemvizsgalat megejtetett

‘ Esetleges Az ‘oitivios h[:tg:::ierll(l:zr:g
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Szemvizsgélati jegyzokonyv B. minta 110,000/1903. B. M, :

%2 9797BMOL VB 186. VI. 21/1934
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* {a hely meg

nevelbmtéze!

SZEMVIZSGALATI JEGYZOKONYV.

arvahaz, gyar stb.

meglartatoﬁ iskola,

A szemvizsgalat megejtetett A kbzbenjard
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30. melléklet

e = AIR A

- Ne kop;y a foldre, mert ez nemesak izléstglenq
de veszedelmes 1s. Igy terjed a tudébay!

AMERIRAI VOROSKERESZT ANYA- ES CSECSEMOVEDO AKCIOJA
MAGYARORSZAGON.

Egészségneveld célzath plakat a két vilaghdbora kozott
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31. melléklet

A gyermekiidiil§ épiilete az un.Szeréna lak>>

4

A gyermekiidiilé napozc')ja55

553 pék Janos szivességébdl
%4 Kelet-Magyarorszag 1997. p.13.
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32. melléklet

A Kossuth Gimnazium parkositott, tornaszerekkel ellatott udvara>>>

A Kossuth Gimnazium jol felszerelt tornaterme

%% Emlékkonyv. 1806-1956., 1956. melléklet.
% Emlékkaonyv. 1806-1956., 1956. melléklet.



